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CeMb HUXXEropoACKMX NPOEKTOB 3aHA/IN NPU30Bbie MeCTa Ha KOHKYpCce HaLMOHaNbHOM
npemuu B o6nactu coObiTUitHOro Typuama Russian Event Awards — 2019 B Camape.

O6 3TOM COOBLMN N.0. ONPEK-
Topa ropoAckoro genapraMeHTa
npegnpuHUMaTenscTea U Typuama
AHppen MouceeHko.

B aTom rogy B KOHKypce y4va-
cTBOBaso 262 npoekrta n3 60 pe-
I'MOHOB CTpaHbl. HxHUin HoBropopn
cTan nMaepoMm cpegy MyHuumna-
NUTETOB, MONy4ns 605bLUE BCEX
npU30BbIX MECT 3a NPoBeAeHne
rOPOACKUX COOLITUNA.

[MepBble MecTa 3aHanNu de-
ctmBanb «CekpeTbl MacTepos» B
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HHO3/TPABJIIEM!

HOMUHauUMK «Jlydllee TypucTuye-
CKoe cobbIThe Mo nonynapusaumm
HapoAHbIX TPAAULMIA NPOMbICIIOB»
n dopym «HXI — TpaHcdopma-
Lmsi» B HOMUHaLMK «Jly4llee Typu-
ctuyeckoe MICE cobbitne». MAY
«YnpasneHue no Typmamy HmxHero
Hosropoga» B HOMUHaLuUK «Jlyy-
LN MyHULMNANbHBIA TEPPUTOPU-
anbHO-MH(POPMALMOHHBIN LEHTP
— opraHmsaTtop TYpUCTUYECKUX
CO6bITUI» NPUCYXAEH paH-npu!
MobeontensaMm NpemMun Takxe

~ Cayglyg

HOLMOHANLHOM Npe

ﬁ cobr Horo T
= ¥

JUHIIOM K JIHL[Y

cTtanu npoekTbl Sber Insta Bus B
HOMUHAUMK «JTy4LLniA napTHEPCKUIA
nakeT TYpPUCTUYECKOrO COObITUS»
(Mpan-npw), «Fopbkuii fest» (nep-
BOE MECTO) 1 HOBOrOAHWI checTu-
Basb «[OpbKOBCKas Enka» (BTopoe
MeCTO) B HOMUHaUMK «Jly4Luee Ty-
pucTnyeckoe cobbiTve B 0651acTu
KyNnbTYypbl B ropodax C HaceneHvem
cBbiLwe 100 000 Yenosek», «[naHo
fest» B HOMUHaUMK «JTy4dLuee Typu-
CTU4eCKoe CObbITME, MOCBALLIEHHOE
[ogy Teatpa» (nepBoe MecCTO).

«HwxH1Un Hoeropopn OeMOH-
CTPUPYEeT MOLLHbIA KpeaTUBHbIN
noTeHumarn, KOTopblii akTUBHO
peanuayeTcs B pa3BuUTUM pasnumy-
HbIX HanpasBfieHUN COObITUIAHOIO
Typuama. lNMpusHaHne Hxeropoa-
CKMX MPOEKTOB HaLMOHaNbHOW npe-
MUEN He TONbKO MoATBepXaaeT
NX Ka4eCTBO, HO N CTUMYNMpyeT
OanbHenLWwni pocT, KOTOPbIA He-
N36eXKHO CKaXXETCA Ha yBennYeHum
TYPUCTNHECKOrO NMOTOKAa B FOPOAE»,
— ckasan AHpgpen MouceeHko.

KcTtatu, Huxeropodubl He TOMb-
KO 3abpanu 3acnyXeHHble Ha-
rpagbl, HO U Hanucanu rMMH gns
HaUMOHANbHOW NpemMuun, KOTOpbIA
WCMOSTHUIMN Ha LLIePEMOHNN BpyYe-
HWA Harpag.

SAA0AHbI BONPOCHI, MONY4YEHbI OTBETbDI

Bonee cra xuteneit nocénka HapoaHblit NpyULLIIKM Ha BCTPeYy C M1aBoil agMUHUCTpaLUU
Copmosckoro paiioHa Amutpuem CUBOXUHbIM.

BcTpeya coctoanack B Mu-
HYBLLYIO cpefly BEHepOM B LLKOJe
Ne156. CopMOBUM4M aKTUBHO 06pa-
LLianmch C BONpOCaMu K pyKOBOAU-
Ten panoHHOM agMUHUCTPaLmu,
a Takxe K genytatam 3akoHopa-
TenbHOro cobpaHusa Huxeropoga-
ckon obnactu KOpwuio Jle6epesy
n Hukonato LlLlymunkosy, K npeg-
cTasutenam npeanpuatunn AO
«TennoaHepro» n OAO «Bopoka-
Han». OCHOBHble BOMPOCHI Kaca-
NUCb COCTOSIHMS KPbILL, 3eMJISIHbIX
paboT BO ABOpax M yAN4HOro OC-
BELLEHUs, KOTOPOe, Kak 0TMeYatoT
XWTENN, 4acTo OTKITIOYAETCs Nocne
NosyHo4W.

Oenytat lOpuii Jle6epeB npen-
NOXWUA COCTaBWUTb CMUCOK KPbILL,
TpebdyOLLMX PEMOHTA, Y4TOObI Nped-
CTaBUTb €ro B MUHUCTEPCTBE XMU-
NULLIHO-KOMMYHaJTbHOrO X03CTBa
Hwxeropoackon obnactu. «Ecnu
npo6aemMy nony4nuTCs peLunTb Te-
KYLLIMM PEMOHTOM — 3HA4UT, orpa-
HUYMMCS TEKYLLIMM PEMOHTOM», —
no6asun Hukonai lymunkos.

Ha nocTosiHHble «pacKonKu»
BO [ABOpax NnoXxanoBasucb Xute-
nv goma 3a no ynuue NnaHeTHoN.
«[1POXOAUT PEMOHT NOKanbHbIX
y4acTkoB Bofgonposofa. Ha spe-
MS PEMOHTHbIX PaboT Mo 3asBKe
KOMMaHusi opraHnu3yeT nogso3
BOAbI», — MOSICHWI NPeAcTaBUTENb
«BopokaHana».

Cnegyowmnin HOYHOM peng ¢
npegctasutenem Ml «VHxeHep-
Hble CETU» MO YIMYHOMY OCBeLLle-

HUIO 6yOeT OpraHM30BaH B NOCENke
HapopgHbin, — noo6eLLan AMUTpuUn
CMBOXMH B OTBET Ha HECKOJIbKO
3amMeyaHuii CopMoBMYEn Nno no-
BOAY racHyLUMX nocre nosyHouu
oHapen.

Kpowme TOro, ectb 3agada Boc-
CTAHOBUTb XOKKEWHYIO KOPOOKY
Ha ynuue KpacHOCOPMOBCKOW.
«[Jaxe He NpocTo BOCCTAHOBUTD,
a YCTaHOBWUTb COBPEMEHHYHO, MO-
CKOJbKY Xutenu nocérnka Hapog-
HbI IBHO He M36anoBaHbl Crop-
TUBHbIMM OObEKTaMN», — 00OaBUN
rnaeBa panoHHOW agMUHUCTpauum
B OTBET Ha obpalleHne mambl
y4eHuKa wkornbl Ne156 no nosoay

crnopTnfowanok Ha HapogHom.

Y710 OO aBapuMHbIX TOMoMen B
ckBepe nmeHu JleHnHckoro Kom-
comona, Ha KOTopble XanyrTcs
COPMOBMYK, OHU BYyayT 06Cnefno-
BaHbl 32 3MMHUI Nepuog, a Bec-
HOW CTapTyeT KamnaHus no cnuy
aBapuiHbIX OEPEBLEB B pamMKax
3a510XKEHHOro (hMHaHCUPOBaHUS,
— Tak NpoKoMMeHTupoBasn Amu-
Tpun CUBOXMH BOMPOC O CTapbIX
3eNEHbIX HAacaXXAEHUsIX B MOCENKeE.

Kak coobuwunu B panoHHOM
afMVHMCTpauun, 00 KoHua roga
3annaHnpoBaHbl eLle HeCKOSbKo
BCTpeY rnaBbl paoHa ¢ COpMO-
BM4aMun B OTAENIbHbIX KBapTanax.

? E MAMbI!
>/

%z OT BCero cepaua nosapaensio sac ¢ fiHém marepu! |

> BoT yxe 6onbuie 20 net B Poccuu 0TMeHaeTcs 3T0T NPeKpacHbIi
NpasfHUK, HaNOMUHAKLLEN KXA0MY U3 HAC 0 CamMOM B2XHOM B
XU3HW. MaTepuHckas nt0608Bb BCeraa 6bina CMMBOSIOM BCENPOLLIEHNS
@ W XEPTBEHHOCTM, TOTOBHOCTY MPUIATK HA NOMOLLb CBOEMY PEOEHKY
BHE 3aBUCMMOCTH OT CUTyauun. BaanmogencTane ¢ Mamoii ABnseTcs
id)yH,ual\/leHTOM, Ha KOTOPOM CTPOUTCA NIM4HOCTb 4enoBeka. Bbipac-
A X TuTb 1 BOCIMTATS peb6EHKa — OrpOMHbI TPy, TpebytoLwnii abCONOTHOrO BOBNIEYEHMS 1
9'\| camootaayun. Cnacn6o Bam 3a Hero!

Halwa o6uwias 3agaya — noMOYb Mamam B 3Toii paboTe. B pamkax HaluMOHaNbHOro
npoekTa «[lemorpacus», KOTopbIi peanudyeTcs no uHuumatuse lMpesnaeHta Poccun
Bnapumupa MyTtuHa, B HUxeropogckon 061actu CTPOATCS HOBble AETCKNE Cafbl, CO34a-
t0TCS I0NONHUTENbHbIE MECTA B ICENbHbIX rpynnax. Apkue naen BONNOLAKT MON0AbIe
Mambl B pamkax npoekta «Mama-npeanpuHumarens>. [Ansg MHOTUX poXaeHne pe6éHka
CTAHOBWTCS BO3MOXXHOCTbIO OTKPbITb B Ce6€ HOBbIA TBOPYECKNIA MOTEHLIMAN CBA3AHHDII
11 C peanu3auuei coumanbHbIX NpoeKToB!

B 9T0T NpasgHuK Xenaio BceM Mamam 30poBbs 1 6narononyyus! Myctb Ta N10608Bb,
KOTOPYIO Bbl 0TAAETE CBOUM [ETAM, 2 NOTOM 1 BHYKaM, BCErha Bo3BpallaeTcs K Bam!

Ine6 HUKUTWH, ry6epHatop Huxeropoackoi o6nactu

OOPOIrVE HM>XEroroaubl: e ﬂ

Mpumute nosnb\a;heuv'ia ¢ Auém marepum!

MartepuHckas no60Bb — NePBOE, YTO Mbl OLLYLLIAEM, NPUX0As B
310T Mup. OHa 6eckoHeyHa u 6e3ycnosHal ToT aap no68K nepeaa-
67C5 13 NOKOEHNs B NOKONEHME: CHACTNNBbIE MaTepit BOCTIUTbIBAIOT
CHaCTIMBbIX AETEN, KOTOPbIE, CTaB B3POC/bIMY, NEPEAAIoT NIt060BL
cBoMM ZieTam! 2

B 0THOLLEHMAX MaTepy 1 pe6éHKa N3HavanbHO 3an0XeH BeanKiil
cmbicn. «MaTepuHCTBO — 9T0 MO3HaHMe Xu3Hu! HeT, HaBepHOe, Ha CBETe 6onee CBATOr0

“CMbIC/Ia CYLECTBOBAHWS, 4eM PACTUTh PAZAOM C CO6OV JOCTONHOTO POAHOTO YenoBeKa!»
—yTBEpXAan nucarens YnMHru3 ANTMaTos.

CnpocuTe y pe6EHKa, rae ero JOM, U HaBEPHSKA OH CKaXeT: «Tam, rae mama». [loTomy
4TO MaTb MOXET 3aMeHUTb Ham BceX.'HO HWKTO He 3ameHuT eé. .G rogamn HaunHaellb
nyyLIe NOHUMATb 3TY NPOCTYH UCTUHY.

B [leHb matepn MHe X0Tenochb 6bl 06paTUTLCA K KOXKLAOMY HUXKErOpoALY € NpocbOoi:
NO3BOHWUTE CBOWM MaTepsim, no3apasbTe nx! [laBaite u B 6yAHU, U B NPA3AHUKN He 3a-
6blBaTb O CBOUX POAUTENsX, 6epeyb X, 3a60TUTLCS 0 HUX, KaK KOTAA-TO OHM 3a60TUANCh
0 Hac — UCKPeHHe, 6e3 ycnoBuii h 6e3 BbIXOAHbIX!

Bnapgumup NAHOB, map HuxHero Hosropona

AOPOI'ME )KEHI.I.N_(IHbI!
MWJ1bIE HALLIN MAMbI!

Ot BCero cepaua no3apaensio Bac ¢ CaMbiM TEMJbIM
1 no0OpbiM npa3gHukom — [JIHEM maTepu!

J1to60Bb MaTepy CONPOBOXAAET 4YeN0BEKA HA NPOTAKEHNN BCEil
ero Xu3Hu. 1 Bo Bcex KynbTypax, BO BCEX PENUrUsiX MiUpa Mama — 370
CUMBON H06BM 1 BO6POTHI.

[oporue Hawm mambl! TycTb KaXAablii AeHb OYAET HaMONHEH
PafoCTHbIMU U MPUSTHLIMMU COObITUAMI! CHAcTbS, 3[10POBbLS, 61aronoNy4us, AyLIEBHOMO
cnokoicTaums 1 nto6sm! Mupa n go6pa sawwemy gomy! lMycTb Bawwm fo6pble cepaua 6yayt
COrpeThl JI60BbI0 1 3a60TO CamblX 61M3KUX Ntogen!

Amutpuit CUBOXUH, rnaBa agmuHucTpaumu CopMoBCKOro paiioha

AOPOIME >XEHWWVHDbI,
MWJ1bIE MAMbI!

Ot Bcero cepaua no3apasnst Bac ¢ [lHém marepu!

9TOT NPa3AHNK — eLLE OAIMH YYIECHBIA MOBOJ CKa3aTh, Kak CUMbHO
Mbl BaM MpU3HaTenbHbl 3a BaLlly Ge3rpaninyHyI0 NioGOBb, TPENeTHyIO
3a60Ty 1 TepneHue. Bbl HanonHsaeTe 3TOT MMP CBOEIA KpacoToi
)KU3HEHHOIA 3Heprueii, co3faére AoMa aTMocdhepy yroTa u rapMoHNNA.

BbITb HacTOALLEA Mamoii — 04eHb HENPOCTas 3ajada, U Ham,
MY>XHYHAM, HUKOTAA HE MOHATb, KaK BaM.— TaKUM XPYNKUM U HEXXHbIM — yAAETCA C Hel
TaK nerko cnpasnatbes. Mbl 106UM 1 LEHUM BaC BCEM ceppLem!

X04eTcs noXenarTb Ko Mame AyLIEBHOTO CMIOKONCTBIS, yerexa, KPenkoro 340p0Bbs
11 NpekpacHoro HacTpoeHus! G npasgHukom!

Muxaun MEPLUVH, renepanbhbiit gupektop MAO «3asop «KpacHoe Copmoso»

MWJIbIE )XXEHLWW/HbI!

24 HOA6ps Mbl 0TMe4aem [leHb maTepu. [Ans Bcex Hac 3To 3ame-
yaTeNbHbI NOBOJ CKa3aTb Cr0Ba 61ar0AapHOCTYM 1 Nto6BM camoMy
6113KoMy 11 POAHOMY YenoBeKy. He3aBMcMMO OT BO3pacTa, 1St CBOMX
MaMm Mbl BCEraa 0CTAaemMcs AeTbMM, 32 KOTOPbIX OHN NEPEXMBALT,
KOTOPbIX XanewT 1 N06AT 6e3rpaHNyHO.

[loporve Hawmn mambl, NyCTb Y BaC Kak MOXHO 6onblie 6yget
MOBOAOB AN YNbIGOK 1 FOPA0CTM 3a CBOMX AeTeil. XKenato BaM BCEM
Kpenkoro 3[10p0Bbst ¥ MONOAOCTM Ha ONTNe roabl!

Bnagumup KPONOTWH, rnasa apmunncTpauun MockoBckoro paioHa
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IKOJIOIrdA H Mbl

OT CBOPA BTOPCbLIPbA -
CIMJIOWHASA NMOJIb3A

OK010 TOHHbI GaTapeek caanu HUKEropoALbi
B MYHKTbI NPUEMa BTOPCLIPbSA 3a nonroga.
006 3aTom Ha npowiol Hegene coooLwmn

M3p ropoaa Bnagumup NAHOB, noceTus
HOBbII 3KOKMOCK (yn. HapToBa, y poma Ne2).

«CerogHs oTKpbICA yxe 21 NyHKT npuéma BTOp-
cbipbsi. ELLE YeTblpe 3KOKMOCKa NAaHNpyeTcst OTKPbITb
B 6nvxanwee BpeMs. Yxe cendac ecTb NaBUSIbOHbI,
KOTOPbIE NPUHUMAIOT MO 25 TOHH BTOPCbIPbS B MECsL,
— 9TO rOBOPUT O TOM, YTO BCE 6ONbLUE HUXErOpoaLEeB
NPUBLIKAKT K HAM WU Ha4YMHalOT BECTM pa3fesibHbii

—

cbop oTxo4oB», — ckazan Bnagumup MaHos..

3amecTutenb gMpekTopa genaprameHta 6naroy-
cTponcTea agMuHucTpaummn HmxHero Hoeropopa Anek-
ceil KpacHOB nogyepkHyri, 4TO LLUMPUTCS He TOSNbKO CETb
HOBBbIX MYHKTOB MPUEMA, HO 1 CNPOC Ha SKONIOrNYECKME
MHULMATUBBI, CBA3aHHblEe C HUMKU. OH HaNOMHUII, YTO
mMecsiy Hazag OO0 «McTok» 1 Huxeropoackui rocy-
0ApPCTBEHHbBIV XyOOXECTBEHHbIV My3€el nNpe3eHToBanv
COBMECTHbIN NMPOEKT JKOMy3€en: 3a caady BTOPCbIpbS
BMECTO AEHEer HXeropogubl MOryT MOMy4YUTb KapThbl
HomuHanom 30 n 50 py6bnewn, garowime CKMOKy Ha rno-
celleHne akcno3unumin HEXM.

Takas xe cuctema 4encTByeT COBMECTHO C KHUXKHbIM
mMarasvHom «Oupmxabnb». 3a nonroga COBMECTHOro
npoekTa ¢ KomnaHmen «/CTok» CKMOKOM Ha MOKYMNKY
KHUI BOCMONb30Banncb okoso 500 yenosek.

Hwxeropopgubl 4atlie Bcero caatT makynatypy. OHa
cocTaBnseT 80% OT BCEro NpMHOCMMOro BTOPChIPbS.

TEPPUTOPHA IIPOIPECCA
B JIIOBYIO LWKOJ1Y - YHEPE3 NOPTAN

TamM MOXHO O3HAKOMWUTbLCSA C Ha-
npaefieHnemM paboTbl y4pexneHus,
WHopmaunen o JOMNONHUTENBHbIX
obpasoBaTenibHbIX yCnyrax, y3HaTb
KOHTaKTbl PyKOBOACTBA, CalT op-
raHmsaumu. Ha noprtane ecTtb BO3-
MOXHOCTb HanucaTb COO6LLeHME B
JenaptaMeHT 06pa3oBaHusa Yepes
WHTEPHET-NPUEMHYIO0 agMUHUCTPa-
umu. MNpepcTtaBneHa nHgpopmaymsa
C oTBeTaMuM Ha Hambonee 4acTo
3ajaBaemMble BOMPOCHI, CCbINIKU
Ha CTOPOHHWE nonesHble 06paso-
BaTeNbHble pecypcbl, akTyasnbHble
HOBOCTM O chepe o6pa3oBaHus B

—

A
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ApMuHMCTpauus ropoga
HwxHero Hoeropopa

B PeXuMe OMnbIiTHOM
3KcrlyaTaLumm oTKpbina
o0OpasoBarenbHbIil nopTan.

,ﬁ HUXHETO HOBTOPOR
)}

HUXHETO HOBFOPORA

- — s . L

«B HwxHem Hosropopge pas- m
BUTasa cuctema obpasosaHus. OHa
BKJto4aeT B cebs 6onee 300 oeTckmx
cafos, 166 wKon 1 21 y4pexpeHue
JOMONHUTENBHOTrO 06pasoBaHus,
MHopMaLmsa 0 KOTOpbIX pasbpoca-
Ha Mo pasHbIM MH(OPMALMOHHBIM
pecypcam. [1o3ToMy MO NOPYyYEeHUO i |
rnaebl ropoga Bnagumupa MNaHosa = =

C LieNblo 06bEeANHNTB BCe Heobxogu-  TOPoAe. B paspene «[JoKyMeHTbI»
Mble MH(POPMALIMOHHbIE pecypchi 3a-  MOMb30BATENM MOTYT 03HAKOMUTLCH
nyLeH o6pasoBaTenbHbIi noptan», CASUCTBYIOWLMI pefakUnsamm Hop-
— coobluna 3amMmecTuTens mMapa MAaTVBHO-NPABOBbIX aKTOB 8MUHU-
Jio6oBb CaukoBa 1 oTmMeTuna, yto  CTpaunun ropofa, perynmpytoummm
Ha pecypce npefcTaBfieH akTyasb- C(bepy 06pa308aHMﬂ, crnpaBO4HbIMA
HbI peecTp BCeX MyHMUUNANbHbIX n MeTogmnyeckKnmMmn matepuanamu.
o6pasoBaTesibHbIX OpraHu3auui. Mo cnosam 3amecTuTens mapa

sKUBUTE, PEKU!

) HOBFOPOAA

Anekces Kapany3oBa, B HacToALLMI
MOMEHT C MOMOLLIbIO nopTana nonb-
30BaTenv MOryT NoAyYUTb JOCTYM K
CyLLeCTBYOLLMM ycnyram B ccepe
06pa3oBaHns B 31EKTPOHHOM BUe.
Hanpumep, nogatb aneKTpoHHoe 3a-
SIBNleHne Ha 3a4mcrneHve B 06paso-
BaTeNbHOE YYpPEeXAeHME: C MOMOLLbIO
pervoHanbLHOro noprana rocygap-
CTBEHHbIX M MyHULUMNANbHbIX YCIyr
Hwxeropopckoi o6nacTtu — 3a4uncre-
HVE B LLKOfbI, C MOMOLLbIO €ANHOrO
noprana rocyaapCTBeHHbIX YCryr v
MYHULUMNAnbHON MHAOPMaLMOHHOM
CUCTEMbI — 3anuCb B OETCKMI cap.
Bce ycnyru poctynHel nocne aeTo-
pu3aumm ¢ NOMOLLbIO YH4ETHON 3a-
nucy Ha rocycnyrax. Ans pogurenen
BKItOYEHa ycnyra no MHpopmMupo-
BaHWIO O TeKyLlel ycneBaeMocTu
y4aLerocsi, nocpeAcTBOM MOAKO-
YEHUs K 3NIEKTPOHHOMY [HEBHUKY,
KOTOPbIN CNOSb3yeTcs B LKone. IMo-
MWMO MPOYero, NPeacTaBfeH CEPBUC
KOHTPOMS MOCEeLLaeMOoCTH: MoKa OH
OOCTYMEH TOMbKO yYaluMCcs U UX
poautenam MBOV «Llkona Ne85»,
HO ero nnaHupyeTcs pacnpocTtpa-
HWUTb Ha BCE FOPOACKUE LLKOMbI. Tak-
Xe Ha nopTtane 6yayT nosBNATbLCA
W gpyrue ycnyru, nepesogumblie B
ANEeKTPOHHbLIN BMA», — pacckasan
Anekcen Kapany3os.

C sHBaps 2020 roga noptan
niaaHUpyeTcs BbIBECTU B MOJIHO-
LHeHHYIo 3KcryaTauuio.

MOJNOAEXDb — 0 YUCTON BOAE BYAVLUErO

I'OPOJICKOH BIOJUKET

BNMEPBbIE - C NTPO®ULIMTOM

Mapusa HuxHero HoBropoga noaroroeuna npoekT Glopxkera
ropoga Ha 2020-2022 roabl M BHECNa ero B ropoackyto Jymy
Ha paccMOTpeHue.

MnaHvpyemble goxodbl 6roaxeTa coctasaT 31,646 mnpa pybnewn, pacxo-
obl — 31,645 mnpa. py6newn. Brniepsble 3a 10 net 6to0keT 6e30eULMTHBIN.
Cob6cTBEHHbIE [OX0Abl 6I0AKeTa NnaHmpytoTea Ha 1,3 Mnpa. py6nen Bbiue
napameTpos 2019 roga.

BroopxeT TpaanuMOHHO HOCUT coumanbHbIn xapakTep. Pacxoabl Ha obpa-
30BaHue, KynsTypy, cCoumanbHyo NONUTUKY, pa3BUTUE (OU3NHECKOW KYNBTYpPbI
n cnopta coctaeaAt 21,0 mnpa. py6. — 66,3% OT BCcex pacxofoB 6rogxeTa
ropoga. 9710 Ha 600 MnH. pybnen 60sblule, 4em B 3TOM rogy.

226,5 MiH. pybrevi cakoHomuna mapus Huxuero Hosropoga Ha Toprax 3a
nepBble Tpu kBapTana. Beero 3a [eBATe MeCALEB MPOBEAEHO 787 3aKynok Ha
cymmy 7,3 mMipg. pyonein.

Kpome Toro, B pamkax MyHULUNanbHoro PeryimpoBanHns LeH (Tapugos) Ha
TEPPUTOPYN FOPOAA AENAPTAMEHT 3KOHOMUKY 3a TOT X6 NEPU0J PEKOMEHZO0BAN
822 npenesnbHbIX (MAKCUMAlIbHbIX) LiEH KOHTPAKTOB, COIacoBai 77 Ha4asbHblX
(MakcumarnbHbIX) LiEH KOHTPAKTOB, npoBepus 736 cmet. IKoHOMUS OroAXeTa B
pesynbTate coctaBuia nopsaka 52,7 MiH. pyonen.

OTVIHYHAA HOBOCTbD

HUXXHUXA NPUMET BCEMUPHBIE UIPbl

Poccus BbiOpaHa B KayecTBe opraHusaTopa BceMupHbIX urp
TADUCA B 2024 ropny!

Bonee Toro — Urpel npongyT B HuxHem Hosropoge!

Ecnu roBoputb ynpoLéHHo, BcemmpHble urpsl TAOUCA — aT10 kak Onum-
nuaga, TONbKO B CErMeHTe MacCoBbIX BUOOB CropTa, «CropTa Ans BCex».
Ha Urpax 6ygyT npeactasneHbl 6onee cta TpaaMLUMOHHbIX U HAUMOHAbHbIX
BMOOB cnopTta. 3TO He COPEBHOBAHMA B OOLLEMPUHATOM CMbICSe, a de-
CTuBasb, r4e HET NPOUrpaBLLKX, HO BCE — y4aCTHUKM 1 BCe — nobeautenu!

Bce roctn Urp ctanyT y4actHukammn BecemmnpHoro aHs xoab6bl. [eHb
3aBepumnTca Ha nnowagn MuHuHa u MNoxapckoro nokasatesnibHbIMU Bbl-
CTYM/IEHUAMM MO HaUMOHAasNbHbIM U HOBbIM BMAAM CriopTa.

B 0co6biin «LUKONbHBIA AeHb» YneHbl generaumi u3 100 ctpaH mupa
npuegyT B LWKOMbl HXeropoackom obnactu n npoBegyT nokasaTesibHble
BbICTYMNJ1IEHUA N MacTep-Knacchbl.

MecTtom npoBefeHus decTmBans TpaguLMOHHbIX BUOOB crnopTa CTaHyT
ynuubl, nrowanm n HabepexHble HuxHero Hosropopa.

Ha nocnepHuin aeHb BcemmnpHbix urp TAOUCA 3annaHnpoBaHo 3HaKOM-
CTBO YHaCTHWUKOB M rOCTel C goctonpumMmedatenbHocTaMmn Hukeropoackom
obnacTu.

3akpbiTie Urp coctoutes Ha nnowaam MuHuHa n Moxapckoro.

KOHKYPC MOJIOJAbBIX

roeroq NOAAEPXMUT NPOEKTbDI

CrapToBasn npuém 3asBOK Ha rOPOACKON KOHKYPC MONOAEXHbBIX
npoekToB «Mosnoaoit HmxHuin».

06 3TOM CcOOBLLMNM B fAenapTamMeHTe Mo coumanbHOM NONMTUKE agMUHN-
cTpauuun ropoga HuxHero Hosropopga.

B kOHKypCe MOryT NpUHSATL y4acTUE HUXKEropoAaLbl B Bo3pacTe oT 14 oo
30 net. HommHaLum KOHKypca: «nNpeanpyHUMAaTENbCTBO», «TBOPHECTBO»,
«Mefma», «406POBONbYECTBO», «300POBbE», «NATPUOTUIM>», «rocyaap-
CTBEHHOE YNPaBfeHNE», «3KOMNOrnsi».

3asBKN NpUHMMAOTCS 00 25 HOSAOPSA MO 3NEKTPOHHON noyTe depsoc@
admgor.nnov.ru; shtoyan @admgor.nnov.ru) c noMmeTkon «Ha ropogckow
KOHKYPC MOMOAEXHbIX NMPOEKTOB» UM NO afpecy nep. YepHonpyackuin, 4,
kab. 20.

C nepeyHeM [OKYMEHTOB, HEOOXOAUMbBIX A1 perncTpauum B Ka4ecTse
yHacCTHVKA, a TaKXe NOoNoXeHneM 0 NPOBEAEHUN KOHKYPCa, MOXHO O3HaKO-
MUTbCA Ha 0dhULMANbHOM CalTe aAMUHUCTPaLMM FOpoaa HKHUAHOBIOpPOA,
pdh B paspene «MonogéxxHas nonuTuka».

Mo6eonTenun 6yayT HasBaHbl B gekabpe. OHM nonyyaTt npemMuio B pas-
mepe 100 000 py6nen (10 npemuii) Ha peann3aumio MOMOAEXHOrO NPoeKTa.

K B3UME IOoTOBbI

MpoGnembl COXpaHEHMS U OYUCTKU peK
o0cyaunu Monopbie napnameHTapum
n3 16 cTpaH, npuexasiume

B Huwxuui HoBropop ang yyactus

B 3acepaHum 15-ro EBponeiickoro
MONOAEXHOr0 BOAHOrO NapaameHTa
Ha Temy «PeyHolii 6acceiiH —

OCHOBA PEruoHanbHOro PasBUTUS.

Kak coobLunu B genaptaMeHTe UHBECTU-
LIMOHHOM MOMUTUKKN Y BHELLHEIKOHOMMUYECKMX
cBsA3en agMuHucTpaummn HuxkHero Hoeropoga,
BO3PAaCT Y4aCTHWKOB MeponpuATusi ot 18 go 27
net. OHn npefcTaBnsaoT Poccuio, ApmeHuio,
AcTputo, Anbanuto, beneruto, Bonraputo, Xop-
Batuio, BeHrpuio, Mpeumnto, Utanuio, Manety,
MongoBy, Cnoeakuto, CnoseHuo, GpaHuumio,
LLIBeriuapuio.

CoxpaHeHue npecHon Bofbl 1 3hHeKTUBHOE
yrnpaBsneHne BOOHbIMW pecypcamun — Npuopu-
TeTHble 3aa4m kak HuxHero Hoeropopga, Tak
1 Huxeropogckon o6nactu B LEenom, — nog-
YepKHyra nepBbIi 3aMecTUTENb Mapa ropoja
HaTtanua Kasa4ykoBa, npvnBeTcTBys cobpas-
wmnxcst. «[ns Hac 3T BONPOCHI Takxe B Npu-
oputeTe: B pernoHe okono 30 net pabotaet

OBVKEHWNE B MOJAEPXKKY aKonornm «flomoxem
peke»; NpoBOANTCA hecTuBanb POK-My3biku
«POK 4ncTom Bofbl» C y4acTUeM 3KOJO0ros,
POCCUICKMX 1 3apyBexXHbIX apTUCTOB; MPOXO-
OAT «3KONOrnYeckmne gecaHTbl» U Cy660THUKN
no ouncTke 6epera Bonru, yqactune B KOTOPbIX
NPUHUMAIOT BOSTIOHTEPbI HE TOMbKO 13 HxXHero
Hoeropopga n Poccumn, HO 1 13 gpyrmx cTpaH»,
— coobLmna oHa.

OupekTop AO «Huxeropogckum Bofo-
kaHan» Hukonam Hukonwk packasan, 4to
KOMMaHusa yxe peanusyeT psg Mep, Hanpas-
JIEHHbIX Ha yry4LUeHne OKpYyXatoLLen cpefbl.
«Ha4nHaeTcs CTpOUTENBCTBO COOPYXEHUMN
ONna nvkBupaumm copoca NpoMbIBHbIX BOS, HA
BOJONPOBOAHOM CTaHUmn, Ha Huxxeropoackom
CTaHuMm aspauumn 6ygyT PeKOHCTPYUPOBaHbI
a3pPOTEHKN 2-01 o4epenmn, COOpPYXeHnsa no
06paboTke ocagka CTOYHbIX BOf, BHeApeHa
cTaHums ynetpacroneToBoro o6e3sapaxmea-
H¥A. Bce 310 JOMKHO NPUBECTU K CEPLESHBIM
noAaBMXKam B nnaHe 0340poBreHns Bonrn»,
— ckasan Hukonan Hukontok. Kctatu, B pa-
60Te EBponapnamMeHTa npuHanNu yyactue u
Mosnofble cneumanucTbl BOgokaHana.

MeponpusaTne npoxoguT npu nopgaepxke
obLlecTBeHHOro o6beanHeHns «BopgHasa co-
nmpapHocTb EBponbl», ABMXeHUA «[TomMoxem

peke», aKoueHTpa «[poHT», CoumanbHO-3Ko-
nornyeckoro Colo3a, a Takxe agMUHUCTpa-
uum ropoga HwxHero Hoeropoga, 3akoHofa-
TenbHOro cobpanusa Hukeropogckon obnactu,
OAO «Hwxeropopnckuii Bogokaran» n 000
«JTYKOWUII-HuxeropogHedTeoprcmHtes». Mo
nToram BCTpey napnameHTapum paspabéortatoTt
nnaHbl MO yNyYLEHNUIO yNpaBiieHUs pekamu.

«[paKTnyeckas nonb3a AaHHoro Meponpus-
TUS B TOM, YTO Kaxkas CTpaHa BbIHOCUT NMPOEKT
Nno KPynHOMY BOAHOMY 06bEKTY. Mbl genvmcs
onbiToM. [NepeHnmas onbIT Apyr gpyra, Mbl
MOXeM paboTatb 6ornee ahpekTUBHO», - pac-
cKasana npefcTtasuTenb Aeneraumm ot Poccumn
Hartanbs WyknuHa.

MO CHEI'Y - «AHTUCHETOM>

750 MrH. py6ner HanpaeieHo Ha paboTbl NO
cofiepXaHunio [opor B 3umMHMI nepwopg 2019-
2020 rr. B HuxHem Hosropoge. O6 aTom coo6-
LNAM B fenapTameHTe JOPOXHOro X035icTBa
agMuHMcTpaummn HuxkHero Hoeropoaa.

«[lenapTamMeHT JOPOXHOrO X03AMCTBa NPo-
BEN KOMUCCUOHHbIE 06CNeaoBaHnsa PakoHHbIX
OOPOXHO-3KCNNyaTauMOoHHbIX NPeanpuUATUn.
PeaynbTaTbl JaHHbIX MEPONPUATUIA Nokasa-
1K, 4TO BCS HeO6XoAMMas [OPOXHAS TEXHMKA
rotoBa K ybopke cHera, npegnpuatusa obe-
crieYeHbl BOANTENAMU 1 JOPOXHbIMU pabo4u-
MU, @ TaKXXe 3aroTOBJIEH NPOTMBOrONONEAHbIN
Matepuan n 400 npegynpexgaroLmx 3Hakos
— aHLwnaroB», — yTO4HWUA rMaBa genaprameHTa
AnekcaHpap NepacuMeHKo.

OH OTMETUN, YTO HepaBHOAYLLHbIE K MPO-
6nemam ropoga XX1Tenu Takxke MoryT OCyLLeCT-
BNSATb KOHTPOSb 32 COAepXXaHeMm Jopor Yepes
noprtan «AHTUCHer». Takas CBsi3b MomMoraet
coenatb paboTy noapsaHbIX opraHM3auunn m
OTBETCTBEHHbIX COTPYAHUKOB afgMUHUCTpa-
LM parioHa MakcumanbHO 3W(PEKTUBHOM U
npospadyHor. Kpome TOro, Ha Kapte BumaHa
BCS TEXHWKA, 3afe/CTBOBaHHas B paboTe, 3a
KOTOPOI MOXHO CNEAUTb OHMNaNH>», — HAMOMHWUA
AnekcaHpap NepacuMeHKo.
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NPUHLMNOB OXPaHbl TPyAa.

3AJOr YCNEXA
NPEANPUATUA

MpakTnyeckn KaxabIi COBpEMEH-
HbIA PyKOBOAUTENb CHUTAET OXPaHy
Tpyda OQHVM U3 rMaBHbIX NpUopUTe-
TOB, 3a510roM ycrexa npeanpusaTms,
NMOHMMast BCIO B&XXHOCTb M HEOOXOaW-
MOCTb COBJIOAEHUS HOPM U NpaBun
oxpaHbl TpyAa Ha NPOM3BOACTBE.

Bbicokas 3Ha4MMOCTb OXpaHbl U
6e30nacHoCTM Tpyaa 06ycrioBieHa
TeMm, 41O BbICLLEN LLEHHOCTbIO ABNA-
10TCS XXM3Hb U 300POBbE YenoBeka.
Kpome Toro, Kaxaplin 4efloBek Ha
npegnpuaTUN LEHEH UMEHHO Kak CO-
TPYAHWK, KOTOPbIN obnagaeT onpe-
OefleHHbIM 3HaHWEeM, YMEHUEM U
HaBbIKOM.

HanomHum, 4TO OXxpaHa Tpyga —
3TO CUCTEMA COXPaHEHUS XU3HU U
3[00pOBbsi PAGOTHMKOB B MpoLecce
VX TPYOOBOW OEATENbHOCTMU.
MpaBunbHO OpraHM3oBaHHas
paboTa no obecneyeHnIo 6es-
onacHoCTW Tpyda nosblaeT
AVCLUMIIMHMPOBAHHOCTb TPY-
AALLMXCS, BEAET K NOBbILLEHWIO
Nnpov3BOANTENBHOCTU TPyAa,
CHUXAET KONMYEeCTBO HecHacT-
HbIX CNy4aeB, NMonoMoK 060-
pynoBaHus.

[MTomumo ob6ecne4veHus
6e30nacHOCTN paboTHMKOB BO
BPEMS UCMOMTHEHUS UMW CI1y-
XKeOHbIX 063aHHOCTEN, OXpaHa
Tpyda BKIto4aeT: npogunak-
TUKY NpOheccMoHanbHbIX 3a-
605eBaHui, opraHn3aLuio nos-
HOLIEHHOr0 OTAbIXa 1 NUTaHus
PabOTHMKOB B Nepuoga nepepbl-
BOB, CHabXeHne paboTHUKOB
Heo6XoaMMOWN cneLoaeXaon,
TMrMEHNYECKUMN CPeacTBaMm
1 cpegcTeamu 3awmTbl (CA3).

B MAO «3aeop «KpacHoe
CopmoBO» paboTHMKM C Bpea-
HbIMM WJIM OMACHBLIMM YCIIOBUS-
MW Tpyaa perynspHo npoxoasT
npeasapuTenbHbIi MeAULNH-
CKWUIA OCMOTP 1 neproamyeckme
MeJOCMOTpbI AiJ151 CBOEBPEMEH-
HOrO BbISIBNIEHWS 1 YCTPaHEHUS

OXPAHA TPYJIA - AEJIO OBILIEE

BbIGLUASl LEHHOCGTDb — XXU3Hb U 3ﬂ0POBbE NIOEN

B cBSI31 C NOBbILLEHUEM MHTEHCUBHOCTM NPON3BOACTBEHHbIX NMPOLECCOB, Pa3BMTUEM HOBbIX
TEXHONoruii, NnpuoGpeTeHneM 1 BHEAPEHMEM B 3KCNyaTaLmio COBPEeMEHHOro 06opyaoBaHus
oxpaHa Tpyaa npuoGpeTtaet Bce Oonbluee 3HayeHue. B coBpeMeHHOM MUpe OOHUM U3

3¢ PEeKTMBHbIX MUHCTPYMEHTOB, KOTOPbIA NO3BOJIIET rapaHTMPOBAHHO 3aLUUTUTL COTPYAHMKOB
npeanpusTUS OT BPEAHbIX U ONaCHbIX (PAKTOPOB, UCKMIOYMTb CEPbE3HbIE IKOHOMMUYECKME YObITKM
BC/IEACTBME NoTepu paboyero BpeMeHU U NOBLICUTb NPOU3BOAUTENLHOCTbL M KAYeCTBO TpyAa
nepcoHana, aBnsercs HeyKoCHUTeNnbHoe — 00s3aTenbHoe Ans Bcex — CO0NoAeHNe OCHOBHbIX

KOHTaKTa C BpeAHbIMU A1 YenoBeka
akTopamun. B aTom rogy npoLunm
MeOuLMHCKMI ocMoTp 1689 venosex,
B TOM 4YMCne No TakuMm npodeccusm
Kak COOPLLMKN KOPMyCcOB MeTaniu-
YeCKMX CyaoB, 3NEKTPOCBapPLLMKN,
CTaHOYHUKWN U MHOTUE Opyrue.

C Hos6psa 2018 roga B Lensx op-
raHn3auuun nosTHOLEHHOro oTAbIXa
N NUTaHnsa paboTHUKOB BO BpeMms
o6efleHHOro nepepbiBa Ha 3aBoae
NpOBEeLEHO YCOBEPLUEHCTBOBaHNE
CUCTEMbI NMUTaHUA, OHa cTana 60-
nee rmbKom € TOYKM 3peHust hopM
pac4éToB (kapTbl NUTaHWA) U Tep-
putopuanbHon goctynHocTu. Cto-
NOBble NPefoCTaBAAT [OCTATOYHO
LLIMPOKMIA aCCOPTUMEHT 671104 NO [0-
CTYMNHbIM UeHaM. KomnaHuen-one-
paTopoM OCYLLEeCTBMEHbI KPYMHble
WHBECTULMW B MOZEPHU3aLMIO Nped-
NPUATUIA NMUTAHUS, HAXOOALLMXCA Ha

OXPAHE gi#7/11.¢

30JIOTBIE PYRKHU

B Hnxnem Hoeropoge npoluén exeroaHblit 061acTHOM

KOHKYpC npo¢eCCUOHaNbLHOro MacTepcTea paboTaiolueit
Monoaéxu «3010Tble pyku». B HEM NnpuHaNM yyacTue monogpie
cneuunanuctbl 3aBoga «KpacHoe CopmoBo».

Yectb 3aBoAa «KpacHoe CopMOBO» BOCTOMHO 3aLLUTUIN

Aptém baxaHoB, Muxaun BeiGopHOB 1 Bopuc benos.

16 Hoab6psa Ha 6a3e AO «Huxe-
rOPOACKUA MaLLUMHOCTPOUTENbHbIN
3aBog» U AO «Hwuxeropogckuii 3a-
Bopf, 70-netusa MNobenbl» KoHUepHa
BO3A4YLUHO-KOCMWNYECKOW O06OPOHbI
«Anmas-AHTen» npoLén onHan o6-
NnacTHOro KOHKypca paboTatoLlen
MOMOAEXW «30M0TbIe PYKK», yHaCT-
HUKaMu KOTOPOro cTanu 76 nyyLmx
cneumanucToB 13 32 npegnpuaTtui
pervoHa. NpodeccrnoHanbHble Co-
peBHOBaHWS NPOBOAMIUCH MO LLECTU
HOMWHaLMAM: Hanag4mMk CTaHKOB,
3M1EeKTPOCBAPLLUMK, INEKTPOMOHTEP,
BOAMTENb MOrpy34mMKOB, crecapb-
VMHCTPYMEHTasbLLUMK U cnecapb Me-
XaHOCOOPO4HbIX paboT.

3aBon «KpacHoe CopmoBo»
npeacTaBnsm Tpoe paboymx Bepdu:
crecapb MEXaHOCO0POYHbIX paboT 13
MC-2 Aptém BaxaHoB, 3NeKTPOMOH-
TEP MO PEMOHTY U 06CNY>XMBAHWUIO
3aneKkTpoobopynoBanHmsa n3 MC-2 Mu-

Xxann BeIGOPHOB 1 311EKTPOCBapLLMK
py4HOW CBapKu 13 CygoKOPMyCHOro
uexa bopuc benos.

CoTpyOHVKM NpeanpusaTma [o-
CTOWHO BbICTYNUNN KaXAbI B CBOEN
HOMWHALMK, MPONAA TEOPETUHECKYHO
4acTb W MpakTU4Yeckoe 3agaHue.
Jlyqwnii peaynstat nokasan ApTém
BaxaHoB, 3aHSBLUWIA TPETbE MECTO
B HOMMHauuu «Crnecapb MexaHo-
CO0POYHbIX paboT».

«[paKTnyeckoe 3agaHve He Noka-
3as10Cb O4€Hb CMOXHbIM, B OT/IM4ME
OT Teopun, — pacckasan ApTem. —
OueHuBanocb Kak Ka4ecTBo, Tak 1
CKOPOCTb BbINOMHEHNs 3adaHus. Co-
nepHUKKM 6b1Iv BCE CUMNbHBIMU, MHO-
rve He MNepBbI pa3 y4acTBOBanu B
NoAo6HbIX KOHKYpcax. [ns MeHs 370
6bISTI0 B HOBUHKY, HO 51 mocTaparcs
caenaTb BCE BO3MOXHoe. Hapetocs,
4YTO B ClegyroLmM rogy pesynstat
OyneT eLle ny4iie».

Matepuansi nogrotosuna Maprapura ®UUHIOKOBA

TeppuTOopMM 3aBofa: NPUOBPETEHO
HOBOE TEXHONOrMYECKOE M BCTIoMOra-
TenbHOe 060pYAOBaHME, XONOAWIb-
Hble YCTaHOBKW, BHeJpeHa cucrema
OCVI1 (anekTpoHHas cucTema yyeTa
nuTaroLLmxcs).

[nsa co3paHns 6onee koMgopT-
HbIX ycnoBuii pa6oTtHukam MAO BblI-
OaeTcst 4OMNONHUTENbHAsA CrneLoaex-
0a v crneuobysb. B atom rogy Havanm
BblaBaTb CNeLoaexay, kotopas oT-
pakaeT CMMBOJIMKY HaLLIero 3aBofa ¢
onpefesieHHoM LIBETOBOW NaniTpon.
Bbloada gononHUTENBHOM CreLoaex-
Obl PErnaMmeHTMpyeTCcsa NPUIOXEHU-
em 7 K KonnekTMBHOMY JOrOBOpY.

B 2019 rogy 3akynneHbl NpobHble
naptum CA3 opraHoB gbixaHus ons
cBapLumkos, pybéimkos uexa KL.
B HacTosLLee BpemMsa 3K cpepcTea
3aLnTbl MPOXOAAT UCMbITAHUSA B yC-
NOBUAX MPOU3BOACTBA M MOSyyarT
XOPOLLYIO OLEHKY paboT-
HUKOB.

HemanosaxHoe 3Haue-
HVWe ONs OCyLLeCcTBNEeHUs
HernpepbIBHOMO Habnoae-
HMA 32 Ka4ecTBOM Oxpa-
Hbl TPyAa, o6ecneyeHnem
TpeboBaHu K 6e3onac-
HOCTW paboymx MecT, ycC-
NOBMAMM TPYQOBOW fAes-
TeNbHOCTN PaboTHUKOB
nMeeT TPEXCTYyNneH4aTbln
KOHTPOJb MO OXpaHe Tpy-
na. Vicnonb3oBaHue Tpéx-
CTYNEeH4YaToro KOHTpons
Nno3BONAET peann3oBaTtb
cnegyoline Lenu u 3a-
hayv: Hagnexatlee co-
6n0AeHNe OENCTBYIOLLErO
TPYQOBOro 3akoHoAaTe Nb-
ctBa P® 06 oxpaHe Tpyaa;
obecneveHne 6e30nacHo-
CTW UCMNONb30BaHNA NPo-
M3BOACTBEHHbIX MOLL-
HocTel, 060pyfoBaHus,
TEXHONOrMYeckmnx npo-
LleccoB, cpeacTs npomus-
BOACTBA; cojepXxaHue
NPOM3BOLACTBEHHbLIX U
pa6oyux Tepputopui B
COOTBETCTBYIOLLEM CO-

«BPOH3A»
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CTOAHMMW; MOBbILLUEHNE TPYOOBOM
rPamMoTHOCTU COTPYOQHWKOB Npea-
NpuaTUs; o6ecneveHme Hagnexatimx
CaHUTapHO-TUrMEHNYECKMX Tpebo-
BaHui. CornacHo yTBepXAEHHOMY
NPMKa3oM reHepasnbHOro AMPEeKTo-
pa rpadvky npoeegeHus lll ctyneHu
TPEXCTYNEHYATOro METOAA KOHTPONS,
COCTOSIHMS OXpaHbl TpyAa, NPOMbILL-
JIEHHOW 1 NoXKapHou 6e30nacHoOCTy,
€XXerogHo npoBepsioTca 25 LEexoB.
Kax bl Lex ctapaetcs ynyywmnTb
OLEHKY Nno npeabigyLiemy rogy. Oc-
HOBHOE BHMMaHMe NpoBepstoLLne
YyOENSAT NoXapHon 6e30nacHoOCTy,
cnevuogexge, cpeacTeam MHAMBUAY-
anbHOW 3aLLUUTbl, COCTOAAHUIO 3AaHNI
1 NOMELLIEHWNIA, KOTOPbIE TPEOYIOT pe-
MOHTA, BeOEHWNI0 JOKYMeHTauun no
OoXpaHe Tpyga.

BE30MACHOCTb
HAYUHAETCSA C YEJIOBEKA

M BCé Xe, Kakon 6bl aPDeKTUB-
HOM HK 6blna cucTtema oxpaHbl U
6e3onacHoOCTV Tpyaa Ha npeanpu-
ATUW, cnegyeT NOMHUTL: 6e3onac-
HOCTb HadnHaeTcs ¢ Tebs. Kaxabin
paboTHUK JOMKEH NOHMMATb BaX-
HOCTb COGJIIOAEHMSA NPaBUI OXpaHbl
Tpy4a, 0CO3HaBaTb OTBETCTBEHHOCTb
3a CBOHO XMW3Hb Y OTBETCTBEHHOCTb
nepep, cBoen CeMbeN.

lMpaBuna oxpaHbl Tpyga n npo-
MbILWEHHON 6e30MacHoOCTM Ha
npegnpusaTuM — 3TO HOPMbI, Clego-
BaHWe KOTOpbIM 0653aTenbHO Ans
BCEX COTPYAHWKOB, OT paboyero oo
pykoBoguTens. A rnaBHas 3apjada
KaXKAoro pyKoBOAUTENS — [OHECTU

) «3aBop «KpacHoe CopmMoBo»
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3TO [0 CBOMX KOJJEer U MOAUMHEHHbIX.
C coxaneHnem npuxoamTcs KOH-
cTaTMpoBaTb, YTO HEKOTOPbIE PaboT-
HUkK MAO He Bcerpga BbIMNONHAKT
npaeuna TeXHWKM 6e30MacHOCTU U
npeHebperarT cpeacTBamMmy MHAMBU-
ZOyanbHoM 3aLunTbl. OTO MOXET cTaTb
KakK NMPUYNHOM HECHACTHOrO Cyyas,
Tak 1 hakTopoMm, BedyLMM K npo-
dheccroHasnbHolM 3a601eBaeMOCTH.
«Hwv ogHO NpepnpuATue, cTpems-
Leecs paboTaTb Ha NEPCMEKTUBY, HE
MOXET pa3BMBaTbCS, ECIM HE 3aHU-
MaeTcsa Bonpocammn 6e30MacHOCTU.
C KaXAbIM rooM MHTEHCMBHOCTb
NPOV3BOACTBA Ha HaLlem Npeanpus-
TN BO3pacTaeT, NOosIBMATCA HOBble
BMAbI 0EATENBbHOCTM N COBPEMEHHOE
o6opygoBaHue, B CBSA3M C 3TUM BCE
60nbLUYI0 aKTyanbHOCTb NpuobpeTa-
€T BbIMONHeHWe paboTHUKamMm Tpebo-
BaHWU 6e3onacHoOCTV Tpyda, — nog-
YEPKMBAET reHepasbHbI QUPEKTOP
MAO «3aBog «KpacHoe CopmoBo»
Muxaun Hukonaesuy lMepluuH.
— K Tomy xe, Halle Npon3BoACcTBO —
CYOOCTPOEHME — N3Ha4YaIIbHO HECET B
cebe onpefeneHHble puckn. A noTo-
My 6€30NacHOCTb ABNSAETCA OQHOM 13
KNOYEBbIX LleHHOCTEeN. Mbl ncxognm
N3 TOro, YTO HNKaKas Lenb He MOXET
onpasfatb HapyLLeHue TpeboBaHui
OoXpaHbl TpyAa Unn npeHebpexeHne
XKM3HbIO 1 300poBbeM ntofen. Cne-
ZyeT MOMHUTL: 6€30MacHOCTb HENMb3s
o6ecneynTb HaMoMOBUHY. 3HAYNUT,
3Ta npobnema JofmKHa peluatbes
COBMECTHbIMU yCUnusamm pykoeson-
CTBa M KaX[0ro 4rieHa 3aBOCKOro
TPYLOBOroO KOMSeKTnBa».
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YyacTHUKM KOHKypca ApTém BaxaHoB u bopuc Benos, pykoBoguTtens Aenerauum ctapLinin mactep
uexa MC-2 Cepreii [lonomoB, KoHKypcaHT Muxaun Bbi60pHOB 1 YneH rpynnbl noaaepxku Bagum KOanH

B pamkax npaktudeckoro 3aga-
HUA cnecapsam 6b110 HEOO6XOANMO
pasobpatb 1 3aHOBO COOGpaTh MOTOY-
HbI NNacTMHYaTbI Hacoc. B ceoei

Tpovike ApTEM BbIMOMHWUA 3adaHue
6bICTpee BCexX.

[Mo3ppasnsem BCex y4acTHUKOB C
XopoLunmu pesynstatamu!

Mo maTtepuanam
npecc-cnyx6bl MNAO «3aBop
KpacHoe CopmoBo»
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MepBblii COBpeMEHHbIi CKeNT-
napk ans 3KCTpeManbHbIX BUAOB
cnopta B COpMOBCKOM paiioHe
OTKpoeTCs B Hayane aexkaops.

006 3aTtom cooOwmna 3amecTuTeNb
m3apa Huxxero Hoeropopa J1io60Bb
CAYKOBA, koTopasi nposepuna
TeMnbl U Ka4ecTBO padoT.

Mnowagp 6yayuiero ckenT-napka Ha
cTtaguoHe «Tpyg» coctasut 420 KBagpaT-
HbIX MeTpoB. OH 6yAeT nMeTb 6EeTOHHOe

KATATbBCAH - TAK C KOM®OPTOM

B
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MOKpbITVE, KOTOPOE CO30acT KOMAOPTHbIE
YCNOBUSI CMOPTCMEHAM 151 BbINONHEHUS
pasHOOOpPa3HbIX 3IEMEHTOB, Ha4YMHasa Ot
6a30BbIX 1 3aKaH4MBas caMbiMU CIIOXKHbI-
MU domrypamu.

«lMnowapka cooTBETCTBYET COBpe-
MEHHbIM TpeboBaHUAM U CTaHAapTam
opraHusauum ckemT-napkos. Eto moryt
nonb30BaTbCsA BCE NOOUTENN 3KCTpe-
ManbHbIX BUAOB cnopta. N3 6opxeTa
ropoga mapom Bnagumupom MaHoBbIM
BblOENEHO OOMOSIHUTENBHOE hMHAHCMPO-
BaHVe Ha 61aroyCTporcTBO TEPPUTOPUN:
3TO OCBELLEHUNE, NABOYKN, YCTPOMUCTBO A0-

pOXeK, 4TOObl 6bIT0 KOM(OPTHO NOCETU-
Tensam. MNoapsagyunk ycTaHoBUN yxxe 6onee
500 cneunanmMavpoBaHHbIX NoWafokK no
Bcen Poccun, na kotopbix 30 6€TOHHbIX
ckenT-napkos. B 2019 rogy ckenT-napk Ha
cTtaguoHe «Tpya» cTaHeT 13-M 06beKTOM,
cAenaHHbIM NoApPSAYMKOM», — OTMETUNa
Jlilo6oBb CaukoBa, [06aBMB, H4TO paboThbl
BbIMOSHSAIOTCS B CPOK B MOSIHOM O6bEME.

Mnowapnky, Kyaa CMOryT Cbe3XaTbCsl
CKenTepbl co BCero ropofa, o6opyayoT
pasroHHbIMW Fropkamu, paMmnamMmu u nepu-
namu.

«ECTb KapKacHble CKenT-napku n3 da-
Hepbl, & eCTb 6ETOHHbIE, KOTOPbIE, KOHEYHO,
JONnroBeYHee 1 coBpemMeHHee. [laHHas nio-
LLlaaKa BbIMOMHeHa NOIHOCTbLIO U3 6ETOHA.
Bcé moHonuTHOE, He HyBCTBYETCH HUKAKMX
CTbIKOB MeXAy 3ae3famm C NioCKnx ya-
CTeln Ha urypbl, HET HUKaKNUX BUGpauni.
W 31O y>Xe gpyron ypoBeHb KaTtaHus Ha
BCEX CHapsijax, Ha4nMHas OT CaMOKaToB U
3akaHumBas Benocunegamu BMX», - pac-
ckagan reHepasbHbin gupektop OO0 «De-
nepanb» AnekcaHpp Kokwapos.

«Y Hac Nony4nTCH HEKOE CMOPTUBHOE
A0po: CNOpPTMBHbBIM Komnnekc «Copmo-
BWY», CTAANOH «Tpya», CMOPTMBHASA LLUKO-
na «CopmoBo». 30ecb Mbl NpegocTaBmm
BO3MOXHOCTb XuTensim COpMOBCKOro pai-
OHa, 1 He TONbKO, NoKaTaTbCs KOMGPOPTHO
Ha ckenmtbéoppax», — NOAYEpPKHyN rnaea
agMuHucTpaumm CopMOBCKOro paoHa
Amutpuii CUBOXMH.

IIPUATHOI'O AIIIIETUTA!

B munysLyio cpepny B wkone Ne85 npowna
KOMMJEKCHasi NpoBepKa KayecTBa NUTaHUA Y4E€HMKOB.
OO0uiecTBEHHAs KOMMCCUS C Y4aCTMEM FNaBbl
agMmuHucTpauumn CopmoBcKoro paiioHa [iMutpus
CUBOXUHA v npepcTaButenei poguTenbcKoro
KOMUTETA OLeHW1a KA4eCTBO NMULLM B LUKOJIbHOM
CTOJIOBOM, YC/IOBUSA €& NPUroTOB/IEHMS, a TaKke
pasmepbl NOPLMN.

HanomHum: map ropoga Bnapumup MaHoB nopy4yvn rmasam
parioHHbIX aOMWHUCTPaLMIA OpraHn30BaTb MOHUTOPUHI KaYecTBa
NUTaHKWA B LLKONax 1 caguKax.

«B parioHe npoBepsieM NuUTaHMe B NOCTOAHHOM pexume. Mbl
npresxaem B NOOYIO LLKOSY, B NM0H60e BPEMS U CMOTPUM, Kak
KOPMAT feTel. Yxe 6onblue roga AencTByeT 06LEeCTBEHHbIN
KOHTPOb. PopguTenbckme KOMUTETLI O4EHb MITIOTHO KOHTPONUPYHOT
nutaHue ceomx geten. CerogHALLHAS NPOBEpKa CTONOBOM LLUKOSbI
Ne85, koTopas ABNAETCA OQHOM U3 CaMbiX 6OMbLUNX LLKOS HALLEero
panoHa, He BbisiBUNa HUKaKux 3amevaHui. Mbl norosopunu c
[OETbMU, MPETEH3UI Y HUX HET», — pacckasan Amutpuit CUBOXUH.
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B OeHb NpoBepku B MEHIO A5t Ha4aslbHOM LUKOSbI npegnara-
nocb noo6enatb KapTodenbHbIM Nope n 6epcTporaHoBbIM 13
Kypuvubl. [na cTapLUeKknacCHUKOB 6blil MPUroTOBIIEH OTBapHOMN
puC C 3ane4€HHoN pbibon, Ha gecepTt — A6/10KO U BUTAMUHU3N-
poBaHHbIN Kncenb. Maea panoHa 0co60 OTMETUS, YTO ecnun y
poavTenei BO3HMKAIOT Kakne-nmo0 NPpeTeH3nm K MMTaHuIo AeTen,
TO OHM MOTYT 06paLLaTbCs B aAMVHUCTPALMIO LLIKOSIbI, @ TakXe B
pavioHHOe ynpaBneHne 06pa3oBaHus.

Mpencepatens poanTenbCcKoro Komuteta Wwkosnbl Ne85 un
Mama AByx getert MapuHa CtenaHoBa — y4acTHUK rpynnbl No
NpPOBEPKe LLIKONIbHOW CTONTOBOMW.

«MbI BbIXOOUM pa3 B MecsL,. lNocneaHsas npoeepka y Hac 6bina B
MUHYBLLIYIO cy660TY. [poBepsieM NOHOCTLIO BCE: Mpobyem 6ntofa,
npoBepsieM BEC NOpLMKN, CMOTPUM, Kak MAET MPOLLECC NpUroToBse-
HuA, yoopka. Kak npasusio, npeteHanii HeT. Becerga 4mcTo, nepco-
Han ogeT no chopme, B nepyatkax. Beixogmm B CO6CTBEHHO 3a 1
CMOTPUM, KaK KyLLaloT HaLLM AEeTH, onpaLumnsaem ux. B ocHoOBHOM,

s,

KAK KOPMSAT COPMOBCKUX
LUKOJIbHUKOB?

e[fov 0eTv [OBOMbHbI», — 0TMeTuNna MapuHa CtenaHosa. Mo eé
cnosam, afMUHUCTpaLMS LLKONbI Bcerga MaET Ha KOHTakT. Ecnv
BAPYI MeJIK1e 3ameyaHns nosiBASoTCS, «Mbl 0bpallaemcs K 3aB-
y4y, OEXYPHOMY UIN KNTaCCHOMY PYKOBOAUTENO», — TOBOPUT OHA.
Kpome Toro, pogutenn MoryT cBO604HO MPUNATU B LUKOMbHYIO
CTOJOBYIO HE N0 rpadurky 1 B NIO60OM COCTaBe.

MuTaHnem goBonbHLI U caMu yHalmecs. YueHuk 11A knacca
WNBaH BensHWH nony4aeT ropsyee NnMTaHne B LLKOSIbHOW CTOSIOBO
Ha NpPOoTAXeHUU BCexX oAnHHaauaTu LUKOMNbHbIX NeT.

«51 NPUXOXY B LLIKOSY, YTOObI NOSyYaTb 3HaHWS, a s 3TOro MHe
Haao NUTaTbes. B LLKONMbHOWM CTONOBOM BCE Cbef0OHO, HEMMOX0e
COOTHOLLEHUE «LieHa-Kka4ecTBO». A nnady rge-to 50 pybnen B
CpefHeM 3a 3aBTpak M CbIT 40 obefna», — ckasan MeaH.

Mo cnoam gnpekTopa 06L1e06pa30BaTeNbHONO YHpeXXaeH s
TaTbsiHbI MaukeBu4, ropsynm nutaHmem oxsadeHo 100% y4a-
mxcs wkonbl — Bce 1545 pebat. detn ¢ nepsoro no 11 knacc
NUTaKTCA B LLKOSIbHOM CTOSIOBOW MO LMKIMYHOMY MEHIO, pas-
paboTaHHOMY 1 yTBEPXAEHHOMY PocnoTpebHaa30poMm € yHETOM
PU3MONOrM4ECKmX NOTPEOHOCTEN YHaLLIMXCA Y HOPM NUTaTeSbHbIX
BeLLieCTB, KOTOpbIe AeTU AOMKHbI Nosly4YaTs B onpeaeniéHHOM BO3-
pacTe. «MeHto yTBEep>XAaeTcs AMPEKTOPOM LLIKOSIbI M pa3meLLlaeTcs
B OTKPbITOM gocTtyne. [utanne exeaHeBHO KOHTPONMPYeTCS.
LexypHbIi agMUHUCTPaTOP 0653aTefIbHO CHUMAaET MpPobbl CO BCEX
6nto, KOTopble BblgaroTcs yyawmmes. Pa3 B mecay npuxogut
pPOANTENBCKUIA KOHTPOJSIb, B KOTOPbLIA BXOAAT NpeacTaBuTenu
POANTENBCKOro KomuTeTa», — nog4yepkHyna TatbsiHa Maukesuuy.

KomnnekcHasa npoBepka € y4acTvem npeacraBuTenen ag-
MuHUcTpaumm COpMOBCKOrO pamoHa TakXe yxe npoluna B
12 petckumx cagax parioHa (Ne60, 67, 96, 101, 360, 364, 388, 393,
394, 421, 456, 457). YneHbl KOMUCCUM OLEEHUBAKOT COCTOSHNE
nULLEGOKOB, MPOBEPSIIOT CBOEBPEMEHHbBIV MEAULIMHCKUIA OCMOTP
COTPYOHVKOB, BbINOSIHEHVE MPUMEPHOro AeCATUAHEBHOMO MEHIO, a
Tak>Xe Ka4eCcTBO roToBbIX 651t04. Ha AaHHbI MOMEHT HapyLUEeHWi
He BbIIBIIEHO.

ITO/IBEJIEHB] HTOI'H
NMnOo HOBbIM TPOTYAPAM

WUroru paboT no pemoHTy TpoTyapoB B CopmoBe
00cyaunu B paliOHHOW aAMUHMCTPALUMN.

Kak cooOuiaeTcs, 3a wecTb MecsLeB Obino
o6HoBneHo noytn 5 500 KBaApaTHLIX METPOB
TPOTYapoB U NeLLexoaHbIX AopoxeK — Ha 20%
Gonblue, YeM B NPOLLIOM roay.

OpHuM 13 nepBbIX 6bI1 caenaH TpoTyap niowaasto 110
KBafpaTHbIX METPOB BAOMNb AeTckoro caga Ne396 Ha ynuue
lepoes Kocmoca. C npocb60ii OTPEMOHTMPOBATL TPOTYap
oépamnmcn: MeCTHble XUTtenu, pogmutenn BoCNTaHHNKOB
OEeTCKOro cafa 1 y4eHuKoB, HaxodsLLencs no CoOCefcTBy
Lwkosbl Ne85.

«34ecb HaxoQATCs ABa KPYMHbIX 06pa3oBaTenbHbIX
yypexpeHus, Kyaa XoasaT AeTu CO BCEro MMKpopanoHa, a
TpoTyap 6bin paspyLLeH yxe AasHo. [poxoannock XxoamTb
NpaKTUYECKN MO NPOe3Xel 4YacTu, KoTopast Kak pas pas-
nensieT geTckuii cag v wkony. Ctano HamHOro KomdopTHee
n 6e3onacHee, 0COB6EHHO 3TO YyBCTBYETCA cenyac, korga
paHo TEMHeeT», — pacckasana xutenbHuua goma Ne52 no
ynuue lMepoes Kocmoca Onbra fikosnesa.

BnepBble 3a MHOro neT 6b151 06GHOBNEH TPOTYap Ha ynuue
CeeTnosipckoin. Boonb goporn padoyune ynoxunum 6onee
500 kBagpaTHbIX METPOB HOBOrO acansra. «9T0 MecTo
HaxoOuTCA B HM3MHE, TaMm Bcerga cobupanacbh Boga. Mo-
3TOMY AN KOMopTa NeLlexofoB YpoBEHb 06HOBNEHHOMO
TpoTyapa 6bi1 NOAHAT, — MOSACHUNN B afMUHUCTPaLK
Copmoga. — MewwexogHble NyTn K napky CBeTnospckomy
06yCcTpomnn cpasy B HECKONMbKMX MeCTax, @ CO CTOPOHbI
LKorbl Ne85 nosismncst KOMOPTHBIN CryCK K 30HE OTAbIXax.

Kpome TOro, HOBbIV actansT NoSBUICA Ha TpoTya-
pax ynuy, layrensa, Boxpgen pesontouun, LLinm6opckoro,
EdpemoBa, JlyHckon, Bappukan, KpacHocopMoBCKon,
®epoceeHko, HornHa, Linonkosckoro n gpyrux — scero 37
yyacTkoB. OfHVUM 13 NOCNEeAHNX OTPEMOHTMPOBAH TPOTYyap
Ha ynuue Hukutbl Pbiba-
KoBa, y iloma Ne6, psgom
Takxe HaxogsaTcsa get-
ckuri cag Ne101 v wkona
Ne77. Ceiivac 06HOBNS- §
I0T TPOTyap Mowagblo
88 KBagpaTHbIX METPOB B&
BOOSb LEHTpa OXpaHbl
3[0pOBbS CEMbMU U pe-
NPOAYKLUN.

«B npuoputete Ha-
XoOAaTCcA Te newlexogHble 30Hbl, KOTOPble, BO-MepPBbIX,
pacnonoXeHbl y coLumanbHbIX YYPeXAeHUN, a BO-BTOPbIX,
y 6naroyctpavBaeMbix OObEKTOB, HaNpMMep, No Nporpam-
Me «DopMupoBaHue KOMOPTHOM FOPOACKOW cpefpbl». B
nepBOM Cclly4ae Mbl PyKOBOACTBYeEMCS 6e30MacHOCTbIO
neLuexogoB, BO BTOPOM — XOTUM 6,1aroyCTPOUTL He TOSIbKO
napK Unv ABop, HO Y TEPPUTOPUIO BOKPYT », — MOSICHWM rMaBa
agMuHucTpaumm CopMoBcKoro parioHa AmMuTtpuin CUBOXUH.

HA KOHTPOJIE

MPODPUNIAKTUYECKAA
NMPOBEPKA BYAAET YMECTHOMU

naBa CopmoBckoro paioHa Amutpuit CUBOXUH
pacnopsaunca KOMMJIEKCHO NPOBepsTh
00opyaoBaHMe Ha AETCKUX MOLLaAKaxX

ABaXAbl B rof, — BECHOM N OCEHbIO.

B o6cnepoBaHum B 06A3aTelbHOM Nopagke OOSMKHbI
y4acTBoBaTb NPEACTaBUTENN YNPaBASIOLLMX KOMNAHUA U
KOMMaHWUN-NOoCTaBLLMKa UIPOBbIX 3N1eMeHTOB. Kak coo6Lum-
nv B agMuHUcTpaummn CopMoBa, Takoe peLueHme 6bi1o npu-
HSITO NMOCIIe eXXEHELENbHOrO 00bE3[A TEPPUTOPUM palioHa.

«Celyac nrpoBoe 060pyanoBaHme o6eneayroT no oopatLie-
HVSIM FpaxkdaH, B paMkax paboTbl yrnpaBAsioLLmMX KOMIaHWIA, a
TakXe Mo NMMHUM TEPPUTOPUATTEHBIX OBLLIECTBEHHBLIX COBETOB.
Kak npaBunio, Mbl (OUKCUPYEM Y>KE CITIOMaHHbIE 3MIEMEHTbI.
Heo6xoammo BBECTM NPOUNAKTUHECKYIO NPOBEPKY BCEX
[ETCKUX MIoLafokK, HaxoadaLmnxca Ha rapaHTum, 0o Hava-
na TENSoro ce3oHa u cpasy nocne Hero. Taknum o6pasom,
Mbl 6yEM BbISIBMIATE BO3MOXHbIE MOSIOMKW U NepejasBaTtb
YCTaHOBLUUKY o6opyaoBaHue Ans pemMoHTa Ao TOro, Kak
oy 06paTATCs € Xanobor nam NosSBUTCA ONacHOCTb NS
300poBbA AeTen. [lepBas KOMMNeKcHas Npoeepka ctapTyet
y>Xe B 6rivpkariLLee Bpemsi», — MOSICHUI rNaBa agMUHKCTpaLmm
CopmoBckoro panoHa AmuTpuit CUBOXUH.

Kak coobLmnu B agmuHmcTpaumm CopMOBCKOro pano-
Ha, Takas Heo6X0AMMOCTb BO3HMKIIA NOCHe TOro, Kak npwu
o6be3ge Ha ynuue O3EpHOoI ObiIn BbISIBNEHbI CIOMaHHbIE
neTckue kadenn. irpoeoe o60pynoBaHmne CerogHs AEMOH-
TUPYIOT M NepefanyT nogpsagqvky onsa peMoHTta. [leTckui
ropofoK 6blfl YyCTaHOBMIEH B MPOLUIOM rogy WM noka ewé
HaxoOMTCA Ha rapaHTuu.

LLLERY TR

Kak yxe coobLyan «KpacHbiii COpMOBUY», B 3TOM rofy B
pamkax ropockos nporpammel «100 AETCKUX NA0LA[0K» B
CopmoBe nosiBuock 12 HOBbIX JETCKMUX M/10LYa[0K. B Te4eHmne
TPEX MECALIEB FOPOJKN C KA4eIaMu, CINPansimu, PyKoxogamu,
KaHaTHoWi JOPOrovi v ropkamu ycTaHoOBUIN Ha yiuLiax Boxaei
Pesomtoynn, g. Ne18, Jurensca, g. N5, fayrens, g. Ne33,
lepoes Kocmoca, y aa. NeNe10, 52 , ®egoceerko, a4. Nele38,
87, Kynbtypel, 4. Neb, 3aiivea, 4. Ned, Ceetnnosipckas, 4. Ne38, a
TaKxe B nocesike Topghocknag v Ha npocnekte 70 net OKTAOPS.
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18 Hos10ps B KMHOTeaTpe «BypeBecTHMK» NnpoLna natpuoTuyeckas akuua «<Hmxeropoackas o6nactb
— popuHa lepoeB». AKums, KoTopas npoxoauT no Bceli Huxkeropoackoii 06nacTi, npuypoyeHa K AByM
lo6uneitHbim gatam 2019 roga: 25-1eTmio Hayana KOHTPTEPPOPUCTUYECKOI onepauun Ha CeBepHOM

OHU 3AKPbLIJIM COBOM POCCMIO

Kaeka3ze u 40-netuio Hayana 60eBbIX AEWCTBNIA B ApraHucTaHe.

3a Bpems 60eBbix gencTeuii B AdraHum-
CTaHe N KOHTPTEPPOPUCTUHECKOW onepauun
Ha CeBepHoM KaBkase oT Hwxeropopckon
obnacTtu 6bInn HanpaeneHbl 26 TbiCAY BOEH-
HOCMy>XXaLLKX.

AKUMA Ha4anacb ¢ BHECEHUs1 3HAMEH: [o-
cygapcTteeHHoro chnara PO, dnara Becepoc-
CUIACKOro BOEHHO-NMATPMOTUYECKOrO obLLe-
CTBEHHOro asuxeHus «lOHapmus» n dnara
doHpa BeTepaHoB «BeTepaHbl HYeveHckoro
KOHNIMKTa».

K yyacTHukam akumm obpaTtuncs same-
CTUTeNb rnaebl agMumHucTpaumn Copmos-
ckoro paiioHa Cepreni CtekanoB. «CerofHs
Mbl BCMOMMHAEM O CO6bITAX Ha CeBepHOM
KaBkase, B AdraHuctaHe, rge nposBunncCb
nydwme KadyectBa pPOCCUMCKMX conpat wu
ohnLEPOB — MYXECTBO, N060Bb K PoaunHe, n
pacckasbiBaeM O HUX OeTAM. ApKui npumep,
KaK HaJo BOCMUTbIBATb MNATPUOTOB — HalUu
tOHapMenLbl, NMPUCYTCTBYIOLLME CEerogHa B
3ane».

«Hawwm 6onupl 3Hanm, 3a 4TO cpaxanuce,
— pacckasan npegcegartenb 0651acTHON 06-
LLleCTBEHHOW opraHm3aumm «BetepaHbl He-
YEHCKOro KOHMMKTa» 1 oHga BeTepaHoB
«PaTtHuk» Mwuxaun TapakaHoB. — Ha KoHy

TEATP - JIETAIM

KOJIOBOK... B CTUXAX!

2019 rop, npoxoput B Poccum nog, 3HakoM TeaTpaibHOro
MCKycCTBa. Y4peXaeHUsiMm1 KynbTypbl U 00pa3oBaHus
NPOBOAUTCS MHOXECTBO MEPONPUNTHIA: TeaTpasibHble
mapadoHbl, pecTuBanu, B TOM YMCHEe peanusyetcs

6blf1a TeppuTopuansHas LenocTHocTb Poccuu.
B AdbraHuctaHe oHv Takxe npegoTspaLlanv
HapkoTpaduK, OT KOTOPOro NocTpaganu OecAT-
KU U TbICAYM Halumx corpaxpaH. B HeuyHe mbl
CTONKHYNUCb C Yrpo30i MMPOBOro TEppopm3mMa,
KOTOPbIN NOKasasn CBOK 3BEPUHYIO CYLLHOCTb
B3pbiBamMM gomMoB B Mockee, BonrogoHcke,
BynHakcke, 3axBaToM LWKosbl B BecnaHe...
Te, KTO NOrM6, HaBcerga oCTaHyTCsA B HaLLewn
namaTu. IX nmeHa yBeKkoBeyeHbl Ha MeMopu-
anbHbIX gockax. [MamMaTb 0 HUX ByaeT XUTb B
ceppguax nogpacraroLlero nokonexus. MNMpean-
OeHT MyTuH ckasan, 4TO OHWU 3aKpbln CO60M
Poccuio, n Mbl He BnpaBe 3abbiBaTb 06 3TOM.
Mebi o6paTnnuce K ryéepHatopy mnebéy Hukutu-
HY, 1 OH OKa3as NOMOLLb, YTOBbI Mbl NPOBENMN
MEeponpuATMA B panoHax 1 ropogax o6nactu.
MbI XOTUM, YTOGbI B K&XXAOW LLUKOSE, rae y4u-
JIMCb HaLm NasLume Apy3bs, nposoguncs JeHb
namMsaTn B OeHb UX NOABUra».

MamaTHyto Meganb «25 neT Havana KoH-
TPTEPPOPUCTUHECKOW onepaummn Ha CeBepHOM
KaBkase» 1 namatHbIM nogapok Muxaun Ta-
paKkaHOB Bpy4Mi BOOBaM NormbLLMX repoes-

14 HOsI0ps BO BCeX

6u6nuorekax CopmoBCKOro
paiioHa nNpoLwén AeHb
nHdopmauum «Hayka

Hwxeropogues — Onbre
Kucnuukown v Nlogmune
LlynbmaH.

Takxe meganu n no-
JapKku 6biny BpyYeHbI pof-
CTBEHHMKaM NOrméLumnx
BonHoB Onbre BapHae-
Bon, Onbre Ko63esou,
UpuHe HocrKoBCKOW.

lMocne Bpy4yeHus Ha-
rpag npucyTtcTByloLlime
noYTUNN NaMATb repoes
MWHYTON MOST4aHMS.

LlepemoHusa Harpax-
OeHUs npofofxXunach
Bpy4deHneM namaTHbIX Me-
Janen aBaguatu copmo-
BMYaM — BeTepaHam HeuveHCKoro KOHQMKTa.

«YeyeHCcKUIN KOHMMKT okasancs 6onee
KOBapHbIM, 6051ee CNOXHbIM, YeM 60eBbie
fenctena B AdraHnctaHe, — o6paTunics K Be-
TepaHam BOeHHbIN komuccap COpMOBCKOro 1
Mockosckoro panoHos AnekcaHap FnyLieH-
Ko, — OT y4aCTHMKOB NOTpe60oBannCb ABOVHOE

> —
MY>ECTBO W ABOMHasA camooTaada. 3a Myxe-
CTBO W repou3m, nposiBfieHHble B 6010, rpa-
MOTOW BOEHKOMA Harpaxgatotcs AnekcaHap
Tpycos u AnekcaHpp CUHIOKOB».

Hanee Oons BpyyeHus 6narogapCTBEHHOMO
nMcbMa 3a akTMBHYK paboTy OT 061acTHOM
06LLIeCTBEHHOW OpraHn3aummn «BetepaHbl He-
YEHCKOro KOHnmKTa» 1 ooHaa «PaTtHuk» Ha
CUeHy 6bin npurnawiéH oTpag tHapMenLles
wikonbl Ne156 nm. B.W. Pabuesa, 3aHaBLUUN
3 MecTo B 06/1aCTHOM CMOTpPe-KOHKypce «PaB-
HeHue Ha MNobeny». B xode akuun 6bin noka-
3aH NaTpuoOTUYECKUA PONUK «[PO3HbIE CUIbI
Benukoi Poccumn», a Takxe npossyvanu BO-
€HHble NMecHu B ucnonHeHun Anekces Tpocoum-
moBa u AnekcaHapa MepsepneBa.

lMpoekT «Hwxeropofckas 0651acTs — poguHa
repoes» peanuayeTcs rpu nogaepxke lNpasu-
TenbCcTBa Hmkeropogckori o61actyi COBMECTHO
¢ permnoHasnsHeIM oTgeneHnem JOCAA® Poc-
cum no Himxeropofckovi obnactv, natpuotnye-
ckuM gsmxeHnem KOHapmusi, Hkeropogckovi
06J/1acTHOV 06LLeCTBEHHOU opraHu3ayuer
Coto3 cemeri nornbLUMX BOEHHOCTTYXalumx B
AdpranucraHe u HYedHe «[opsidyas To4ka».

Mroamuna KPAMMBUHA
®oT1o Muxamna KACTOPCKOIo

AEHb UHOOPMALIUU

roegqocTtTb POCCMMC

KO HAYKM

KynbTypHO-00pa3oBaTtenbHbiii NPoekT «TeaTp — AeTam».
Detckaa 6uénuorteka um. A.I. BpuHckoro npogomkaer
NPUHMUMATDb y4acTue B 3TOM 00NbLIOM COObITUM.

14 1 15 HOAGPA K HAM B rOCTU MPUXOANIIV COBCEM IOHbIE YUTaTENN
13 getcknx capoB Ne388 1 Ned456. Brbnunotekapmn pacckasanu pedstam
0 TOM, YTO Takoe TeaTtp, Kakme TeaTpbl eCTb B HalLLem ropoge v nogm
Kakux npodheccuii B HUX paboTatoT. [peacTaBunm KHUM1, rae MOXHO
y3HaTb O TeaTpasbHbIX Npodeccuax 1 o Teatpe. A HaLIW lOHbIE ApY3bs
nonpo6oBanucb B POV HACTOALLMX aKTEPOB!

[Onsa cnekTaknsa 3apaHee 6bINn NPUrOTOBIEHbI Aekopauun, a ans
MareHbKMX apTUCTOB — KOCTIOMbI. KOHEYHO, BCe pebsTa yxe 3Hanu
cKasKy «Kono6oK», HO Mbl NPEASIOKMIN UM NOYHaCTBOBATb B UHTEPaK-
TMBHOM CMeKTakJsle, rae ckaska 6bina npefcrasneHa B cTuxax. Pebstam
[aBanoch f1LLb HECKONbKO MUHYT Ha NEPEBOMIOLLIEHNE B CKA304HHOIO
reposi! etn ¢ 60MbLLMM YOOBONLCTBUEM N306paxanu 3anua, nucy u
OPYrvx NepcoHaxem, a BCe Te, KTO CMOTPENY HaLl CNEKTakIb, APYXHO
noanesanu BECENON neceHke Konobka. ManeHbkne akTépbl 3ameyva-
TENbHO CbIrpanu CBOW PoNnu, a AOBOJIbHbIE 3PUTENU Harpagunm mx
CBOMMM annogmcmeHtTamm!

EkatepuHa HE®EOBA, cpoto Enexbl AHTPONOBOM
' T A

OTKPbIBAET TaMHbI».

He octanacb B CTOpoOHE 1 616MK-
oteka uMm. A.C. Cepadpmmosnya. ns
CTapLUEeKNacCHMKOB LWKOSbl Ne78 6u-
6nvoTeKkapy nNpoBenn Yac nHopma-
ummn «OpaoCTb POCCUNCKOM HayKw.
O.1. MenpeneeB».

3HauuTenbHble OTKPbITUS AMUTpUs
MBaHoBM4Ya MeHpeneeBa, NOBNUAB-
LUNe Ha pasBUTUE XMMWUYECKOWN Hay-
K1 NO BCEMy MUpY, HaBcerga BHeCnn
MMS PyCCKOro y4EHOro B CMMCOK Be-
NMYanLnX y4€HbIx nnaHeTbl. Ho 4To
Mbl 3HAEM O FrEeHNaNbHOM XMMUKE Kak
0 NIM4HOCTM? Kakor YenoBek OH 6bIn?
YT0 ewwé nomHAT Nntogu o MeHpeneese,
KpOMe ero orpOMHOr0 Hay4HOro BKna-
na? Ha atu u gpyrue sonpockl pebs-
Tam rnomMorna OTBETUTb 3aBefyroLlas
6ubnmnotekon EneHa depotosa, pac-
ckaszaBLuasi 06 0gHOM M3 BENNYanLLInNX
y4éHbix nnaHeTbl — .. MeHgeneese.

Mma MeHgeneesa OKpy>XeHO MHO-
XEeCTBOM MUAIOB 1 TariH. HekoTopble
13 9TUX MUAOB BbiM pasobnaveHsl,
HanpumMmep, M1 0 TOM, 4TO OMuUTpuii
VBaHOBUY M306PEN BOAKY UK, O TOM,
YTO Nepuognyeckasi CMcTemMa aremMeH-
TOB NMpUcHUNack eMy Bo cHe. PebaTta

MbI 3A 30K

C 11 no 20 HosiGps B Poccum npowuna
KOMMNEKCHO-npodunakTuyeckas onepaumm

«[letu Poccun».

Llenb npoBefeHusa onepaumv — npegynpeavTb pacnpo-
CTpaHeHne HapKoMaHuu cpeam HeCOBEPLUEHHONETHUX,
BbISIBUTb (PaKTbl BOBMEYEHNSI HECOBEPLLUEHHOMNETHMX B Mpe-
CTYMHYIO OeATeNIbHOCTb, CBA3AHHYO C HE3aKOHHbIM 060-
POTOM HapKOTUYECKMX CPEACTB 1 MCUXOTPONHbIX BELLECTB.

Bubnunoteka um. A.C. CepadmmoBmya BHeECNa CBON

y3Hanu o ero Bknape B Hedtenepe-
pabaTbiBaloLLy0 MPOMbILLSIEHHOCTb
Poccuu, n o Tom, noyemy Menpenees
He nony4nn HobenescKyto Npemuio.

A.UN. MeHgeneeB 66151 HE TOIbKO
YYEHBIM-XUMUKOM, HO M HACTOSLYUM
natpunotom. B cBoém nuceme C.FO.
Butte (pycckuvi rocy[apCTBeHHbIV fe-
ATesIb, MMHUCTP MyTeun COOOLLEeHUS,
MUHUCTP (PMHAHCOB), BPOYEeM, TaK u
He oTripaBieHHoM, mutpuii ViBaHoBu4
rvcan: «llnofgel Monx Tpy[oB — npe-
XAe Bcero B Hay4YHOU U3BECTHOCTH,
cocTaBrsilOLLeVi rOPAOCTb — HE OfJHY
MOMO JINYHYIO, HO M OBLLYIO PYCCKYIO...
Jly4Luee Bpemsi XU3HU v €€ rnaBHyo
curly B35i/10 penogaBnaresisCTBo... VI3
ThICAY MOUX YYEHNKOB MHOIO Ternepb

r10BCrOAY BUAHbIX fesiTenev, npogec-
COpoB, aAMUHUCTPATOPOB, U, BCTPE-
4asi ux, BCerga cribiLuas, 4To obpoe
B HUX cems ronara’s, a He npocTyro
OTObIBas1 MOBUHHOCTb... TPETLS Cr1yX6a
mos PoguHe HanmeHee BuaHa, XoTs
3aboTuiia MEHS C IOHbIX J1eT Mo CUX
rop. 3To cnyx6a rno mepe cus 1 Bo3-
MOXHOCTU Ha Mosb3y POCTa PyCCKOM
MPOMBILLIIEHHOCTU» .

Pacckas conposoxpgarncsa megna-
npes3eHTauunen, B KOTOPOW UCMOSb30-
BaSIMCb OTPbIBKM U3 BOKYMEHTasbHbIX
PUNBEMOB O BENMKOM XUMUKeE. B KoHUe
MeponpuaTua pebsTa ¢ yCrnexom oTee-
TUAM Ha BOMPOCHI BUKTOPUHBI 0 [.U.
MeHpeneese.

Enena ®EJJOTOBA, choTo aBTOpa

3SAOPOBOE BYAVLUEE -
B HALLIMX PYKAX

MaLMoHHble chnaepbl «Cnacu geten oT HAPKOTMKOB!» ¢
HOMepoM TenedoHa Josepus. Tak ke 4EMOHCTPUPOBaIMCh
BMAEOPOSIMKM O 300POBOM 06pa3e XM3HU.

Monogple untateny 6MbMOTEKN BHUMATENBHO CMOTPENW

BKJia[ B 3TO BaXXHO€ U HYXHOe Oerio. B TeuyeHve Bcero

nepvopa akumm 6ubnuotTekapu pacrnpocTpaHanm MHAop-

npeanoXeHHble MaTepuarsbl, Pa3MbILLAANIM 06 YBUAEHHOM,
aKTMBHO BbICKa3bIBaNMCb 0 HEOH6XOAMMOCTM BECTU 300PO-
BbIl 06pa3 Xmn3Hu. B TeveHne Bcero gHa 18 HOAGPA B 6U-
6nMoTeKe OEMOHCTPUPOBArCA Meana-ganoxect «bonbLue
3Haellb — MeHbLLIE PUCK» O MOCNEACTBUSAX ynoTpebneHns
3anpeLUEHHbIX NpenapaTos.

EneHa ®E[JOTOBA, 3aBepyioLiasi 6U6NIMOTEKOMN
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B HOMEP!

BMECTE Mbl MOXXEM BOJIbLLUE!

l'y6epnatop Huxeropoackoii oonactn Me6 HUKUTUH n3bpax cekpetapém
Huxeropogackoro permoHanbHoro otaeneHus «EguHoii Poccun». OH cMeHuUn Ha
3Tom nocty genyrarta Flocaymel lenuca MockeuHa. PelueHue Obino NPUHATO Ha

naptuiiHoit KondepeHuuu,

Mo oueHkam chegepanbHbIX 1 perMoHasibHbIX
9KCNEepTOB, CErOOHSA HMXEropoackoe otaene-
HVe 3aHMMaET NMaVPYoLLIME NO3ULMK B CTPaHe.
[MaBa pernoHa y>xe B HOBOM CTaTyce nocTasusi
nepeg Konseramu 4€TKyo 3agady — nogo6Ho
«CKOPOW NOMOLLM>» MEPBbIMU BKIOHYATHCS B
peLueHne npobnem.

«[lapTna gomxHa BKNoYaTbca B paboTy no
60NbLUMHCTBY NPO6NEMHbIX TEM 061aCTH - OT
MeauUmMHbl 1 06pasoBaHus, 00 3almTbl 06b-
E€KTOB KYJbTYPHOro Hacnegus, ot co3fgaHus
KOMMOPTHON rOPOACKOWN cpefpbl, 80 60pbobI
C HecaHKUMOHMPOBaHHbIMKU cBankamu. OHa
[OMKHa 6bITb OCHOBHOW NIOLLAAKOW, rae Obl
o6cyXxaanmcb Npobnembl U — caMoe raBHoe
— Haxogunucb NyTU UX peLUeHus», — ckasan
ne6 HUKNTUH.

Oco60 rnaBa permoHa oOTMETWN Posb Nep-
BUYHbIX oTaeneHun MNaptun. Vx B pernoxHe
HacuuTbiBaeTcs okoso 2 000.

«%1 BO3narato Ha Bac 605blUMe Haaexabl U
paccumnTbIBalo Ha NyCcTb U CIOXHY0, HO, 6e3yc-
JNIOBHO, HY>XHYIO 1 NOAOTBOPHYH COBMECTHYHO
pa6oTy. lNepBu4yHbIe oTAeneHna — aTo 6asa
BCEN KOMMYHVKaLMOHHOW BepTUkanu «EgnHon
Poccumn», — o6patuncsa Meé HUKUTUH K pyko-
BOAMTENSAM NEPBUYHBIX OTOENEHWNA.

CnoBa HuKorga He JOJMKHbI PacXogmTbes ¢
Jenamu, nog4yepKMBaEeT rnaea permoHa. YneH-
CTBO U paboTa B «EgmHon Poccum» [OmKHbI
6bITb NO-HACTOSALLEMY OCO3HAHHbLIM BbIGOPOM.

«MakcrmarnbHoro ycnexa mbl Jo6bEMCS,
TONbKO Koraa Bce 4neHsbl [apTum 6yayT NpoBo-
OUTb B XXN3Hb NONUTUKY, 32 KOTOPYHO rofiocoBa-
nm nogn. Korga uneHcTso v padoTa B MapTtum
CTaHeT Mo-HaCTosALLEMY OCO3HaHHbLIM BbIOOPOM,
6a3upyoLmmcs Ha obLLeM LEHHOCTHOM Kap-
Kace. 3Hato, 4To nHorga NapTum cTecHATCS,
CcTapatTCcs He aKUeHTMpoBaTb BHUMaHWe Ha
CBOEN NapTUNHOW NMpuHanNexXHocTn. Tak He
nongét! bbiTb YneHom «EgmHon Poccum» —
370 paboTaTb Ha 6naro obiectea. M Hy>XHO
nnMbo nepecTaTb CTECHATLCA, MO0 BbIGPaTb
cebe apyryto opraHmsaumio. MNonyTynkn Ham
HE HYXHbI, CUIKOM HUKOFO HE OEPXUM», —
ckagan Mne6 HukutunH.

A BOT aKTUBHbIX U MHULMATUBHbIX, HA060-
pot, XayT B «EAmMHON Poccumn» 1 rotosbl no-
morartb. [apTma JomkHa OTKIMKaTbCs Ha BCe
Vaen, HanpaefeHHble Ha 6raro niogen, gaxe
€CJIM OHM UCXOAAT OT NONUTUHECKMX OMMOHEH-
TOB. Takxe nepes permoHasbHbIM OTOENEHNEM

nocTaefieHa 3agaqa KOHTPONMpoBaTh BbIMOS-
HEeHWe HaunpoeKTOB U NpU HEO6XOAMMOCTU
WHULMNPOBATL XXECTKNE KadpoBble peLleHunst
B OTHOLLIEHUS TEX, KTO CPbIBAET CPOKM.

Mo cnoBam nepBoro 3amecTuTens cekpe-
Taps leHepansHoro coseta lNMaptun, genytara
locypnapcteeHHon Oymbl Onbru BatanuHown,
NPUCYTCTBOBABLLUEN HA KOH(bepeHumn, K Mo-
MEHTY CMEHbl cekpeTaps permMoHanbHOro oT-
genennsa «EguHas Poccusa» B Huxxeropoackom
o6nacTu nogoLusia XopoLUo NoAroTOBIEHHON,
MO6GMIN30BAHHOW, OT3bIBYMBOW, BIN3KON U
MOHATHOW NtoAAM.

«3a fBa ropa Hwkeropogackas «EguHas Poc-
cusa» cTana BO MHOrOM 3afaBaTtb CTaH4apThbl
NonMTUYECKOM paboTbl B CTpaHe, 3TO kacaeT-
cs M MOBMnM3aLmMm genyTaTckoro Kopnyca,
1N KayectBa paboTbl Ha4 NapTUNHbIMK NPO-
ekTamn. O4eHb cepbE3HO Bblfia NepecTpoeHa
KOMMYHUKaLMOHHASA NOSIUTUKA PErMOHANbHOro
otgenenus MapTtun. 3anpoc Ntoger NOCTOSIHHO
MEHSIETCSH, U ecnu Mbl, Kak [MapTnsa 60MbLUNH-
CTBa, kak NapTtusa MNpe3ngeHTa, Kak BegyLLas
nonuTMyeckas cuna B cTpaHe, He 6ygem OT-
BeYyaTb Ha 3TOT 3anpoc, He 6yaemM NOCTOSHHO
MEHSTbCA N OOHOBNATLCA, TO HAM 6yAeT O4eHb
CNOXHO yAep>KaTb HaLLv NMaMpyoLLme nosuumm
B MOSINTUHECKON KOHKYpPEHLMU», — 3asaBuna
Onbra BatanuHa.

Mo cnoeam genyTtarta [ocygapcTBeHHOWN
LyMbl, 3KC-cekpeTaps perMoHanbHOro oT-
nenenns Maptun feHunca MockBUHa, Takmx
BbICOKMX pe3yfibTaToB yAanochb AOOUTLCS He
TOSbKO 6rarogaps akTMBHOW paboTe BO Bpe-
Ms1 n3bumpatesbHbIx KamnaHui. Ctaeka 6biia
caenaHa Ha peanm3auuio caMbiX aKTyalbHbIX
1 coumasnbHO 3Ha4YMMbIX MPOEKTOB.

«YT10 TaKoe NapTuiHbIe NPOEKTLI? DTO Npsi-
MOW OTBET Ha HaKa3bl HaLLMX 3eMJISIKOB, MOsy-
YeHHbIE BO BPEMS M36MpaTesibHbIX KaMMaHWi.
1 B 3TOM CMbICTE HaM eCTb YTO ckasaTb: NOpsg-
Ka TPEX MUNNMapaoB pyorien B O6LLEN CIOX-
HOCTM 3a nocnegHve aa rona 6bIs10 BblgeneHo
TOMbKO Ha 611aroyCTPONCTBO M Pa3BUTUE HALLIMX
Tepputopuin, aTo okono 1 200 gopos 1 6onee
160 KpyMHbIX O6LLIECTBEHHbIX NPOCTPAHCTB. Mbl
HaLLM BO3MOXXHOCTb MOCTPOUTL 9 HOBbIX LLIKOS
1 18 OeTcKmx cafoB, COOTBETCTBYIOLLMX CaMbIM
COBpPEMEHHbIM cTaHgapTam. M1 370 nu1ulb YacTb
HalLen NPOEeKTHOW eATeNlbHOCTU. YBEPEH, YTO
3a[aHHbI B 3TOM CMbICne TeMn Heo6Xoammo
COXpaHsTb», — 3asasun JleHnc MockBuH.

KOPOTKO
noanMCAHO COIJIALLEHME

13 HOA6pA B agMuHUCcTpaumm CoOpMOBCKOro paroHa cocTosisiochk nognucaHue Cornaiue-
HUS O COTPYAHUYECTBE MEXAY aAgMUHUCTpaumen parioHa u MonoaéxHbiM napfaMmeHToM
npu 3akoHopaTenbHoM Co6paHum Hmxeropoackon o6nactu.

HoKyMeHT nognucanu pmg ‘
rnasa agmuHucTpauum Cop- |
MOBCKOr0 parioHa AMuTpun
CuBOXMH 1 npeacegatens
VI coctaBa MonogéxHoro
napnameHTa npu 3akoHoga-
TensHoMm Cob6paHun Huxe-
ropofckon oébnactu Mapus
CamopgenkuHa.

Lenb Cornaluenus — co-
TPYAHMYECTBO CTOPOH B
peanusaumm MONOLEXHOWN
NONUTUKKN Ha TeppUToOpumn
COpMOBCKOro paroHa.

[okymeHT npepycma-
TpUBaeT co3gaHue ycrnosumn

N

é!

[Nsi yCreLlHoW coumanmsaumm n 3eKTUBHOM camopeannsauum mononéxm CopMoBCKOro
parvioHa, NoBbILLEHNE MHTEpPeca MOJTOAEXN K POCCUNCKON UCTOPUK, NPOCBETUTENLCKUM U Ha-
Y4HbIM NPOEKTaM, a TakxXe nogaep XKy MONOAEXHbIX MHALMATUB.

KoHcTaHTuH JIAHT'YEB, choTo aBTOpPa

NMOHEAEJIbHUK, 25 HOABPA

MEPBbLIN KAHAN

05.00, 0925 «[lo6poe yTpo» 16+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Hosoctu 16+
09.55 «MopHbIin npurosop» 6+
1055 «Kutb 310p0oBo!» 16+
1215,17.00, 0210, 03.05
«Bpemsi nokaxeT» 16+
1515 «[laBait noxeHumces!» 16+
16.00 «Myxxckoe / XeHckoe» 16+
18.30,01.00 «Ha camom gene» 16+
1940 «[yctb rogopst> 16+
2100 «Bpewms» 16+
21.30 T/c <HWYTO HE CITYHAETCH
OBAXIbI» 16+
23.35 «BeuepHuii VpraHt» 16+
00.00 «[lo3Hep» 16+

POCCUA 1

05.00,09.25 «Ytpo Poccuun» 16+
09.00,11.00, 14.00, 20.00 Bectu 16+
09.55 «0 camom rmasHoM» 12+
11.25,14.25,17.00, 20.45
«Bectn — Mpusomkbe» 16+
11.45 «Cynbba venoseka» 12+
1250,1850 «60 MuHyT» 12+
1445 «Kro npotms?» 12+
1725 «Angpeit Manaxos» 16+
21.00 T/c «TA/HbI CNEOCTBIA-18»
12+
2315 «Beyep ¢ B. ConosbesbiM» 12+
02.00 T/c «JINYHOE JENO» 0+

HTB

05.10,04.20 T/c «BTOPOW
VYBOWHbI» 16+

06.00 «YTpo. Camoe ny4Luee» 6+

08.05 «Manbuesa» 12+

09.00,10.20 T/c «MOPCKUE
ObABOJbI. CMEPY» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
CeroaHs 16+

1325 0630p. YpessbivaiiHoe
npovcuecTsme 16+

1400 «Mecto BCTpeyu» 16+

16.25 Cnepnctsue Benu. .. 16+

1710 «[HK» 16+ .

1810,19.40 T/c «TEHW> 0+

2100 T/c «OCTPOB OBPE4EHHbIX»
16+

23.00 «CBos npasga» 16+

00.05 «Ceroans. Cnopt>» 12+

0010 «[o3gHAKoB» 16+

00.30 «Mbi 1 Hayka. Hayka n Mbi» 12+

01.35 T/c «bECCTbIOHVKI» 18+

POCCUHA 24

04.00, 15.30, 20.00, 21.30
VHdopmaLmoHHbIA Kanan
«Poccns 24» 16+

15.00 Mot 6usHec 16+

1515 Bectu. VHTepBbio 16+

19.30,21.05 Bectu —lMpuBomkbe 16+

19.35 Bectu. MpombiwneHHocTs 16+

19.55,21.00 Bectu. [Moroga 16+

21.15 Bcem mupom npotus
HapKOTUKOB 16+

HHTB

06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30,
22.00,02.30 «Bpems HoBoCTEN» 12+
0610 «CO60pHMK MyNLTQUILMOB> B+
07.05,14.30 X/ «31 NHOHSA» 12+
0820 [/c «3emns. Tepputopus
3aragok» 12+
08.45,13.25,17.15,19.15, 21.55,
03.00, 0545 «[atpyns HHTB» 16+ _
09.20 X/ch «EBA: ICKYCCTBEHHbIN
PA3YM>» 16+
11.00 «leponHu HaLwero BpemeHu»

+

1150 «PRO.umyLecTBO» 12+

1220 «3Hak KayecTBa» 12+

12.30,03.15 T/c «JIYHA» 16+

13.30,00.30 «[leHb 3a aHem» 12+

1540 [/c «Opyxue» 16+

1555 «HemnuoHsl. Jmutpuii
Kokopes» 12+

16.20, 01.30 T/c «MPEJIATAEMbIE
OBCTOATESIbCTBA» 16+

18.00 «3emnq u Jiogn» 12+

18.30 «06nactHoe cobpanme» 12+

1845 [/c «TaitHbl OXMBLLERA
nctopumn» 12+

20.00 X/¢b «OTOATb KOHLIbI» 16+

2145 [I/c «Pycckas uvneparopekas
apmus. JlereHaapHble BOMCKa»
16+

22.30 [/c «backet6on. EanHas
Jlura BTB. BK «LICKA» —
BK HwkHuit Horopog» 0+

THT

07.00 «THT. Gold» 16+

09.00,23.00 «[om2» 16+

11.30 «bopoguHa npoTue by3osoii»
16+

1230 «Cnacu cBot0 N1060BL» 16+

13.30 «TaHupl» 16+

15.35 T/c «YHVBEP. HOBAS
OBLLATA» 16+

17.00 T/c «HTEPHbI>» 16+

19.00 T/c «[ONIAPHbIV» 16+

20.00 T/c «CALLATAHSA» 16+

21.00 «Ipne nornka?» 16+

22.00 «OpHaxnabl B Poccuu» 16+

01.05 X/cp «CYPOBOE
NCNbITAHUE» 0+

PEH TB

06.00,15.00 «[JoKymeHTanbHbIN
npoekT» 16+

07.00 «C 60apbim yTpom!» 16+

08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTn» 16+

09.00 [/ch «3acekpeyeHHble
cnucku» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00,16.00,19.00
«IHdhopmaLmoHHas
nporpamma «112» 16+

13.00 «3arapkw 4yenoseyecTa» 16+

14.00 «HeBepOATHO MHTEPECHbIE
uctopum» 16+

17.00, 04.00 «TaitHbl HanmaH» 16+

18.00 «Camble LOKMPYHOLLME
runoTesbl» 16+

20.00 X/dp «<OBEPLPAVIB» 16+

2150 «Bogntb no-pycckn» 16+

23.30 «HeussectHas uctopusi» 16+

0030 X/¢p «TPW [OHA HA
VBNCTBO» 12+

02.30 X/ «[OCJIE 3AKATA» 16+

BOJITA

06.30 Tsoi ycnex 16+

06.55, 07.59,13.04,14.44,17.45
TeneBu3noHHas bupxa
Tpypa 16+

07.00 [locnecnosue

08.00 X/¢p «<BPEMA NMEYAIIN
ELLIE HE MPWLLJIO» 16+

0950 X/t «CBALEBHbIN
MEPEMOOX» 16+

11.40 >KeHa. Victopus nto6sn 16+

13.05, 23.30
[leno oco6oii BaxHoCTH 16+

1350,1855 T/c «KA3AKW-
PASBOVIHUKIA» 12+

14.45,01.05 Pexab 16+ 5

1540 T/c «<KPUMUHAIBHbBIN
POMAH> 16+

1750, 20.20, 2250 Skunax

18.00, 20.30, 23.00 HosocTu

18.30 O6nactb 3aKoHa 16+

18.40 Bagum bynasuHos.
[psmoit pasrosop 16+

1950 CpenaHo B CCCP 12+

21.00 X/ «[ENOBbIE THOAN> 6+

0015 T/c «<BPEMA JTHOBUTh» 16+

02.00 HouHoit acoup 16+

CTC

06.00, 05.30 «Epanaw» 0+
06.15 M/c «Tom n xeppu» 0+
06.40 M/c «[pakoHbl.
[OHKM N0 Kpato» 6+
07.05 T/c «OTES1b «3/TEOH» 16+
08.40 «YpanbCkie nefbMeHu.
Cmexbook» 16+
09.00,01.10 X/cp «<POMAH
C KAMHEM» 16+
11.05,03.00 X/ <XKEMYY>KNHA
HMA» 16+
1320 X/t «KPUCTO®EP POBUH»
6+
1525 X/t «BEJINKASA CTEHA» 12+
17.20 T/c «/BAHOBbI-/IBAHOBbI»
16+
20.00 X/¢p «MOCIEOHNN
OXOTHWK HA BELbM» 16+
22.05 X/t «<3PATOH» 12+
00.05 «KuHo B petansx» 18+

POCCUA K

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30,23.40 HosocTy KynbTypbl 0+
06.35 «[lewkom...» 0+
07.05, 20.05 «[pasuna xusHm» 0+
07.35 «[lepeaBuKHUKM.
Bacunuit Makcumos» 0+
08.00 JlereHabl MMPOBOIo KMHO 0+
08.30, 22.25
T/c «OTBEP)KEHHbIE>» 16+
09.30 <«[lpyrvie PomaHoBbl» 0+
1015 «Habnogarens» 0+
11.10,01.15 [/b «/T060Bb 1 MyKn
EneHbl 06pa3uoBoit» 0+
12.25,18.45,00.30 Bnactb chakTa 0+
13.05,02.25 [/b «Vicnanms.
Toptoca» 0+
13.35 JIuHns xu3Hm 0+
14.30 [/c «3HuMKnoneans 3aranok»
0+
15.10 Hosoctu. Mogpo6Ho. Apt 0+
1525 «Aropa» 0+
16.30 X/cp «OHV N TOMbI
HIKOJAS BATBITHA» 16+
1745 Macrep-knacc 0+

B

18.30 Kpacvas nnaneta 0+

19.45 [nasHas ponb 0+

20.30 <«CnoKoiiHOM HO4M, ManbIiLLm!»
0+

2045 [/c «Uusunnzaumu» 0+

21.45 «Carn. Hecky4Has
Knaccuka...» 0+

2325 Llset BpemeHu.
AHatonuii 3sepes 0+

00.00 OtkpbiTas KHura 0+

B3

06.00 Mynstcounbmbl 0+
09.20,17.35 T/c «CIEMNAS» 16+
11.00,16.00 [/c «[apanka» 16+
12.00 «He Bpn MHe» 12+

15.00 «Muctuyeckue nctopum» 16+
1700 T/c «CTAPEL» 16+

1840 T/c «/TIOUNDEP» 16+

2115 T/c «OBMAHI MEHS>» 12+
23.00 X/t «BO IMS KOPONS» 12+
0145 T/c «[JOBPAA BE[IbMA» 12+

TENEKAHAN «YE»

06.00, 05.10 MynbrdounbMbl 0+
07.30,10.00,19.30
«[10p0oXHble BOMHbI» 16+
09.00, 14.00, 20.00
«QcraHosuTe BuTto!» 16+
12.00,23.00 «OnacHble cBA3W» 16+
13.00 «/igeanbHblil yKuH» 16+
15.00 X/¢p «<BO3OYLLUHASA
THOPbMA» 0+
17.30 X/d «[bAHbIN MACTEP-2>» 16+
21.00 «Pewana» 16+
00.00 «+100500» 18+
01.00 T/c «<HAPKOTPADUK» 16+

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHue» O+

08.05, 04.05 «Epanai» 6+

08.10 X/ «MATH COCTOUTCA
B JTOBYHO MOrofdy» 16+

10.55 Topoackoe cobpanue 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
CobbITns 16+

1150 T/c «<KOJTOMBO» 12+

1340 «Moi repoi. Cepreit
Meperynos» 12+

1450 Topog HoBocTel 16+

15.05 T/c «[YAPO ATATbI KPUCTU»
12+

17.00 «EctectBeHHbIV 0TOOP» 12+

1810 T/c «<AHATOMWS YBIVCTBA.
CKEJET B LLUKA®Y» 12+

22.30 «@uHnanausa. fopsaunin cHer»

+
23.05,03.20 «3Hak KadecTBa» 16+
00.35 [letpoBka, 38 16+
0055 [/ «MyxHuHbl
Enenbl Mpoknosoii» 16+
0145 [/ «[1BOpLOBbIN
nepesopoT — 1964» 12+
02.30 [/h «Pbiuapu coBeTCKOMO
KUHO» 12+

3BE3OA
06.00 «Cerogns yTpom» 12+
08.00,13.00,18.00, 21.15
HoBoctn oHst 16+
08.25,18.30 «CneuuanbHblii
penoptax» 12+
08.45 [/c «CoseTckue rpynnbl
Boiick. Muccus B EBpone» 12+
09.35,10.05 X/¢p «[IPY)KBA
0COBOr0 HA3HAYEHNS» 16+
10.00,14.00 BoeHHble HoBocTn 16+
11.50,13.20,14.05 T/c <MYP» 16+
16.20,21.25 «OTKpbITbI 3pup» 12+
1850 [/c «/ctopus pycckoro
TaHka» 12+
19.40 «CKpbiTble yrpo3bl» 12+
2025 [/c «3aragku Beka» 12+
23.05 «Mexay Tem» 12+
2340 T/c «PAOOCTI 3EMHBIE» 12+

MATH!

06.00 «Bcs npasga npo...» 12+

06.30 «YTOMMIEHHbIE CnaBoit» 16+

07.00, 0855, 11.00, 13.35, 15.40,

18.00,21.20 HosocTn 16+

07.05, 11.05, 15.45, 18.05, 23.20
Bce Ha Mary 12+

09.00 ®y160/1. Hemn. OpaHumn.
«bopao» — «MoHako» 0+

11.35 ®yt60n. HYemn. Vicnanum.
«Banbsiponua» — «CeBunbs» 0+

1340 Oyt60n. HYemn. Utanuu.
«Camngopus» — «YauHese» 0+

16.15 bokc. Jleo CaHta Kpyc npoTvie
Mwurens ®nopeca 12+

18.30 backetbon. Eguuas nura BTB.
YHUKC - «3eHnT> 12+

21.30 «Haron crapwe» 12+

22.00 TotanbHblit chyToON 12+

23.00 «TaKTuka 4emnuoHoB» 12+

00.00 <«[ep6u mo3ros» 16+

0040 CweLaHHble euHo60pCTBA.
One FC 12+

0215 X/ «bOEL> 16+

CAZ10BOAbI NOJTYYWUNU NbIOTbI

C 29 okTa6ps BCTYNUN B CUNY 3aKOH, KOTOPbINA
0cB060XAAET B3HOCbI COGCTBEHHUKOB Caf0BbIX UK
OropoAHbIX 3eMENbHbIX Y4AaCTKOB, HE ABNAOLLUXCS
4leHaMN TOBApPULLECTBA, OT HANOra Ha NPUOLIDb.

CornacHo BHECEHHbIM B HanoroBsblii KOAEKC 13-
MEHEHUAM, NIbroTa pacnpocTpaHseTCs Ha B3HOCHI 32
npuobpeTeHue, Co3aaHNe, CoepXKaHne MMyLLLECTBA
06LLero nonb30BaHNs, 32 TEKYLLMA U KanuTanbHbli

PEMOHT 06bEKTOB KancTpoMTENbCTBA, OTHOCALLMXCS K
MMyLLIECTBY 06LLEro Nonb3oBaHus. Kpome Toro, B 3T0T
nepeyeHb BOLLM M YCAYri 11 paboTbl TOBAPULLECTBA
M0 YNPaBNeHNO TaKUM MYLLECTBOM.

3aKOH pacnpocTpaHseTCs Ha NPaBOOTHOLLEHUS,
BO3HMKLWMeE ¢ 1 aHBaps 2019 roaa.

113 HanoroBoro koaekca 6bIn UCK0YeHbI Takne
MOHATUS, KaK «[ja4a», «Aa4Hblil JOM», «[Ja4HOe CTPO-
UTENbCTBO», «[Ja4HOE HEKOMMEPYECKOe 06beMHEHNe
rpaXaaH» 1 «BefieHNe [a4HOro X035McTBa».




Ne 46 (16831), 22.11.2018

U

BTOPHUK, 26 HOSIBPA

Nno3APABNAEM!

CoBeT 00LLECTBEHHOTO CamMOynpaBneHns 1 COBET

BETEpaHoB Nocénka HapoaHblii cepAeyHo no3apaB- o

NS0T BETEPaHOB BOWHbI, TPYXKEHIUKOB Tbina Knasauto '@N}

WBanoBHy PymaHueBy ¢ 90-netvem 1 ¢ JHEM pOXeHNSA /gg
Maputo AnekceeBHy MakapoBy, 3uHOBUIO [eTPOBHY - &=

Ilo6poxoposy, Tamapy Bnagumuposry Mantuneesy.

300p0oBbs BaM, AOPOrMe BeTepaHbl, CMOKOWHOMO A0NrONETUS,
N06BM POLHbLIX W BIU3KMX, YBOKEHNS OKPYXKaroLmx. H1U3Ko kna-
HAemcs 1 6narogapum!

AK. OPAIXNOBA, npeacepnatenb TOC nocénka HapopHblii
M.T. KOHOBAJIOBA, npepcenatens Coseta BETepaHOB

MEPBbIN KAHAN

05.00,09.25 «[lo6poe yTpo» 16+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Hosoctu 16+
0955 «MopHblit npurosop» 6+
1055 «Kutb 3g0poso!» 16+
12.15,17.00, 02.05, 03.05
«Bpems nokaxer» 16+
1515 «[lasai noxeHumes!» 16+
16.00 «Myxckoe / XKeHckoe» 16+
18.30,01.00 «Ha camom pene» 16+
1940 «[lyctb roBopsaT» 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 T/c «H4TO HE C/TYHAETCA
OBAXIbI» 16+
2325 «BeuepHuii Ypraut» 16+
2355 «[IpaBo Ha cnpaBeAnnBOCTb>
16+

pPocCcusa 1

05.00, 09.25 «YTpo Poccuu» 16+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectn 16+
0955 «0 camom rmaBHom» 12+
11.25,14.25, 17.00, 20.45
«Bectn - Mpusomkbe» 16+
11.45 «Cynp6a yenoseka» 12+
1250,1850 «60 MuHyT» 12+
1445 «Kro npotns?» 12+
1725 «Auppeit Manaxos» 16+
21.00 T/c «TAVHbI CNEACTBIA-18»
12+
2315 «Beyep ¢ B. ConoBbeBbIM» 12+
02.00 T/c «JIN4HOE LESIO» 0+

HTB

05.10,04.25 T/c «BTOPOW
YBOUHbIN» 16+

06.00 <«YTpo. Camoe nyuLuee» 6+

08.05 «Manbuesa» 12+

09.00,10.20 T/c «MOPCKWE
[bsABOJbI. CMEPY>» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
CeroaHs 16+

13.25 0630p. YpesBblyaiiHoe
npouclecTaue 16+

14.00, 0250 «Mecro BcTpeum» 16+

16.25 CneacTsue Benm... 16+

1710 «[HK» 16+ B

1810,19.40 T/c «[EHUWN> 0+

21.00 T/c «<OCTPOB OBPEYEHHbIX»
16+

23.00 «CBosi npasaa» 16+

00.05 «CeroaHs. CnopT» 12+

00.10 «KpyTtas uctopus» 12+

0115 T/c «bECCTbIOHUKIA» 18+

POCCUA 24

04.00, 15.30, 20.00, 21.30
VIHdhopmaumoHHbIi KaHan
«Poccuns 24» 16+

15.00 LlapcTBEHHO NOCTABNEHHbII
ropog 16+

15.15,21.15 Bectn. HTepBbio 16+

19.30 VHuBEpCUTET CTPOMTENBLCTBA
16+

19.45 10 muHyT ¢ Monutexom 16+

1955, 21.00 Becru. Moroga 16+

21.05 Bectu - lMpusomkbe 16+

HHTB

06.00, 09.00, 12.00, 19.30, 22.00,
02.30 «Bpems HoBoCTen» 12+
06.10 «C60pHNK MyNbTCNUILMOB> 6+
07.05,14.30 X/ «31 NHOHS» 12+
08.20,15.40,22.30 [/c «3emns.
Tepputopns 3aragok» 12+
08.45, 13.25, 21.55, 03.00, 05.45
«[Matpynb HHTB» 16+
0920 X/cb «O4EHb OMACHASA
LUTYYKA» 16+
1055 «®paHk CuHaTpa noet co
CBOMMU APY3bAMIA» 12+
11.45 [i/c «[Jopoxe 3onoTa» 12+
1220 «3Hak KayecTBa» 12+
12.30,01.40 T/c «JIYHA» 16+
13.30,0040 <«[leHb 3a fHem» 12+
16.05, 23.45 T/c «[PEQJIATAEMbIE
OBCTOATENIbCTBA» 16+
1700 «Xokkeit. KXJ1.
XK «ABTOMOBUANCT» —
XK «Topnego»
(Hwkeropoackas o6nactb)» 0+
2000 X/t «BECCOHHASA HOYb» 16+
23.00, 05.00
T/c «<BOCKPELLEHWE» 16+

THT

0700 «THT. Gold» 16+

09.00,23.00 «[Jom 2» 16+

11.30 «bopoanHa npoTus by3osoii»
16+

12.30 «Cnacu cBOIO Nto60Bb» 16+
13.30 «[lnaH b» 16+

nocénka HapogHblit

15.05 T/c «YHVBEP. HOBAS
OBLLATA» 16+

1700 T/c «/HTEPHbI» 16+

19.00 T/c «[0ONAPHbIV» 16+

20.00 T/c «CALLATAHA» 16+

21.00 «/mnposusauus» 16+

22.00 «lUoy «Cryams «Coto3» 16+

01.05 X/d «OQUH NMPEKPACHbBIV
JEHb» 0+

PEH TB

06.00, 15.00 «[JoKymMeHTanbHbIN
npoekT» 16+

07.00 «C 6oapbim ytpom!» 16+

08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBoctn>» 16+

09.00 [/ch «3acekpeyeHHble
cnmcku» 16+

11.00 «Kak yctpoen mup» 16+

12.00,16.00,19.00
«/HthopmaumoHHas
nporpamma «112» 16+

13.00,23.30 «3aragku
4enoBe4ecTsa» 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE
nctopum» 16+

17.00,03.15 «TaitHbl HanmaH» 16+

18.00,02.30 «Camble LLOKUpYtOLLME
rmnoTesbl» 16+

20.00 X/¢p «EXKABHO» 16+

22.20 «Bopautb no-pyccku» 16+

00.30 X/¢p «[BA CTBOJIA» 16+

BOJICA

06.00, 08.00, 12,50, 17.50, 20.20,
2250 Sxunax
06.10, 08.10, 18.00, 20.30, 23.00
Hosocn 16+
0619, 0819, 13.04, 1444, 1745
Tenesn3anoHHas bupxa
Tpyna 16+
06.20 Bapum bynasuHos.
Mpsmoit pasrosop 16+
06.35 0O6nactb 3aKoHa 16+
0645 LivBunuzaums 16+
07.05, 00.30
T/c «BPEMA JIIOBUTb» 16+
08.20,15.45 T/c «KPUMUHATTbHBIN
POMAH> 16+
1020 X/¢p «[EJIOBbIE JIOAN>» 6+
11.55 Oppena Benukoit Mobenp! 6+
13.05,23.45 TaiHbl pasBeaku.
CekpetHble muccun 30-x 16+
13.50,1855 T/c «KA3AKW-
PABBOVIHUKIA» 12+
14.45,01.20 Pexa6 16+
18.30 3Hak kadectsa 16+
18.40,23.30 lepow Bonrn 16+
1955 [owmoi! Hooctn 16+
2100 X/ch «MHTEPOEBOYKA» 16+
22.25 TenekabuHer Bpada 16+
02.00 HoyHoli achup 16+

CTC

06.00, 0455 «Epanaw» 0+
06.15 M/c «Tom v xeppu» 0+
06.45 M/c «[pakoHbl.
[OHKM N0 Kpaio» 6+
07.05 T/c «CEHA-OELSA» 16+
08.00,19.00 T/c «/IBAHOBbI-
ABAHOBbI» 16+
09.05 «Ypasnbckue nenbMeHu.
Cmexbook» 16+
0945 X/t «9PATOH» 12+
1155 X/ «[OCNEAHNN
OXOTHWK HA BEbM» 16+
1400 T/c «<BOPOHWHbI» 16+
20.00 X/¢p «TAP3AH. JIETEHOA» 12+
2210 X/ «bTBA TUTAHOB» 16+
0020 X/¢b «MOANBIO» 12+
0245 M/d «MOHCTPbI HA
OCTPOBE-3D» 0+

POCCUA K

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30,23.40 HosocTy KynbTypbl 0+
06.35 «[lewwkom...» 0+
07.05, 20.05 «[pasuna xu3nm» 0+
07.35, 13,55, 20.45

[/c «Uusunuzaumm» 0+
08.35 Llget Bpemenu. Knog Mowe 0+
08.45, 22.25

T/c «OTBEPXKEHHbIE» 16+
1015 «Habntopgarens» 0+
11.10,01.40 XX Bek O+
12.05 Llget BpemeHu. Kapasamko 0+
12.25,18.40, 0055

«Tem BpemeHeM. CMbICTbl» 0+
1315 [I/op «fAxoHTOB» 0+
1510 Hosoctu. Mogpo6Ho. KHurm 0+
1520 <«3pmuTax» 0+
1550 «benas ctygus» 0+
16.30 X/ «OHV N TOMbI

HIKONAS BATBITHA» 16+

1745 Macrep-knacc. [asng
lepuHrac 0+

19.45 [nasHas ponb 0+

20.30 «CnoKoiHOM Ho4M, ManbILLm!»
0+

2145 [/t «Henosek c 6ynbBapa
KanyuuHos». bunnu,
3apshkan!» 0+

00.00 [/t «HepasragaHHble
TalHbl [pn6os» 0+

TB3

06.00, 05.45 Mynbrcounbmbl 0+
09.20,17.35 T/c «CIEMAA» 16+
11.00,16.00 [/c «[apanka» 16+
12.00 «He Bpn MHe» 12+

1500 «MwucTuyeckue uctopumn» 16+
17.00 T/c «CTAPEL» 16+

1840 T/c «JTOUNDEP» 16+

2115 T/c «OBMAHIW MEHS» 12+
23.00 X/¢p «4EPHAA CMEPTb» 16+
01.15 «Yenosek-HeBUANNMKA» 12+

TENEKAHAN «YE»

06.00 T/c «CONMATbI 9» 12+
06.45,10.00,19.30

«[10pOXHble BOMHbI» 16+
09.00, 14.00, 20.00

«QcTaHoBuTe Butio!» 16+
12.00,23.00 «OnacHble cBs3u» 16+
13.00 «/geanbHblid yKuH» 16+
1500 X/ch «3BE3HBIE BPATA» 0+
17.30 X/d «B STHAHUW» 12+
21.00 «Pewana» 16+
00.00 «+100500~ 18+
01.00 T/c <HAPKOTPA®UIK» 16+

TB-LIEHTP

06.00 «Hactpoenue» 0+

08.05 «[okrop I...» 16+

0840 X/ «B [JOBPbI HAC!» 0+

1035 [/ «JleoHug XapuUTOHOB.
OTBEpPrHyThIA Kymmup» 12+

11.30, 14.30, 1750, 22.00, 00.00
CobbiTns 16+

1150 T/c «KOJTOMBO» 12+

1340 «Moii repoit. EneHa
Lllep6akoBa» 12+

14.50 Tlopop HoBocTel 16+

15.05 T/c «[TYAPO ATATbI KPUCTW»
12+

16.55 «EctecTBeHHbI 0T60p» 12+

18.10 T/c «<AHATOMWA YBUICTBA.
YBUVCTBEHHASA
CMPABELNBOCTb» 12+

22.30,02.35
«0CTOPOXHO, MOLLIEHHWKIA!
30K — rpabex» 16+

23.05,03.05 [/t «3Be3abl Nerkoro
noseagHus» 16+

00.35 [letposka, 38 16+

0055 «[Ipowjanue. KOpwii Nlobrumos»
16+

01.45 [/¢p «bpexHes. OXOTHNYbS
aunnomarns» 12+

3BE3[OA

06.00 «CeroaHs ytpom» 12+
08.00,13.00,18.00, 21.15
HoBoctn oHs 16+
08.20,18.30 «CreuvanbHbIii
penopTax» 12+
08.40 [l/c «CoseTckye rpynmbl BONCK.
Muccus B EBpone» 12+
09.25,10.05,13.20,14.05 _
T/c «MONNLENCKNI
YHACTOK» 16+
10.00,14.00 BoeHHble HoBocT 16+
16.20,21.25 «OTKpbITbINA 3cpup» 12+
1850 [/c «/cropus pycckoro
TaHka» 12+
1940 «Jlerengbl apmum» 12+
2025 «Ynuka u3 npousoro» 16+
23.05 «Mexgy Tem» 12+
2340 T/c «<PALOCTI 3EMHDBIE» 12+

MATY!

06.00 «Bcs npasaa npo...» 12+

06.30 «YTOMIeHHbIe cnasoi» 16+

07.00,11.35, 13.25, 1615, 19.25
Hosoctu 16+

07.05, 13.30, 19.30, 00.55
Bce Ha Mary 12+

08.45 ®yt60n. Poccuiickas
Mpembep-nura 0+

10.35 ToTanbHbI doyToON 12+

11.40 bokc. Kannym Cmut npotus
[bxona Paiigepa 12+

1355 O®yt60n. HOHOLWECKas nura
YE®A. «JTokomoTnB» —
«baitep» 12+

1555 «JlokomoTue>. JlyyLume mMar4u
B EBpone» 12+

16.20 KOHTWHEHTa/bHbIN Bevep 12+

16.50 Xokken. KXJ1. «MeTannypr» —
«bapblc» 12+

20.15 ®yt60n. J14. «JTokomMOTMB>» —
«banep» 12+

2250 ®yt60n. JTH. «HOBeHTYC» —
«ATNeTUKO» 12+

CPE[A, 27 HOSYIBPA

MEPBbIN KAHAN

05.00,09.25 «[lo6poe yTpo» 16+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Hosoctn 16+
09.55 «MogaHblii npurosop» 6+
1055 «Kutb 3noposo!» 16+
1215, 0145, 03.05
«Bpemsi nokaxeT» 16+
1515 «[lasaii noxeHumes!» 16+
16.00 «Myxckoe / XeHckoe» 16+
1700 X/ «TPEHEP» 12+
18.30,00.35 «Ha camom pene» 16+
19.40 «[ycTb rogopsT» 16+
21.00 «Bpewms» 16+
21.30 T/c «HWYTO HE CITYHAETCA
OBAXIbI» 16+
00.00 «BeuepHuii YpraHT» 16+

poccus 1

05.00, 0925 «Ytpo Poccum» 16+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectu 16+
09.55 «0 camom rmasHomM» 12+
11.25,14.25,17.00, 2045
«BecTn - MpuBomkbe» 16+
1145 «Cyab6a venoseka» 12+
1250,1850 «60 muHyT» 12+
1445 «Kro npotns?» 12+
1725 «Anpgpeit Manaxos» 16+
2100 T/c «TA/HbI CNEOCTBA-18»
12+
2315 «Beyep ¢ B. ConoBbesbIM» 12+
02.00 T/c «/IN4HOE JENO» 0+

HTB

0510 T/c «BTOPOW YBONHbIV» 16+

06.00 «Ytpo. Camoe ny4Lee» 6+

08.05 «Manbuesa» 12+

09.00,10.20 T/c «MOPCKUE
[bsABOSIbI. CMEPY» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
CerogHs 16+

1325 0630p. YpesBblyaiiHoe
npovctuecTsme 16+

14.00,0250 «Mecro BcTpeun» 16+

16.25 Cnepnctsue Benu. .. 16+

1710 «[JHK» 16+ ~

18.10,19.40 T/c «TEHUW» 0+

21.00 T/c «OCTPOB OBPEYEHHbIX»
16+

23.00 «CBos npaspa» 16+

00.05 «CerogHs. Cnopt» 12+

00.10 «OpHaxnapl...» 16+

01.05 T/c «BECCTbIOHNKIA» 18+

POCCUA 24

04.00,15.30, 20.00, 21.30
VIHthopmaumoHHbIn Kanan
«Poccus 24» 16+

15.00 LlapcTBEHHO NOCTaBAEHHbIA
ropog 16+

1515 Bectu. ViHTepBbio 16+

19.30,21.05 Bectu —lMpuBomkbe 16+

19.35 Bectn. MeguumHa 16+

19.45 Bectu HmxHuii Hosropog 16+

19.55,21.00 BecTu. Moropa 16+

HHTB

06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30,
22.00,02.30 «Bpems HoBoCTEN» 12+
0610 «CO60pHMK MyNLTQUILMOB> B+
07.00,14.30 X/ «BO BOPY
BPYCHUKA» 12+
08.20,15.55,22.30 [/c «3emns.
Tepputopus 3aragok» 12+
08.45,13.25,17.15,19.15, 21.55,
03.00, 0545 «[larpyns HHTB» 16+
0920 X/ «3MEE/IOB> 12+
1055 [/ «leHun v 3nogen.
J1eB Boirotckuin» 12+
11.25 [I/c «TailHbl 0XXMBLUEN
neropum» 12+
11.45,21.40 [/c «Hesuaumbin
(PpoHT» 12+
1220 «3Hak KayecTBa» 12+
12.30,01.40 T/c «JIYHA» 16+
13.30, 0040 «[leHb 32 aHem» 12+
16.20, 2345 T/c «[PEQJIATAEMbIE
OBCTOATENIbCTBA» 16+
18.00 «®dabpuka Cyactbs. LIVE» 12+
1825 «[eponHu HaLwero BpemMeHm»
16+
20.00 X/¢p «OCTOPOXXHO! IBEPW
3AKPbIBAKOTCS» 16+
23.00, 05.00
T/c «<BOCKPELLIEHVE» 16+

THT

07.00 «THT. Gold» 16+

09.00,23.00 «[lom 2» 16+

11.30 «bopoauHa npotus by3oBoii»
16+

12.30 «Cnacy cBoto Nio60Bb>» 16+

1325 «bonbLuoi 3a8Tpak» 16+

1400 T/c «<KOHHASA NONNLNS» 16+

1500 T/c «<YHVBEP. HOBAS
OBLLATA» 16+

17.00 T/c «/HTEPHbI» 16+

1900 T/c «MONAPHbIN» 16+

20.00 T/c «CALLUATAHS» 16+

2100 «OpHaxpab! B Poccum» 16+

OHM ELLE NOBETAKOT

Kunoctyaus «Coo3mynbThunbM» 06bABUNA 0 3anycke HOBOFO
LMKNA 3HAMEHUTOr0 COBETCKOro MynbTchunbma «Hy, norogul».

Bonky n 3aiiuy B 3T0M rogy ncnonxunocs 50 net. MpegnonaraeTcs,
4TO NEPBYIO CEPUID UX HOBbIX NPUKIHOHEHUIA MOXHO OYAET YBUAETD B
Hadane neta 2020 rofa. Bcero Bbinget 26 HOBbIX cepuii «Hy, norogn!».

6 mast 1969 roaa pexxkuccep FreHHaguit COKONbCKMIA CHAN «HYNEBY0»
ceputo Ans MynbThXypHana «Becénas kapycenb». E€ rnaBHas nges
KOTOPOIA Nierna B 0CHOBY MynbTcepuana «Hy, norogu!».

] Y
3

No3APABNAEM!

25 HOA6pS ncnonHseTcs 95 NeT co JHA poX-
JeHNs cTapelLenn xuTenbHuum nocénka Mo-
4uHKM Jlugum U3ocumoBHbI Ky3HeLoBoi.

EE& monofocTtb npoTekana B TsHKENOe Bpems
ANs Halein poaunHbl. Jlnaus A30cmoBHa BbIHECNA BCHO

HOLLY BOEHHOr0 1 NOCNEBOEHHOr0 BpemeHu, Bocnutana fo-

CTOWHYI0 CMEHY.

[oporas Jlugus 3ocumoBHa, no3apasnsem Bac ¢ H06UNenHoi
natoi. YKenaem Kpenkoro 3[40poBbs, JI06BU 1 3260Tbl HNKMX.

B.H. BOTMAHOBA, npepcenatens Coseta BetepaHoB noc. Mo4nHku

2200 «[pe noruka?» 16+ .
01.05 X/t «BOMbLLOW BENbIN
OBMAH» 0+

PEH TB

06.00 «[IoKyMeHTasbHbIV NPOEKT»
16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTw» 16+

09.00,15.00 [I/¢h «3aceKkpeyeHHble
cnncku» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00,16.00, 19.00
«/HdhopmaumoHHas
nporpavMma «112» 16+

13.00,23.30 «3aragku
YenoseyecTsa» 16+

1400 «HeBepOATHO NHTEPECHbIE
ucTopumn» 16+

17.00,03.10 «TaitHbl HYanmax» 16+

18.00, 0220 «Cambie LLOKMPYHOLLME
runotesbl» 16+

20.00 X/ «CYObA OPEAO» 16+

2150 «Cmotpetb Bcem!» 16+

0030 X/ «[AHOHKEPK» 16+

BOJITA

06.00, 08.00, 1250, 17.50, 20.20,

2250 Odkunax

06.10, 08.10, 18.00, 20.30, 23.00
HosocTu 16+

06.20, 08.20, 18.40, 23.30 lepou
Bonrn 16+

06.34,08.34,13.04,14.44,17.45
TenesuanoHHast bupxa
Tpyma 16+

06.35 MogHbin HuxHWi 16+

0710, 00.30
T/c «BPEMA JIIOBNTb» 16+

08.35,15.45 T/c «KPUMWHAJIbHbBIN
POMAH> 16+

10.30, 21.00
X/th «IHTEPOEBOYKA» 16+

11.55 BapLuasckuin Jorosop.
PaccekpeyeHHble CTpaHmLbl 12+

13.05,23.45 CekpeTHas nanka.
[M6puaHbIe BOMHbI 16+

1350,1855 T/c «<KA3AKI-
PASBOVIHUKIA» 12+

14.45,01.20 Pexa6 16+

18.30 3Hak kayectBa 16+

1955 Bellissimo. CTunb B 6051bLLOM
ropoge 16+

20.05 [lo6poe aeno 16+

22.25 Lusunusaums 16+

02.10 HoyHon acoup 16+

CTC

06.00, 04.45 «Epanaw» 0+

06.15 M/c «Tom n xeppu» 0+

06.45 M/c «[IpaKoHbl.
[OHKM N0 Kpato» 6+

07.05 T/c «CEHA-OEOA» 16+

08.00,19.00 T/c «/IBAHOBbI-
IBAHOBbI» 16+

09.05 «YpanbCkue nenbMeHMU.
Cmexbook» 16+

09.35 X/ «bUTBA TUTAHOB» 16+

1140 X/ «TAP3AH. NETEHOA» 12+

1355 T/c «<BOPOHUHbI» 16+ _

20.00 X/cp «KHUTA IDKVHITIEW» 12+

2200 X/ «NOBEUTENb
CTUXIIA» 0+

00.05 X/cb «4EMINOH> 0+

02.25 X/ch <HEOBbI4ANHBIE
NMPUKNKOYEHNA ALENb>» 12+

POCCUA K

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30,23.40 HosocTu KynbTypbl 0+
06.35 «[ewkom...» 0+
07.05,20.05 «[pasuna »u3Hu» 0+
07.35,14.00, 20.45
[/c «UmnBnnuzauumn» 0+
08.35 JlereHabl MUPOBOro KIUHO 0+
09.00,22.25 T/c «/CMbITAHNE
HEBVMHOBHOCTbH)» 16+
1015 «Ha6ntogarens» 0+
11.10,01.30 [/cb «C ynbibkoit
no6poit... KOpuit Kyknayes» 0+
1155 [V «Aratosblii kanpus
umneparpuubl» 0+
12.25,18.40, 00.45
«YT0 penatb?» 0+
1315 [V «Henosek ¢ 6ynbBapa
KanyuuHos». bunnu,
3apskait!» 0+
1510 Hosoctu. Mogpo6Ho. Ko 0+
15.20 Bubneicknin croxet 0+
1550 «Caru. HeckyyHas
Knaccvka. ..» 0+
16.30 X/ «OHN N TObI
HIIKOIAS BATBITIHA» 16+
1745 Macrep-knacc. Heboliwa
JKuekosuy 0+

1945 [nasHas ponb 0+

20.30 «CnoKoiHOI Ho4W, MaTbILLN!»
0+

2145 A6COMOTHbIN cnyx 0+

2325 [/c «[lepsble B Mupe» 0+

00.00 [/cb «Mo6er B HUKyaa» 0+

TB3

06.00 Mynbtcounbmsl 0+
09.20,17.35 T/c «CIEMAS» 16+
11.00,16.00 [/c «[apanka» 16+
12.00 «He Bpn MHe» 12+

15.00 «MucTuyeckue uctopuu» 16+
17.00 T/c «CTAPEL> 16+

1840 T/c <JIIOUNDEP» 16+

2115 T/c «<OBMAHU MEHS» 12+
2300 «Taby» 16+

00.00 T/c «<HEWPOLETEKTVB> 16+

TENEKAHAN «YE»

06.00 T/c «CONOATbBI 9» 12+
06.45,10.00, 19.00
«[10pOXHbIE BOWHBI» 16+
09.00, 14.00, 20.00
«QcTaHoBuTe Butio!» 16+
12.00,23.00 «OnacHble cBA3U» 16+
13.00 «VigeanbHblil yXuH» 16+
15.00 X/ «B U3THAHWW» 12+
1700 X/ «PEASTbHBIE KABAHbI»
16+
21.00 «Pewana» 16+
00.00 «+100500~» 18+
01.00 T/c <HAPKOTPA®UK» 16+

TB-LEHTP

06.00 «HactpoeHue» 0+

08.05, 0355 «Epanaw» 6+

08.10 «[okTop I...» 16+

0845 X/ch <HOYHOE
MPONCLLECTBWE> 0+

1035 [/db «TanuHa nonbCKmx.
Mo mackoim cyacTbs» 12+

11.30, 14.30, 17,50, 22.00, 00.00
CobbITns 16+

1150 T/c «KOJIOMBO» 12+

1340 «Moii repoii. Asuza» 12+

1450 Topop HoBoCTeil 16+

15.05 T/c «[TYAPO ATATbI KPUCTI»
12+

16.55 «EcTecTseHHbI 0160p» 12+

1810 T/c «<AHATOMWS YBUNCTBA.
HACMELLIKA CYAbbbl>» 12+

20.05 T/c <AHATOMIS YBUINCTBA.
YXKWH HA LLECTEPbIX» 12+

22.30,02.35 JInHuA 3awmtsl 16+

23.05, 03.05
«[poanme. Oner Monos» 16+

3BE3JA

06.00 «CerogHst yTpom» 12+
08.00,13.00,18.00, 21.15
HoBoctn s 16+
08.20,18.30 «CneunanbHbIi
penopTax» 12+
08.40 [/c «CoseTckue rpynmbl BOACK.
Muccus B EBpone» 12+
09.25,10.05,1320 .
T/c «NONNLENCKIIA
YHACTOK» 16+
10.00,14.00 BoeHHble HoBocTn 16+
1425 [/ «Victopus mopckoii
nexotbl Poccum» 12+
16.20,21.25 «OTKpbITbIA 3chnp» 12+
1850 [/c «McTopus pycckoro
TaHKa» 12+
1940 «[locneaHui aeHb» 12+
20.25 [/c «CekpeTHble MaTepuanbl»
12+
23.05 «Mexay Tem» 12+
2340 X/d «PY>XBA 0COBOIo
HASHA4EHIA>» 16+
01.45 X/ «ELLE HE BEYEP» 0+

MATY!

06.00 «Bcs npaspa npo...» 12+

06.30 «YTOMNeHHbIe cnasoi» 16+

07.00, 0850, 10.55, 13.30, 15.55,

1915 Hosoctu 16+

07.05, 11.00, 13.35, 16.00, 19.40,

0055 Bce Ha Mary 12+

08.55 ®yt60n. J14. «Man4ectep
Cutn» — «LLlaxtep» 0+

11.30 ®yt60n. J14. «Pean» — MNCXK 0+

1355 Oyt60n. HOHOWECKas nra
YE®A. «3eRuT>» — «JTnon» 12+

16.55 Bonein6on. JT4. XeHLLHbI.
«Ypanoyka-HTMK» — «KaHH»
12+

1855 Bocemb nyywmx 12+

1920 «JTokomoTUB» — «baitep».
Live» 12+

2015 ®yt60n. J14. «3eHuT» —
«JlnoH» 12+

2250 Oyt6on. J14. «bapcenoHa» —
«bopyceus» 12+

01.40 X/ «MYTb [JPAKOHA» 16+
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MEPBbIN KAHAN

05.00, 09.25 <«[lo6poe yTpo» 16+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Hosoctu 16+
0955 «MogHbIit npurosop» 6+
1055 «Kutb 300poBo!» 16+
12.15,17.00, 01.45, 03.05
«Bpemst nokaxer» 16+
1515 «[laBaii noxxeHumes!» 16+
16.00 «Myxckoe / XKeHckoe» 16+
18.30,00.35 «Ha camom pene» 16+
1940 «[lyctb roBopsT» 16+
2100 «Bpems» 16+
21.30 T/c «HW4TO HE CITYHAETCA
OBAXIbI» 16+
00.00 «BeuepHwuii YpraHT» 16+

POCCUA 1

05.00, 09.25 «Ypo Poccum» 16+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectun 16+
0955 «0 camom rnasHom» 12+
11.25,14.25,17.00, 20.45
«Bectu — Mpusomkbe» 16+
11.45 «Cynbba 4yenosexa» 12+
1250,1850 «60 MuHyT» 12+
1445 «Kto npotus?» 12+
1725 «Auapeii Manaxos» 16+
21.00 T/c «TAVHbI CNEACTBIA-18»
12+
2315 «Beyep ¢ B. ConoBbeBbIM» 12+
02.00 T/c «JIN4HOE LESIO» 0+

HTB

0510, 04.25 .
T/c «<YHACTKOBBI» 16+

06.00 <«YTpo. Camoe nyuLuee» 6+

08.05 «Manbuesa» 12+

09.00,10.20 T/c «MOPCKWE
bABOJbI. CMEPY>» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.00
CerogHs 16+

1325 0630p. YpesBblyaiiHoe
npoucLuecTame 16+

14.00,0250 «Mecto BCTpeum» 16+

16.25 CnegacTaue Benm... 16+

1710 «[JHK» 16+ B

1810,19.40 T/c «[EHUWN> 0+

21.00 T/c «OCTPOB OBPEYEHHBIX»
16+

23.00 «CBosi npasaa» 16+

00.05 «CerogHs. Cnopt>» 12+

00.10 «3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoro» 12+

0055 T/c «<BECCTbIOHNKN> 18+

POCCUA 24

04.00, 15.30, 19.00, 20.00, 21.30
VHhopmaLmMoHHbIN KaHan
«Poccus 24» 16+

15.00 Mo 6u3Hec 16+

15.15 Bectu. VHTepBbio 16+

17.30 AHTUHAPKOTUYECKMIA
TenemapadoH. Bcem mupom
NPOTUB HAPKOTMKOB 16+

19.30 Bectu —lMpuBomxbe 16+

19.35 Bcem Mupom npoTus
HapKOTIKOB 16+

1955 Bectw. Moropa 16+

21.00 LlapcTBeHHO NOCTaBMEHHbIN
ropog 16+

21.15 PROBoAHuK 16+

HHTB

06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30,

22.00,02.30 «Bpems HoBOCTEI» 12+

0610 «C60pHUK MynbTCOMNBMOB> 6+

06.55,14.30 X/ «BO BOPY
BPYCHUKA» 12+

08.15 «®dabpuka Cyactbs. LIVE» 12+

08.45,13.25,17.15,19.15, 21.55,

03.00, 0545 «[atpyns HHTB» 16+

0920 X/t «®AIbLLUNBASA
JINHNHA» 16+

11.00,18.25 [/c «B mupe 38e34.
Jlenosble cTpactu» 12+

11.45 [/c «[lopoxe 3om01a» 16+

1220 «3HaK ka4ecTBa» 12+

1230, 01.40 T/c «JTYHA» 16+

13.30,0040 <«[leHb 3a jHem» 12+

15.55,22.30 [/c «3emns.
TeppuTopus 3arafok» 12+

16.20, 2345 T/c «[PEQJIATAEMbIE
OBCTOATENbCTBA» 16+

18.00 «YemnmoHbI. Bayecnas
Bacunesckuin» 12+

19.05 «3kcneptnsa» 12+

2000 X/ «JTYHLLEE BO MHE» 12+

23.00, 05.00
T/c «<BOCKPELLEHWE» 16+

THT

07.00 «THT. Gold» 16+
09.00,23.00 «[lom 2» 16+

11.30 «bopoaynHa npoTuB by3oBoii»
16+

12.30 «Cnacu cBoto Nto60Bb» 16+

1325 T/c «KOHHAS NONNLINS» 16+

15.00 T/c «YHVIBEP. HOBAS
OBLLIATA» 16+

17.00 T/c «AHTEPHbI» 16+

19.00 T/c «[ONAPHbIV» 16+

20.00 T/c «CALLUATAHA>» 16+

21.00 «Loy «Ctyausa «Coro3» 16+

22.00 <«/Imnposu3auus» 16+

01.05 X/cb «OPUCHOE
MPOCTPAHCTBO» 16+

0245 <«THT-Club» 16+

0250 X/ «B/HOBATbI 3BE3[bl»
12+

PEH TB

06.00, 09.00 «[loKymMeHTabHbINA
NpoeKT» 16+

0700 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«Hosoctn» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00,16.00, 19.00
«/HhopmaLoHHas
nporpamma «112» 16+

13.00,23.30 «3aragku
4enoseyecTtsa» 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE
ncropun» 16+

15.00 «HeusecTHas ucropus» 16+

17.00,03.20 «TaiHbl Hanmax» 16+

18.00,02.30 «Camble LLOKMpYLOLLME
runotesbl» 16+

20.00 X/t «TPYOHAA MULLEHb»
16+

2150 «Cwmotperb Bcem!» 16+

00.30 X/cp «BATPOBbLIVI MPWITAB»

6+
BOJICA

06.00, 08.00,12.50, 17.50, 20.20,
2250 Jxunax
0610, 08.10, 18.00, 20.30, 23.00
Hosoctu 16+
06.20, 08.20 Tlepow Bonru 16+
06.34,08.34,13.04, 14.44, 1745
TenesnsnoHHas bupxa
Tpyna 16+
06.35 [obpoe neno 16+
06.45 CpenaHo B CCCP 12+
0710, 00.20
T/c «BPEMA JIOBUTb» 16+
08.35,15.40 T/c «<KPUMUHAIBHBIN
POMAH» 16+
1030 X/t «/HTEPOEBOYKA» 16+
1155 [mutpuit [JoHckoi.
CnacTu Mup 6+
13.05,23.30 TaiHbl pa3BeaKu.
[ceBaoHuM «KeHT» 16+
13.50,1845 T/c «KA3AKU-
PA3BOVIHUKIA» 12+
14.45,0110 Pexa6 16+
18.30 [lporpamma napTin 16+
1945 Teneka6buHer Bpaya 16+
21.00 X/t «3MEEJIOB» 12+
02.00 HoyHon adoup 16+

CTC

06.00, 05.00 «Epanai» 0+

06.15 M/c «Tom n xeppu» 0+

06.45 M/c «[IpaKoHbl.
[OHKM MO Kpato» 6+

07.05 T/c «CEHA-OEOA» 16+

08.00,18.30 T/c «MBAHOBbI-
VIBAHOBbI» 16+

09.05 «Ypanbckue nenbmMeHu.
Cmexbook» 16+ 5

0945 X/cb «KHUTA IDKYHITIEN» 12+

1155 X/ «[OBEJINTESb
CTUXII» 0+

1355 T/c «<BOPOHWHbI» 16+

2000 M/dh «KPOJNK MIATEP> 6+

2150 X/ «LIAPb CKOPMNOHOB»
12+

2340 X/ «OTEL| HEBECTbI» 0+

01.40 X/ «OTEL| HEBECTbI.
YACTb BTOPAS» 0+

POCCUA K

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,
19.30,23.40 HosocTty KynbTypbl 0+
06.35 «[lewkom...» 0+
07.05,20.05 «[Tpasuna xu3Hu» 0+
07.35,14.00,2045 [/c
«Lusnnmusauumn» 0+
08.30 Jlerenabl MPOBOro KMHO 0+
09.00,22.25 T/c «/ACMNbITAHVE
HEBWHOBHOCTbKO» 16+
1015 «Habntopgarens» 0+
1110,01.25 XX Bek 0+
12.25,18.45, 00.40
«lrpa B 6ucep» 0+

6onbe 69 ToicaY pybneii.

MAKCMMYMbI BbIPACTYT

®oHA counanbHOro CTpaxoBaHusa cOO06LAET: MaKCUManbHbIi
pa3mep nocobus no BpeMEHHOI HETpyRocnoco6HOCTH BbipacTeT
B cnepytouiem rogy po 2 301,36 pyonsa B geHb. Takum obpasom,
MaKcuManbHbli 60NbHUYHBIA B Mecsy cocTasuT B 2020 ropy 4yTb

CTaHyT 60MbLUe 1 «[eTCKMe» NoCcobus: MaKCUMasbHbI pasmep
nocobus no 6epeMeHHOCTU 1 poaam 3a 140 fHei LeKPETHOro 0TnycKa
coctaBuT 322 190 py6neit. MakcumanbHblii pa3Mep eXXeMecs4HOro
nocobus no yxoay 3a pe6éHKom [0 nonytopa net — 27 984 py6ns.

EnuHoBpemeHHoe nocobue npu poxaeHun pebéHka ¢ 1 sHeaps
2020 ropa 6ypet coctaBnatb 17 479 pybnen, eanHoBpeMeHHOe No-
co6ue XEeHLLMHAM, BCTaBLUMM Ha Y4ET B MELOPraHn3aumsx B paHHne
CpoKn 6epemMeHHOCTU, — 655 py6nei.

HYETBEPT, 28 HOSIBPA

1310 [/ «AnekcaHap loayHos.
[Mo6er B HUKyga» 0+

15.10 Hosocru. Mogpo6Ho.
Teatp 0+

15.20 Mos no60Bb — Poccus! 0+

1550 «2 BepHuk 2» 0+

16.30 X/cb «OHW 1 roabl
HKONAS BATbINAHA» 16+

1745 Macrep-knacc 0+

1945 [nasHas ponb 0+

20.30 «CrnoKoiAHOM HO4M, ManbILLm!»
0+

2145 «3Hurma. Muwwa games» 0+

23.25 Llget BpemeHm.
Bnagumup TatnnH 0+

00.00 “YepHble abIpbl. benble naTHA
0+

0240 Kpacuas nnaHeta 0+

B3

06.00 Mynbtchunbmbl 0+
09.20,17.35 T/c «CIIEMNAS» 16+
11.00,16.00 [I/c «faganka» 16+
12.00 «He Bpn MHe» 12+

15.00 «MucTuyeckue ucropuu» 16+
17.00 T/c «CTAPEL» 16+

1840 T/c «JTIOUNDEP» 16+
2115 T/c «OBMAHW MEHS>» 12+
23.00 «/HTepBbio» 16+

00.00 X/t «KPUK» 18+

0215 T/c «4AC «HOJb» 16+

TENEKAHAN «4E»

06.00 T/c «CONJATbBI 9» 12+
06.45,10.00, 18.45
«[lopoXHble BOVHbI» 16+
09.00, 14.00, 20.00
«OcraHosuTte Butio!» 16+
12.00,23.00 «OnacHble cBs3U» 16+
13.00 «/igeanbHblil yKuH» 16+
1500 X/t «PEAJIbHbIE KABAHbI»
16+
1700 X/d «FOPEL-4:
KOHELL UTPbl» 16+
2100 «Pewana» 16+
00.00 «+100500~» 18+
01.00 T/c <HAPKOTPA®IK» 16+

TB-LIEHTP

06.00 «HactpoeHue» 0+

08.00 «[oktop ...» 16+

08.30 X/cp «<KAPHABAJ1» 0+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
CobbiTns 16+

1150 T/c «KOJTOMBO» 12+

1340 «Moti repoit. Anekceit
LLleB4eHkoB» 12+

1450 Topop HoBoCTel 16+

15.05 T/c «[YAPO ATATbI KPUCTI»
12+

17.00 «EctecTBeHHbIN 0T60p» 12+

1815 T/c «<AHATOMIS YBUNCTBA.
CMEPTb HA 3EJIEHOM
OCTPOBE» 12+

22.30,02.35 «10 camblX...
3B63/1Hble MHOrOXEHLbI» 16+

23.05 [/t «YHapyrowmit akueHT» 12+

00.35 [letpoBka, 38 16+

0055 [/dh «KeHwmHbl CTanuHa»
16+

01.45 [J/db «Mapuan XXykos.
lepBas nobega» 12+

3BE3OA
06.00 «CerogHs yTpom» 12+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15
Hosoctu axs 16+
08.20,18.30 «CreunanbHbIi
penopTtax» 12+
08.40 [/c «CoseTtckue rpynnbi
Bock. Muccus B EBpone» 12+
09.25,10.05,13.20, 14.05 _
T/c «NONULENCKAI
YHACTOK» 16+
10.00,14.00 BoeHHble HoBocTi 16+
16.20,21.25 «OTKpbITHIA 3dnp» 12+
1850 [/c «McTopus pycckoro
TaHka» 12+
1940 «Jlerenbl TenesuaeHns» 12+
2025 «Kop poctyna» 12+
23.05 «Mexgay Tem» 12+
2340 X/ «AJIINETPO C OTHEM»

12+
0130 X/cb «CEJTLCKI BPAY» 0+

MATY!

06.00 «Bcs npaspa npo...» 12+

06.30 «YTOMNEHHbIE Cnasoi» 16+

07.00, 08.30,10.35, 13.05, 15.10,

18.05 Hosoctn 16+

07.05,10.40, 15.15, 17.35, 00.55
Bce Ha Mary 12+

08.35 ®yt60n. J14. «Cnasus» —
«/HTep» 0+

11.05 ®yt60n. /4. «JTuepnynb» —
«Hanonu» 0+

1310 ®yt60n. /4. «BaneHcus» —
«YHencu» 0+

1540 CmeLLaHHbIe eMHO60PCTBaA.
Bellator. Maiikn Meiimx
npotue [pxosaHHu Menunno.
MabuaH dBapac NpoTus
Maiika LLinnmana 12+

1715 «3eHuT» — «JIoH». Live» 12+

1810 ®yt60n. Jlura Espons!.
«KpacHopap» — «bazenb» 12+

20.45 ®yt60n. Jlura EBponbl.
LICKA — «JTynoropeu» 12+

2250 Oyt605. Jura EBpons..
«ApceHan» — «AiHTpaxT» 12+

01.55 backet6on. EBponura.
My>4nHbl. «DeHepbaxye» —
«XumMKn» 0+

NATHULA, 29 HOABPA

MEPBbIN KAHAN

05.00, 0925 «[lo6poe yTpo» 16+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00
Hosoctu 16+
09.55 «MopHbIin npurosop» 6+
1055 «Kutb 310p0oBo!» 16+
1215,17.00 «Bpems nokaxer» 16+
1515 «[lasaii noxeHumesi!» 16+
16.00 «Myxckoe / XeHckoe» 16+
18.30 «Yenosek v 3aKoH» 16+
19.45 «[one 4vymec» 16+
21.00 «Bpewms» 16+
21.30 «fonoc» 12+
2340 «BeuepHuit YpraHt» 16+
00.35 «lapuk Cykayes. Hocopor 6e3
KOXU» 16+
0140 X/ «CHE3AKOLLAA
TOYKA» 18+

poccus 1

05.00, 0925 <«YTpo Poccum» 16+
09.00,11.00, 14.00, 20.00 Bectn 16+
0955 «0 camom rnasHom» 12+
11.25,14.25, 17.00, 20.45

«Bectun — [puBonKbe» 16+
1145 «Cyab6a vyenoseka» 12+
1250,1850 «60 MuHyT» 12+
1445 «Kro npotus?» 12+
1725 «Angpeit Manaxos» 16+
21.00 T/c «TANHbI CNEACTBIA-18»

12+
01.30 X/ «<bAPUCTA» 16+

HTB

0510 T/c «YHACTKOBbI» 16+
06.00 «Ytpo. Camoe ny4Luee» 6+
08.05 «[lokTop cBeT» 16+
09.00,10.20 T/c «MOPCKWE
ObABOJbI. CMEPY» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs 16+
1325 0630p. YpessblyaiiHoe
npoucLuecTsue 16+
14.00,02.40 «Mecto BcTpeyn» 16+
16.25 Cnepactsue Benu. .. 16+
1715 «Kau mens» 12+
1810,19.40 T/c «TEHW> 0+
21.00 T/c «<OCTPOB OBPE4EHHbIX»
16+
2310 <«MI. PaccneposaHue» 16+
2340 X/t «BO3BPALLEHUE» 16+
01.40 KsapTupHbIi Bonpoc 0+

POCCUA 24

04.00,15.30, 20.00, 21.30
VHdopmaLmoHHbIn Kanan
«Poccns 24» 16+

15.00 Bcem Mupom npoTuB
HApPKOTMKOB 16+

15.15,21.15 Bectu. /HTepBbio 16+

19.30 Bectn — MpuBonxbe 16+

19.35 Bectu. 3ayet 16+

19.45 Bectn HwxHuin Hosropog 16+

1955 Becru. [oroga 16+

21.00 Moit 6u3Hec 16+

HHTB

06.00, 09.00,12.00, 17.30
«Bpewms HoBoCTel» 12+

0610 «CO60pHMK MyNbTNILMOB> B+

06.40,14.30 X/¢b «4EJIOBEK C
BYITbBAPA KAMYLIMHOB» 12+

08.20,12.55,22.30 [/c «3emns.
Tepputopus 3aragok» 12+

08.45,13.25,17.15, 0310, 05.45
«[arpynb HHTB» 16+

09.20 X/ch «4ACTHbIV JETEKTUB,
A OMNEPALIAA
«KOOMEPALSA» 12+

10.55,16.10 [/c «Pycckas
MMepaTopcKas apmus.
JlereHgapHole Boncka» 16+

11.05 «[eponHu HaLwero BpemeHu»
16+

1220 «#3ppascTByiiTe» 12+

13.30, 0045 «[leHb 3a gHem» 12+

16.20, 2345 T/c «[PEQJIATAEMbIE
OBCTOATE/TBCTBA» 16+

18.00, 0145 «XeT-Tpuk» 12+

18.30 «3emns u Mliogn» 12+

19.00 «Xokken. KXI1. XK «Topnego»
(Hwxeropofickas 06mactb) —
XK «[uHamo» (Mocksa)» 0+

21.30,02.15 Uitorv Hegenu 12+

23.00, 05.00
T/c «BOCKPELLEHUE» 16+

THT

07.00 «THT. Gold» 16+

09.00,23.05 <«[lom2» 16+

11.30 «bopoauHa npotus by30Boii»
16+

12.30 «Cnacy cBoo Ni060Bb>» 16+

1325 «bonbluoii 3aBTpak» 16+

1400 T/c «<KOHHAS NONALNS» 16+

16.00 T/c «<YHVBEP. HOBAS
OBLLIATA» 16+

17.00 T/c «MHTEPHbI» 16+

20.00 «Comedy Woman» 16+

21.00 «Komean Kna6» 16+

22.00,05.15 «OTKpbITHINA
MUKPOHOH» 16+

0110 «Takoe kuHO!» 16+

01.40 X/ «[OTOMKW» 16+

PEHTB

06.00, 09.00, 15.00
«[JOKyMEHTaIbHbIN NPOEKT»
16+

07.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30,12.30,16.30, 19.30
«Hosoctn» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00,16.00, 19.00
«/IHdhopmaLmoHHas
nporpamma «112» 16+

13.00 «3aragku YenoseyecTsa» 16+

14.00 «HeBeposATHO MHTEPECHbIE
ucropum» 16+

17.00,0410 «TaiHbl HanmaH» 16+

18.00 «Camble LWOKMpYyHOLLME
runotesbl» 16+

20.00 [/cp «Cunay npoTue 6okcepa:
KT0 kOro? MognnHHas
MCTOPUS KOHNIMKTa» 16+

20.30 X/dp «PA3J10M CAH-
AHIPEAC» 12+

2240 <«[nasHblii 60it roga: Muxann
Koknsie vs AnekcaHap
EmenbsHeHko» 16+

0045 X/cb «<MPAYHbIE TEHW» 16+

0245 X/ <3 TTAPIKA
C J1tOBOBbH» 16+

BOJITA

06.00, 08.00,12.50, 17.50, 20.20,

2250 OJkunax

06.10, 08.10, 18.00, 20.30, 23.00
HosocTu 16+

06.20 [llporpamma naptum 16+

06.35 TenekabuHet Bpada 16+

07.05 T/c «BPEMAJIOBUTb» 16+

0820 T/c «KPVMUHAITbHbIN
POMAH> 16+

1010 X/t «3MEEJIOB» 12+

1150 TeHun v 3nogen 16+

13.05 Bellissimo. GTunb B 60/1bLLIOM
ropoge 16+

13.15 Jlerenabl MMPOBOrO KuHO 16+

1340 T/c «CTPAHA 03» 16+

18.30 3Hak kadecTBa 16+

18.40 >KeHa. Victopus no6su 16+

20.05 3kcneptnsa 16+

21.00 MopHblIin HuxHwii 16+

21.25 Tgon ycnex 16+

2150 bes rancryka 16+

2210 Lvsunnsaums 16+

23.30 X/¢p «MTHOC ONH» 16+

01.20 HoyHon acoup 16+

CTC

06.00, 05.00 «Epanaw» 0+

06.15 M/c «Tom n xeppu» 0+

06.45 M/c «[lpakoHbl. [oHKN no
Kpato» 6+

07.05 T/c «CEHA-OEOA» 16+

08.00 T/c «IBAHOBbI-/IBAHOBbI»
16+

09.35 «[Loy «Ypanbckux
nenbMmeHen» 16+

20.00 «Pycckue He cveroTcs» 16+

21.00 X/cp «<MACKA» 12+

23.00 X/ «Mbl-MUNEPbI» 18+

01.05 X/ «[MOKA Tbl CNAJT» 12+

POCCUA K

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00,

19.30,23.30 HosocTy KynbTypbl 0+

06.35 «[lewkom...» 0+

07.05 «[pasuna xum3nu» 0+

07.35,14.00
[/c «Uusunuzaumm» 0+

08.30 JlereHgbl MMPOBOrO KMHO O+

09.00, 2225 T/c «/CMbITAHNE
HEBWHOBHOCTbK)» 16+

1020 X/cp «HA TPAHNLIE» 16+

1155 Ocrposa. Hukonaii Kptodkos 0+

1240 OtkpbiTas kHura 0+

13.10 Liger BpemeHu. Kamepa-
o6c¢kypa 0+

1320 “epHble abipbl. benble naTHa
0+

1510 [ncbma n3 npoBuHLMK O+

1545 «3Hurma. Muwwa pames» 0+

16.30 X/cp «OHN N TObI
HIKONAS BATBITIHA» 16+

1745 Macrep-knacc 0+

18.30,22.10 Kpacusas nnavera 0+

1845 «Llapckas noxa» 0+

19.45 KOHKYPC HOHbIX TaNIaHTOB
«Cunss Mruua» 0+

21.25 llckarenu 0+

2350 «2 BepHuk 2» 0+

0040 X/ «MECHb [IPEBA» 16+

0225 Mynbrdounbmbl 0+

B3

06.00 Mynbtchunbmbl 0+
09.20,17.30 T/c «CIEMNAS» 16+
11.00,16.00 [/c «[apanka» 16+
11.30 «HoBblih AeHb» 12+
12.00,15.00 «BepHysLunecs» 16+
13.00 «He Bpn MHe» 12+

1700 T/c «CTAPEL» 16+

19.00 «Oxno6bICTUHLI» 16+

20.00 X/t «3ENEHAA MINSA» 16+

2345 X/ «I13 MALIVHDBI» 16+

02.00 X/d «MPOKNATUNE
JEPEBHW M[BNY>» 16+

TENEKAHAN «4E»

06.00 T/c «CONMATbBI 10» 12+
06.45,10.00, 19.00

«[10poXHble BOMHbI» 16+
09.00, 14.00, 20.00

«QcraHosute Butto!» 16+
12.00,23.00 «OnacHble cBA3N» 16+
13.00 «/igeanbHbli yKuH» 16+
15.00 X/cb «OPEL|-4:

KOHELL UTPbl» 16+
1645 X/t «CTOJIKHOBEHUE

C BE3OHOW» 12+
21.00 «Pewana» 16+
00.00 X/t «IKNMAXK» 18+
0245 T/c «<HAPKOTPADUK» 16+

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHue» O+
08.00 «Epanaw» 6+
08.05 [/ «EneHa Sikosnesa.
JKeHLLMHa Ha rpaHm» 12+
09.00,1150 X/cp «CMEPTb
HA A3bIKE LIBETOB» 12+
11.30,14.30,17.50 CobbiTnis 16+
13.00 «OH noHa» 16+
1450 [opop HoBocTei 16+
15.05 [/ «Hapyrowwmin akueHT» 12+
16.00,18.15 X/ch «ALIBOKAT
APLALLEBB» 12+
2005 X/cb «KOrJA NO30BET
CMEPTb» 12+
22.00, 0250
«B LieHTpe cobbITiA» 16+
2310 X/i «3ABbITOE
NPECTYNNEHWE> 12+
0110 [/d «AkTepckue Spambl.
Octatbes B XUBbIX» 12+
02.00 [/cb «[Nober. CkBo3b
)KenesHblil 3aHaBec» 12+

3BE3JA

06.05 «CneumanbHbliA penopTax»

+
06.20, 08.20 X/¢p «PICK BE3
KOHTPAKTA» 0+
08.00, 13.00, 18.00, 21.15
HosocTu aHs 16+
08.35,10.05,13.20 «1812-1815.
3arpaHuyHbIn noxog» 12+
10.00,14.00 BoeHHble HosocTn 16+
1350,14.05 X/d «<KOMAHAWP
CHACTII/BOW «LLIYKW» 12+
16.10 [/c «OrpaHunyeHHbIi
CyBepeHUTeT» 12+
18.40,21.25 T/c «BJIECAX O
KOBEJIEM>» 0+
2310 «[lecatb dhoTorpachuii» 6+
00.00 X/cp «EC/IV BPAT HE
COAETC4...» 12+
01.40 X/o «JOXKUTb
[0 PACCBETA» 0+

MATY!

06.00 «Bcs npasaa npo...» 12+

06.30 «[7e poxXOa0TCS YEMMUOHBI?>»
12+

07.00, 08.35,10.40,13.15, 16.20,

18.45,22.20 HosocTu 16+

07.05,10.45,18.50, 22.25
Bce Ha Maty 12+

08.40 ®yt60n. Jlvra EBponsl.
«AcTaHa» — «MaHn4ecTep
HOHaitteg» 0+

1115 ®yt60n. Jura EBponbi.
«DeieHoopa» — «PeitHmxepc»

+
1320 «Magpuackuin py6ex
Ky6ka [Jasnca» 12+
13.40, 0355 PeanbHblii cnopr.
TeHHuc 12+
1420 ®yt60n. /ura EBponbi.
«lActanbyn» — «Poma» 0+
1625 «[pan-npu c A. MonosbIM» 12+
16.55 «Jlura Esponbl. Live» 12+
1715 Bce Ha chyT60n! Adpma 12+
1815 «lcyesHysLume» 12+
19.30 backet6on. EBponura.
MyXHUHbI. «3gHNT>» —
«Pean» 12+
2255 backet6on. EBponmra.
Myx4uHbl. «bapcenoHa» —
LICKA 12+
0055 [lpbDKKY Ha 6aTyTe
11 aKpOOATNHECKOI [LOPOXKKE.
M 12+
0155 ®yt60n. Yemn. Hugepnanaos.
«XepeHBeH» — «Butecc» 0+

Anbureimepa u MapkuHcoHa.

HE TO YTOBbI «bEJIAfl CMEPTb>, HO...

Ynotpe6nenne caxapa noBbIWAET PUCK BO3HUKHOBEHUA BOCNANM-
TeNbHbIX 3a60neBaHnit kKuweyHnka. 06 3Tom coobwmnm KaHapckue
yyeHble u3 Yauepcuteta Anboeprbl.

IKCMNEPMMEHTbI NOKa3anu: MbllK, Yl paLunuoH cofepxan B 0c-
HOBHOM Caxap, UMeNin B CNy4ae UCKYCCTBEHHO BbI3BAHHOMO KONKUTa
60MblUee NOBPEXAEHNE KULLEYHOI TKaHW.

IMeHHO caxap CTUMyNMpOoBas pa3BuUTIe 601E3HETBOPHbIX 6AKTEPNIA.

bonee TOro: npu aTOM NPOAYKTbI XWU3HEAEATENIbHOCTN BaKTepui
MOryT CBOOOHO NEPEMeLLaTbCs U3 KNLWEeYHNKa B ApYrue 4acti op-
raHn3ma. 3T0 MOXET MOBbICUTb BEPOSATHOCTb Pa3BUTUS LPYruX, B
TOM YuCIe HelpPOAereHepaTuBHbIX, 3a601eBaHNIA, TaKUX Kak 601e3Hb

K c4acTbto, MUH3apaB roTOBUT MepbI M0 CHIKEHUIO NOTPe6eHus
COMI 1 caxapa. BeomMcTBO pa3pabaTbiBaeT NpoekKT, Lesb KOTOPOro -
YMEHbLLEHNE COEPXKAHNE BPEIHbIX KOMMOHEHTOB B PALMOHE rPaXaH.




Ne 46 (16831), 22.11.2018

U

CYBBOTA, 30 HOSIBPA

MEPBbIN KAHAN

«[lo6poe yTpo. Cy660Ta» 12+
09.00 «YMHULbI 1 yMHUKI» 12+
0945 «Cnoso nactbips» 0+
10.00,12.00 Hosoctn 16+

1015 «AnekcaHzp [oayHoB.

Ero 6yayLiee ocTanoch

B npoLuniom» 12+

«Teopus 3arosopa» 16+
«lineanbHblit peMOHT» 6+
«[anuHa MonbCKux.

[Mo cemelHbIM
obcTosTenscTBam» 12+
X/ «CYETA CYET» 0+
«DpyH3UK MKPTYSIH.
Yenosek ¢ ropasim
npocpunem» 12+

«KT0 X04€T cTaTh
MUANNOHEPOM?» 12+
«CerofHs Beyepom» 16+
«Bpems» 16+

«410? me? Korga?» 16+
X/dy «MAHETA OBE3bSH:
BOVIHA» 16+ _

X/ «<KAK BbINTU 3AMYX
3A MUMNINOHEPA» 12+

POCCUA 1

«Ypo Poccum. Cy660Ta» 16+
«[o cexpeTy Bcemy CBeTy» 12+
MecTHoe Bpems. Cy660Ta 12+
0920 «[lsTepo Ha ogHOro» 12+
1010 «Cro Kk ogHOMY>» 12+
11.00,20.00 Bectv 16+

11.20 «Bec - MpuBomkbe» 16+
11.40 «tOmop! FOmop! KOmop!!!» 16+
1350 X/t «KAYENN» 12+

18.00 «[Tpuser, Augpeit!» 12+

21.00 X/o «bE3 KOJIEBAHWI» 12+
0110 X/db «ET0 JIOBOBb» 12+

HTB

«4. Paccneposanne» 16+
X/ «[OXKNBEM

[0 NOHELESTIbHNKA» 0+
07.20 Cmotp 0+
08.00,10.00,16.00 CeroaHs 16+
0820 «[otoBUM» O+

08.45 «KT0 B joME X035IMH?>» 12+
09.25 Epaum poma 0+

1020 masHas gopora 16+

11.00 «EpaxmBas n mepteas» 12+
12.00 KsapTupHbIi Bonpoc 0+
13.00 <«[loenem, noegum!» O+
14.00 Cgos urpa 0+

16.20 Cnepncreve Benu... 16+
19.00 «LleHTpanbHoe TenesnaeHne»
16+

«CeKpeT Ha MUNNoH» 16+
Tbl He noBepuLLb! 16+
«MexgayHapogHas nunopama»
18

06.00

1115
12.20
1325

14.30
16.10

1720

18.50
21.00
2120
22.30

01.00

05.00
08.15
0840

05.00
05.25

21.00
2300
2340
N
0035 «KsapTupHuk HTBy
Maprynuca». Ouatona 16+
«DOMEHKO (heitk» 16+
«[la4Hblii 0TBET>» 0+

POCCUA 24

04.00,21.30 VHChOpMALMOHHbI
Kanan «Poccus 24» 16+
Bectun — MpuBomxebe.
CobbITns Hepenu 16+

HHTB

X/ch «JAMbI MPUTMALLAKT
KABAJTEPOB» 12+
«COOPHUK MynbTCOMNBEMOB» 6+
L/b «TeHnm 1 3nogen.

JleB Bbirotckuit» 12+
«XeT-TpuK» 12+
«#3apaBCcTBYIiTE» 12+
«YemnmoHbl. Bsayecnas
Bacunesckuii» 12+

X/th «AFEHT 117:

MICCKS B PNO» 16+
«3KcnepTnsa» 12+

«3emns 1 JTogn» 12+
«Cocean» 12+

M/ «3BE3JHbIE COBAKI:
BEJTIKA 1 CTPESTKA» 0+

X/dp «AHOEPCEH.

JKIN3Hb BE3 JTHOBBI» 16+

02.00
02.20

21.00

06.00

07.20
08.00

08.30
09.00
09.35

10.00
11.50
12.00
12.30
13.00

1435

00.15 X/cb «HIKTO HE BAMEHIT
TEBA» 12+

0120 X/cp «<MALLIIHA BPEMEHW

B IPKAKY3W» 16+

THT

07.00,08.30 «THT. Gold» 16+
08.00,01.10 «THT Music» 16+
09.00,23.05 «[om2» 16+

11.00 «Comedy Woman» 16+
13.00 M/c «MynbTepHbl» 16+
1500 T/c «OUTHEC» 16+

17.30 T/c «CALLUATAHS» 16+
1930 «butea aKcTpaceHcoB» 16+
21.00 «TaHubl» 16+

01.40 X/d «MOPIMEX» 16+

PEHTB

05.00, 0410 «Tepputopus
326Mny)xaeHnin» 16+

M/dh «CALKO» 6+
«MuHTpaHc» 16+

«Camas nonesHas

nporpamma» 16+

«BoeHHas TaliHa» 16+

[/t «3acekpeyeHHbIe CMINCKNA.
Pycckue 6eccmepTHbl!
0C06eHHOCTI HALMOHATIBHOMO
BbDKMBAHWS» 16+ 5
X/ «MYNEHENPOBUBAEMBIN
MOHAX>» 16+

X/t «PKYMAHIDKIA: 30B
IDKYHITIEN> 16+

X/ «KPOKOQWI JAHOW» 16+
X/th «KPOKOLWT JAHIN-2»
16

+
X/t «TEHb» 16+

BOJITA

TenekabuHet Bpaya 16+

05.20 [MpsAHUYHbBIN JOMUK 16+

06.10 T/c «CTPAHA 03» 16+
08.00,21.35 T/c «<KPUMUHAITbHAA
NonnUns» 16+

Bellissimo. CTunb B 60/bLLIOM
ropoge 16+

MogaHbin HxHuin 16+

3HaK KayecTsa 16+

KoHuepr «)Kapa B Berace» 16+
X/th «bE3YMHbIV HOABPb»
16+

Mocnecnosue

X/ch «YBUNCTBO

HA 100 MATTIMOHOB> 12+
[ns Tex, Ybst AyLua He cnut
HouHoit acpup 16+

CTC

06.00, 0425 «Epanaw» 0+

06.50 M/c «[puknioyeHns

KOTa B canorax» 6+

M/c «Cnnput. [lyx cB060AbI»
6+

0745
09.15
10.15

1115
15.20

1720
19.20

2140
2340

01.40

05.00

12.00

1210
12.35
13.00
1425

18.00
19.05

21.05
01.30

0715

0740 M/c «Tpu koTa» 0+

08.05 M/c «Tom u Dxeppu» 0+

08.30,10.30 <«LLloy «Ypanbckux
nenbmeHen» 16+

09.30 «[TpocTo KyxHs» 12+

1225 «Pycckue He cmeroTcs» 16+

1325 «®opt bosipa. BosspalLgHue»

16

+
X/th «MAPK HOPCKOI0
MEPOOA-3» 16+

X/tp «<MWP HOPCKOrO
MEPVOOA» 12+

X/t «3ATEPAHHBIV MIAP» 12+
X/t «Mbl — MJIIEPbI>» 18+
T/c «<MONOLEXKA» 16+

POCCUA K

06.30 bubneiickuit ctoxet 0+

07.05, 15.45, 02.45
Mynetcpunbmbl 0+

08.05 X/ «[MPOCTO CALLA» 16+

09.15,15.15 Teneckon 0+

0945 «[lepeaBuxHUKN. Baparec

CypeHsHu» 0+

[/t «Xopa K 3puTenibHoMy

3any...» 0+

X/ «MO3AHAA JTIOBOBb» 16+

3emns nogeit 0+

[l/c «[ony6as nnaHeTa» 0+

1845
20.35
23.00

00.55
02.50

1015

1055
13.25
13.50

21.00
2200
2340

06.00
10.30
11.30
1315

15.15
19.00
21.30

2345
02.15

«Aropa» 0+
X/t «CEPOLE MOE» 18+
Kny6 37 0+

TB3

Mynbtdpnnbmbl 0+

«Mawma Russia» 16+

T/c <OBMAHI MEHS» 12+
X/ «MPOKIATUE OEPEBHI
MUABUY>» 16+

X/ «3ENTEHASA MINS» 16+
X/t «LLIAKAI>» 16+

X/ «MEPKYPUI

B OMACHOCTW» 0+

X/ «12 OBE3bAH» 16+
X/ «13 MALLINHbBI» 16+

TEJIEKAHAN «Y4E»

06.00,19.00 «YneTHoe Buaeo» 16+
09.30, 00.00 T/c «BUKWHII 4» 16+

20.30
23.00

05.55
06.25
06.55
08.30

08.55

«QOcraHosuTe BuTto!» 16+
«+100500» 18+

TB-LIEHTP

MapLu-6pocok 12+

Aberaeitka 0+

X/dh «CEMb HAHEK> 0+
[paBocnasHas aHUMKNONeams
6+

X/t «CEPLLE XEHLLHbI» 16+

11.05,11.45 X/ «MOJI0JAA

JKEHA» 12+

11.30,14.30, 2345 CobbiTia 16+
13.15,1445_ T/c <AHATOMUA

1715

YBUNCTBA. CMEPTH HA
3EJIEHOM OCTPOBE» 12+
T/c «<AHATOMIA YBUNCTBA.
CMEPTb B KPY)XEBAX» 12+

21.00,03.00 «[ocTckpuntym» 0+
22.15,0415 «[paBo 3HaTb!» 16+

00.00

00.50
01.35

05.20
0725
08.00

«[poLuaHue. MapLuan
Axpomees» 16+

«90-e. Bpaiu-youiiupl» 16+
«CoBeTckue Macuu.
banauTckuii JleHuHrpag» 16+

3BE3OA
X/cp «CENBCKIIN BPAY» 0+
«PbIONI XbIp» 6+
«Mopckoii 60i» 6+

09.00,13.00,18.00 HoBoctu aHs 16+

09.15
0945
10.30
11.00

12.30
1315

«Jlerenfipl My3blki» 6+
«[locneaHuii agHb» 12+
«He hakT!» 6+

®unan urp KBH cpeau
KOMaHZ 0BY30BCKMX
06pa3oBatenbHbIX
OpraHm3aumin MuHICTEpCTBa
060p0oHbI PO 0+

[/c «CpnenaHo B CCCP» 6+
«GCCP. 3Hak kayecTBa» 12+

14.05,18.25 T/c «ECTECTBEHHbIN

18.10
22.25
00.15

06.00
06.30
08.20

09.40

OTBOP» 16+

«3ageno!» 16+ _

X/t «MELIOBbI MECSL» 0+
«1812-1815. 3arpaHuyHblii
noxog» 12+

MATH!

«Bcs npaspga npo...» 12+
X/p «MYTb APAKOHA» 16+
CMeLLaHHble eanHO60pCTBa.
ACA 102 12+

Bce Ha coyT6on! Adomua 12+

10.40,13.45,18.30, 21.55

1050
1120
11.55

1350

HosocTu 16+

«[paH-npu ¢ A. Monosbim» 12+
PeanbHbliin cnopt. lanp6on 12+
TaHpoon. YM. XKeHLLMHbI.
Poccws - Kuait 12+

«Taet neg» 12+

14.10,18.35,22.00 Bce Ha Maty 12+

1445

15.55
17.00
19.05

Buatnon. Ky6ok mupa.
OpMHOYHas CMeLLaHHas
acracpera 12+
®opmyna-1. MpaH-npn
Aby-[abun 12+

BuatnoH. Ky6ok mupa.
CMeLuaHHas acTacpeTa 12+
«Ha ron craplue» 12+

19.35,21.00 Bce Ha chyT6on! 12+

20.00

2125

22.25
23.00
02.00

®yt60n. HE-2020.
YKepe6beka orHanbHOM
YacTu TypHupa 12+

«[loporoi Haw yc V1BaHoBuMY»
12+

«[lep6u Mo3ros» 16+

bokc 16+

laHa6on. JT4. My>X4nHbl.
«4exoBckue Meaean» —
«KpucTmnancrag» 0+

1710 [/c «TailHbl 0XMBLLIEI 1445 [I/c «ddhchekT 6a604km» 0+

ueropum» 12+ 16.05 JIuHns >usHn. Augpen
17.30 «Bpems HoBoCTel» 12+ XpXaHoBckuii 0+
1745 OunbM-KoHUepT «BEEF: 17.05, 00.40

Pycckuit xun-xon» 16+ X/h «MOJTTOPbI KOMHATb,
19.30 T/c «<OXOTHUNK 3A WA CEHTUMEHTATBHOE

TOJI0BAMI» 16+ MYTELLECTBWE HA POLNHY»
2215 [/c «[Jopoxe 3onota» 12+ 16+
22.30 T/c «JIABUPUHT» 16+ 1910 BonbLuas onepa—2019 0+

P, 7 y |

MOBHIIIE A A[VAIVANERIAET:
COPMOBIYNE,
MNognucHom
VHAEKC YBakaemMble untartenu!
51243 Odpopmnsarite nognucky Ha 1-e nonyrogue 2020 ropa:

NpéT nognncka Ha rasery!

NONYYEHUE NA3ETbIl B PEOAKLUWU no appecy:
r. H.Hosropog, yn. Bappukag, a.1 — 120,00 py6.
MNONMYYEHUE FA3ETbl B KWOCKAX HOAO «MEYATb»
no Mmecty XutenbcTtea — 160,00 py6.
OchopmneHne NnoanNUcKu B pegakumm ctporo ¢ 9 oo 12 yacos.
(yn. Bappukap, a. 1, B 3gaHuu 3aBofa, ka6. Ne15). Ten. 273-81-12.

rasera «KPACHbIVI COPMOBWY» npopaétcsi B kmockax HOAO «[MEYATb»
n «[pecca gns Bcex» CopMoBCKOro 1 MoOCKOBCKOIro parioHOB.

BHuUMaHMe, LieHbI MOryT 6bIiTb CKOPPEKTUPOBAaHbI.

BOCKPECEHbE, 1 JEKABPA

MEPBbLIN KAHAN

05.45,06.10 <«Bs4ecnas HeBUHHbIIA.
Cmex CKBO3b Cnesbl» 12+

06.00,10.00,12.00 HosocTn 16+

07.00 «lrpaii, rapmoHb to6umas!»

12+

«Yacosoit» 12+

«310poBbe» 16+

0920 «HenyTeBble 3ameTku» 12+

1015 «KusHb gpyrnx» 12+

11.15,1215 «Bupenn Buaeo?» 6+

1355 «lapuk Cykaues.

Hocopor 6e3 koxu» 16+

«PomaHoBb» 12+

Jlenosoe Loy Vnbu Asepbyxa

6+

07.45
08.15

15.00
17.00

1925
21.00
2200
2345
01.50

«Jly4wwe Beex!» 0+

«Bpems» 16+

«bonbLuasg urpa» 16+
KoHuept lapuka Cykayesa 16+
«Ha camom gene» 16+

poccus 1

04.30 «Cam cebe pexuccep» 0+
05.15, 0150 X/¢p «<HEBECTA
MOET0 XKEHUXA» 12+
«CemeitHble KaHuKynbi» 12+
«CmexonaHopama» 12+
«YTPeHHAA noyta» 12+
MectHoe Bpems. BockpeceHbe
16+

09.20 «Korpa Bce goma» 12+

10.10 «Cro K oHOMY>» 12+

11.00, 20.00 Bectn 16+

11.20 «CmesiTbest paspeLuaercs» 12+
1400 X/i «<MAPYCA» 12+

18.20 KoHKYpC IOHbIX TaNnaHToB
«CuHss Mruua» 12+

Mocksa. Kpemnb. MytH 12+
«BockpecHbIi Bedep» 12+
«[1eXXypHbIiA No CTpaHe» 12+
T/c «TPAXKOAHVH
HAYATTbHIK> 12+

HTB

«TanHcTBeHHas Poceus» 16+
«LleHTparnbHOe TeneBuaeHme»

07.20
07.30
08.00
08.40

2200
2240
00.50
03.40

05.05
06.00

+
08.00,10.00,16.00 CerogHs 16+
0820 «VY Hac BbrpbiBaioT!>» 12+
1020 «[lepBas nepepada» 16+
11.00 «Yymo TexHUKU» 12+

11.50 «[la4Hblit oTBET» 0+

13.00 «Hawnotpe6Haa3op» 16+
1400 «Poccus pynut!» 12+

16.20 Cnenctsue Benu... 16+

18.00 «HoBble pycckue ceHcaumu»
16+

Torv Hepenn 16+

«3Be3/bl COLLNCH> 16+

Tol He nosepuwb! 16+
«0OCHOBAHO Ha peastbHbIX
CobbiTnsx» 16+
«KsapTupHuk HTB

y Maprynuca». lapuk Cykayes
16+

19.00
2010
2145
2255

02.10

POCCUA 24

04.00,14.00 HdopMaLMOHHBII
Kanan «Poccusi 24» 16+

13.00 Mot 6u3Hec 16+

13.15 Bectu. VHTepBbio 16+

1330 52/11416+

1345 10 munyT ¢ Monutexom 16+

HHTB

M/cp «3BE3OHBIE COBAKI:
BEJIKA 1 CTPESTKA» 0+
«GOOPHUK MynbTCOMIbMOB» 6+
X/t «HUKTO HE 3AMEHUT
TEBS» 12+

X/dp «AHEPCEH. XKI3Hb
BE3 JTOBBI>» 16+

«Dabpuka CyacTbs. LIVE» 12+
iTorv Hepenn 12+

«/ICTO4HNK XM3HN» 12+

X/ «UHTYNLNA» 12+
«[ePOVHI HALLIEro BpeMeHM»
16+

15.50,17.45 T/c «<OXOTHUK 3A
FONOBAMM» 16+

«Bpemsi HoBOCTEI» 12+

T/c «JTABUPUHT» 16+

X/t «MA®USA BECCMEPTHA»
12+

[l/c «TaitHbl 0XMBLLEN
neropum» 12+

X/th «4ACTHbI OETEKTIB,
A OMNEPALINA
«KOOMEPALISA» 12+
®unbMm-KoHLepT «BEEF:
Pycckuii xun-xon» 16+

X/th «ATEHT 117:

MUCCUA B PO» 16+

THT

07.00 «THT. Gold» 16+
09.00,23.05 «[lom2» 16+
11.00 «[lepesarpyska» 16+
1200 T/c «OJbrA» 16+
20.30 «[naH b» 16+
22.05 «Stand up» 16+
0110 «Takoe KuHO!» 16+
01.40 «THT Music» 16+
0210 X/ «4TO CKPbIBAET
JI0XKb» 16+

PEH TB

05.00, 04.30 <«TeppuTopus
3a0nyxaeHuii» 16+

0840 X/ «TPYOHAA MALLEHb»

1

6+
X/t «<HA PACCTOAHUN
VOAPA» 16+

06.00

07.35
08.05

09.15
11.35
12.00
13.00

13.30
15.00

17.30
1840
20.30
2210

2230

00.00
01.40

10.30

C HOBMJIEEM!

18 Hos6ps cBOi 90-NETHUA [EHb POXAEHUs
oTtme4aet Bepa Kopneesna PE[JAKOBA.

Bepa KopHeeBHa poaunack B KasaxcTtaHe, B ro-
pofe YcTb-KameHoropeke. [uTs BOMHbI, OHA Havana
CBOVi TPYLOBOW NyTb B Lexe YNbOUHCKOTO 3aBO-
Aa, a 3aTem B TMnorpaduu, raoe npopaborana

20 neT 1 3aHeceHa B KHUTY NO4éTa 1 NETONUChH

MeTannypru4eckoro 3aBoga. Boipactuna tponx

JeTei. Bbinas Ha neHcnio, nepeexana B HUXHUIA

HoBropoa n okyHynacb B 06LLECTBEHHYH pabo-

Ty. HecmoTpsa Ha BospacTt, Bepa KopHeesHa noce-

LLAeT TeaTpbl, KOHLEPTbI, 9KCKYPCUU, @ TAKXKE NOET B
YKEHCKOM aHcambne «PeTpo». [loma eil CUAeTb HeKoraa.

CoBeT BETEPAHOB 1 COBET 06LIECTBEHHOTO CaMOYMNpaBieHus

nocénka Bonogapckuit cepaeyqHo nosapasnsat Bepy KopHeesHy
PenakoBy ¢ 061neem 1 XenatT fanbHedLwmnx TBOPHECKUX YCNEXoB.

12.30
1430

16.40
18.30

2050

23.00
00.00

05.00
05.20
05.35
06.05

A.A. AJIEKCALLIEHKOBA, npepcenartenb CoBeTa BETEpaHOB
nocénka Bonoaapckui

J1.B. KPAEBA, npepacepatens TOC MukpopaioHa
no ynuuam KomuntepHa-Cso6ogbl u nocénka Bonogapckuii

X/ «KPOKOAW DAHON> 16+
X/t «KPOKOLWT JAHLN-2»
16+

X/ «[EPAKIT» 12+

Xl «[IPKYMAHIDKI:

30B PKYHITIEN>» 16+

X/h «PA3IIOM
CAH-AHIPEAC» 12+

«[106poB B achupe» 16+
«BoeHHas TanHa» 16+

BOJICA

bes rancryka 16+

Ceamuua 16+

JlereHbl MMPOBOr0 KMHO 16+
T/c «CTPAHA 03» 16+

08.00,22.05 T/c «<KPUMUHATIbHAA

NoNUNS» 16+

12.00,21.00 MMocnecnosue

13.00
13.20
13.30
1340
14.00
1430
16.30

18.10
18.20

2015
2040

01.50

TenekabuHet Bpaya 16+

3Hak kayectea 16+
9kcnepTn3a 16+

MKunuHblii koonepatue 16+
HoBoroaHss mactepckas 16+
«Bokpyr cmexa» 16+

X/t «FOPOLCKME NTUHKN»
16+

Bellissimo. CTunb B 6051bLLOM
ropoge 16+

X/th «OQUH LLUAHC HA
[BONX» 16+

MogHbIin HuxHuin 16+
[TokynaiiTe HKeropoackoe
16+

HoyHoit achup 16+

CTC

06.00, 04.00 «Epanaw» 0+

06.50
0715

07.40
08.05

M/c «Mpukntoyenms

KOTa B canorax» 6+

M/c «Cnnput. [lyx cB060AbI»
6+

M/c «Tpu Kota» 0+

M/c «LlapesHbl» 0+

08.30,10.30 «LLoy «Ypanbckux

09.30
11.30

14.05

16.45
18.30
21.00
23.30
01.35

06.30
07.05
07.40

09.10
09.35

nenbmeHei» 16+

«Poros B ropoge» 16+

X/h «[TAPK tOPCKOIo
MEPNOOA» 16+

X/t «3ATEPAHHbBIN

MWP. NAPK FOPCKOIO
NEPNOLA-2» 16+

X/t «MAPK HOPCKOI0O
NEPNOLA-3» 16+

X/cp «MUP HOPCKOI0
NEPNOLA~» 12+

X/t «MUP HOPCKOI0
NEPNOLA-2» 12+

X/ch «10000 JIET IO H. 3» 16+
X/th «HOYHbBIE CTPAXKI» 12+

POCCUA K

[/c «3cpcpexT 6a604KmM» 0+
MynbtchmnbMmbl 0+

X/t «<AOMUPATT HAXMOB»
0+

«06bIKHOBEHHBIN KOHLIEPT» 0+
«Mbl — rpamotem!» 0+

10.15,0045 X/ «PACCMELLINTE

12.30

KIOYHA» 16+
lucbMma u3 nposuHLMKM 0+

13.00, 00.05

1340
1410

1455

16.30
1710
1735

18.35
19.30
2010
21.20
2215

06.00
1115
1315

[nanoru 0 XnBOTHbIX 0+
«[lpyrue PomaHoBbI» 0+
[/t «Hukonar MoHomapes-
CTenHoii. [1eBATb [ECATbIX,
NN NapannenbHas
thaHTacTuka» 0+

X/ «4ENOBEK B «bbHOVIKE»
16+

«KapTuHa mupa» 0+
«[ewwkom. ..» O+

K 70-netuto AnekcaHapa
Tutens 0+

«PomaHTIKa pomaHca» 0+
HoBocTn KynbTypbl 0+

X/ «MMPOCTO CALLA~» 16+
60 net lapuky Cykadesy 0+
X/th «4ACbl» 16+

TB3

Mynbtdpunbmbl 0+
T/c «<OBMAHI MEHS» 12+
«0Xn06bICTUHbI» 16+

1415

16.30
19.00

2130
2345

0145

X/th «<MEPKYPUI

B OMACHOCTW» 0+

X/t «LLIAKAI]» 16+

X/ «HE MOVMAH - HE BOP»
16+

X/ch «<KOHTPABAHLA» 16+
X/ «MPUKOHYI X BCEX»
16+

«Mama Russia» 16+

TEJEKAHAN «4E»

06.00,
09.30,

23.00

05.55

06.45
08.35

10.25,

1040

11.30,

1145

1430,

15.00

15.55
16.40

1735

21.05,

0125
01.35

05.50
07.25

09.00
09.25
09.55
1045
11.30
12.20
14.00
18.00

1925
2010
23.00
2345
00.20

01.55

06.00
06.30
06.50

07.50

09.20,

09.30
1135

13.35,

1410
16.00
18.15
19.00
20.25
20.55

2155
22.55

0125

19.00 «YneTtHoe B1aeo» 16+
00.00 T/c «BUKWHII 4» 16+
«+100500» 18+

TB-LIEHTP

[/b «/T1060Bb B COBETCKOM
KUHO» 12+

X/t «MEPBOE CBUOAHUE» 12+
X/ «KOTJA MO30BET
CMEPTb» 12+

0550 «Epanaw» 6+

«Cnacure, 1 He ymeto
roTOBUTL!>» 12+

00.05 CobbiTnsg 16+

X/th «[ABOVIHOW KAMKAH» 12+
05.15 MockoBckas Hepens 16+
«90-e. KpemneBcKie XeHbl»
16+

«[powyanme. B. 3tyw» 16+
L/ «MyxxHuHbl JTlogmMunb
3bIkUHOW» 16+

X/t «<bAPXATHbI CE30H> 6+
00.20 T/c «[ENO CYabN
KAPENTNHOW» 12+

MeTposka, 38 16+

X/t «BEABMA» 16+

3BE3JA
Xl «[OXKINTb [0
PACCBETA» 0+
X/ch «MEPCELEC»
YXOOWT OT MOrOHN» 12+
HoBocTtn Hepenm 16+
«Cnyxy Poccun» 12+
«BoeHHas npuemka» 6+
«Kop pocryna» 12+
«CKpbITble yrpo3bi» 12+
X/dh «BAM - SALAHVNE» 16+
T/c «<MYP» 16+
ImasHoe ¢ Onbroii benosoit
16+
[l/c «JereHbl COBETCKOro
CbICKa»
[l/c «Hespumbiin 601> 16+
«DeTncoB» 12+
«Pbl6UI1 XbIp» 6+
X/ «MPU3HATb
B/HOBHbIM» 12+
T/c «B NIECAX
MO/ KOBEEM> 0+

MATH!

«Bcs npaspa npo...» 12+

«TaeT neg» 12+

BuatnoH. Ky6ok mupa.

OnnHOYHas cMeLLaHHas

acTacpeta 12+

buatnoH. Ky6ok mupa.

CMeLuaHHas acTadeta 12+

11.30,19.30, 22.25

Hosoctn 16+

®yt60s1. YemnuoHa Vtanuu.

«DUOpPEHTUHA» — «Jley4e» O+

®yt60n. Yemn. FepmaHnn.

«basapus» — «baiiep» 0+

19.35, 22.30, 00.55

Bce Ha Maty 12+

BuatnoH. Ky6ok mupa.

My>x4mHbl 12+

®opmyna-1. Tpax-npu

Aby-[abu 12+

BuatnoH. Ky6ok mupa.

JKeHLmHbI 12+

BuatnoH ¢ L. [y6epHueBbimM
2+

«Ha nytn k EBpo 2020» 12+
[Mocne cpyt60na 12+
«lAcHesHyBLImMe» 12+
®yTt60n. HYemn. Mcnanum.
«ATNeTNKo» — «bapcenona»
12+
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IIPAS/THUK
HIPUBJIH)KAETCA

Moprotoeky k HoBoMy ropy
o0cyaunu npegcTasuTenu
TOProBbIX LIEHTPOB U KPYMHbIX
Mara3uHOB Ha BCTpeue ¢
rnaeoii MockoBCKoro paioHa
Bnapumupom KponoTuHbim.

MpeanpuaTusa No Tpaguumn ykpa-
watoT pacafbl U BUTPUHbLI SPKORA UI-
MIOMUHALMEN — 3TOT rof He CTaHeT
VCKITOYEHMEM.

«lMpepgnarato go 1 gekabps Bbi-
NOMHNUTL MEepPOnpuATUA MO CBETOBO-
My odhopMieHuo hacagos 3naHuN,
TOProBbIX 3a510B, BXOAHbIX 30H 1 BU-
TPVH U [epeBbeB, PACMONOXEHHbIX
Ha TeppuTOpusX, MpUNerawoLmMx K Ba-
UMM opraHusaumsam, — obpaTuncs K
npeanpyHUMartensam rnaea pamnoHa. —
OdopmneHnsi BaLmMx 06bEKTOB MOBbI-
CUT YyPOBEHb TOProBOr0 06CNY>XNBaHUS
1 €cOo3pJacT NpasfgHMYHOe HacTpoeHue
HVXeropoguam».

IHATPUOTHYECKOE
BOCIIHTAHHE

NMOMHUM FEPOEB!

locrie rop ropof KaxeTcs HUXe...
TecHo goma

U cTpaluHo mHe:

lMony4aetcsi, 470 5 BbKUI1

Ha HeBegomovi TyT BOMHE.

2019 rog 03HaMeHOBaH FOUNENHbI-
MU gatamu: 25-neTnem Hadana KoH-
TpTEppopUCTMHECKon onepauum Ha Ce-
BepHoM KaBkase un 40-netnem Havana
60eBbIX AencTeun B AdpraHmucraHe.

19 Hos6ps B K nmenun Cepro Op-
IXKOHUKMA3E B YeCTb y4acTHNKOB 60e-
BbIX JENCTBUN, a TaKXe B NaMATb XUTe-
nen MockoBCKOro panoHa, norméLumx B
Adoranuctare n HeyHe ®oHp BeTepa-
HoB «PaTHuk» (Nnpegcepatens Tapaka-
HoB M.J1.) npn rpaHTOBOI NOpAEPXKKe
npasuTenscTBa Hwxeropoackon o6-
nacTu U COQEeCcTBUN agMUHUCTpaLum

Takxe Bnagumup KponotuH pac-
cKasas, YTo HoBas Mpa3pHuYHas cee-
TOANOAHAsA UNMIOMUHALMA MOSBUTCA Ha
camow rmaBHoOe ynvue panoHa — npo-
cnekTe [epoeB. 3a cyeT NPUBNEYEHHbBIX
MHBECTULMOHHBIX cpefcTB AO «OnbIT-
HOE KOHCTPYKTOPCKOE 610pO MaLLMHO-
cTpoeHuns M. .U, AdpukaHTtosa» Ha
npocnekte nosecAtT okono 30 cBeTo-
AVoAHbIX KoHconen. Ux nnaHupyetcs

o 2 -
MockoBckoro panoHa nposesiv akumio
«Hwxeropoackas obnacts — PoguHa
[epoeB».

Oco6ble cnoBa 6bInK ckadaHbl Poa-
CTBEHHMKaM MornéLUNX BOEHHOCIYXa-
Lnx Ha cesepHoM KaBkase. XXutenam
panoHa — y4yacTHMKam 60eBbIX Oeu-
cTBuii Ha CeBepHoM KaBkase 6binv

ITOCJIYIIAHTE!

POMAHC C «NOAPYIro CEMUCTPYHHOIO»

Accouuauusi pycckoro pomaxca «U3ym-
pya» npeactaensieT NpoekT «Hwxeropoa-
ckuii Usympya» 1 HOBbIW LMK KOHLIEPTOB
«BbICOKWUM C/IOrOM PyCCKOro pOMaHca» BO

CIIPABKA.

[Tesuyy Banepunio Y6pHyH0 OTKPbIN
XIX MexxayHapogaHbivi Bomkckinii KOHKypC
«PoMaHca ronoc 0CeHHuii» , re 0Ha 6biia
YA0CTOEHa NepBovi Mpemmuim.

3T0T KOHKYPC — 6ANHCTBEHHBIN B CTPA-
He, MOCBALLEHHBIV CTAPUHHOMY PYCCKOMY,
ropoAcKomy, 6bITOBOMY, LibIraHCKOMY, Ca-
JIOHHOMY pomaHcam. Banepuns 3assuna
CBOK) KOHKYPCHYH0 POrpamMmy He06bI4HO,
BKJIK0YMB B HEE OLIMH CTAPUHHBI POMAHC U
OAVH COBPEMEHHbIN. PoMaHc «Hert, He fito-
6un1 0H» 3Byyan B rbece A. H. OctpoBckoro
«becrpuganHnya» B UCMOSHEHUN Bepbl
Komuccapxesckoii B koHue XIX Beka u B

BO!xpye YTEHUA

15 Hoa6psa B wkone Ne 115 Mo-
CKOBCKOro paiioHa NpoLuo 3aHATHe
C y4YalumMmucs LecTbIX KNaccos, no-
cBsWwéHHoe MexayHapogHoOMy AHI0
TONIepaHTHOCTM.

Ps

TonepaHTHOCTb — 3TO [o6poTa,
B3avMoyBaxeHue, munocepgune. To-
NepaHTHOCTb — 3TO NPU3HaHNE KaXkaoro
YernoBeKa JIMYHOCTbIO, MeoLLeN NpaBo
Ha cBo6oAdy COBECTW, Bepoucrnosena-
HWS N CBOEWN 3THUYECKOW KYNbTypbl 1
o6bl4aeB. TonepaHTHOCTb — 3TO MNpu-

OJHOUMEHHOM KUHOGUIILME pexuccepa
fkoBsa [potazaHoBa 1936 roga. Bropoi
KOHKYPCHbIV pOMaHc Banepnn — pomarc
COBPEMEHHOI0 KOMMO3nTopa VipuHel [pu-
OynHoW. brecTaLe ucnosnHnB 06a npons-
BesieHNs, Banepus Tem cambimM 3asBuia
0 cebe KaK 0 TanaHT/IMBOM, BAYMYNBON,
Pa3HOCTOPOHHEN neBuLe, KOTOPOU BIOJI-
HE 10 cunam u COBPEMEHHAs My3blka, 1
TPAANLMN CTAPUHHOIO, JaXE LbIraHCKOro
UCTIOJHUTENLCTBA.

Banepus HépHas To/1bKo Ha4nHAET CBOU
TBOPYECKWI Y Tb - U HAYUHAET 0Y4EHb YO e-
AUTETIbHO, NPOHECCUOHATIBHO BbICOKO.
COBpEMEHHbIE POMAHChI NEBNLA MPENOS-

— ‘-@ l" -

[Bsopue kKynbTypbl M. C.OpaXKoHUKMA3e.

24 Hos16ps B 16.00 — nporpaMma CTapuH-
HbIX 11 COBPEMEHHbIX POMaHCOB «HeT, He Ntobun
oH!» B ucnonHeHun Banepun YépHoi.

PAVOH?

pas3mecTuUTb Ha onopax OCBELLeHWs.
«[Mpowy o6paTnTe BHUMaHWE PYKO-
BoAuTENen npeanpuaTuii, pacnosno-
XXeHHbIX BOOMb npocnekTa epoes., Ha
ohopMIieHne cBomx o6beKTOB. lNMocTa-
panTech NpUOEPXM1BATLCS €ANHOM KOH-
Lenuum, 4Tobbl 1 MPOCMNEKT, U BUTPUHBI
6bINV B €OMHOM CTUME», — NOAYEPKHYM
pyKoBOAUTENb.

Bpy4eHbl NaMATHbIe Meaanu.

Y4yacTHUKaMm akumm CTanm BOEHHO-
naTpuoTmnyeckme obbegnHeHuns KOHap-
MeniueB Lwkon Ne66, 172, 146, 178, 69,
93 n 115. Camble toHble Y4aCTHUKMK
IOHapMnK, NPUHAB NPUCATY, NONYHYUIN
3Hauku «lOHapmeeL» 13 pyK BeTepaHoB
60€eBbIX IENCTBUI.

HOCUT B CBOEM COOCTBEHHOM 006paboTKe:
peneptyap Upuuel borywesckoii, HOpus
Jlopeca, Vipurbi [pubynuHow B €6 ucnosi-
HeHuUM BECbMA OTIINYAETCS OT OPUTNHAIIOB.

Heobxoanmo 06patnte BHUMAHNE 1 Ha
akkomnavuartopa Banepuu. 310 monogon,
HEBEPOATHO TaNaHTINBbIN MOCKOBCKMI
rutapuct Kupunn Mopo3oB, 0guHakoBo
BUPTYO3HO BNAJAEKOLUNIA U LUECTUCTPYH-
HOM, U CEMUCTPYHHOM rutapamu. Ycibl-
LUaTh CErofHs CO CUEHbI JIEreHapHyto
PYCCKYI0 CEMUCTPYHKY — 60/1bLLasA yAaqal
A Beab CTapuHHBINA PYCCKUIM, LbIraHCKNI
POMaHCh! 1 «MOAPYra CEMUCTPYHHAS» —
Hepasfenumsl. ..

YPOKM BSAMMOYBANEHMA

3HaHVe Mupa BO BCEM €ro MHOroo6-
pasuu. TonbKo TonepaHTHOe O6LLIECTBO
CMoCco6HO NPOTMBOCTOSATL arpeccun u
COXpPaHUTb MUP.

Kak coenatb 3Ty HenpocTyo Ans
pe6AT TEMY MHTEPECHOW U aKTUB-
Hon, npupgymana HuHa 3otoBa — 3a-
BefyoLwas oTAenomM 06CnyXnBaHus
LleHTpanbHon parioHHON 6UGNNOTEKM
Mockosckoro paioHa nmenn A.C. MNyLu-
kuHa. OHa paspaboTtana u nposena c
pebsTamm Urpy «TonepaHTHOCTb U Mbl»,
KoTOopas nomorna pe6aTaMm MHoroe
y3HaTb W NPOBEPUTbL CBOW 3HaHWA B
pasHbIX 061acTsaX KynbTypbl HAPOAOB
MUpa: NoCnoBuLbl, UMEHa, BapuaHTbl
COGCTBEHHOMO NOHMMAHWSA CI0B «ToJe-
PaHTHOCTb» U «[pYX6a», KyXHW pasHbIX
HapofoB. XKiopu BO rnaee € rfaBHbIM
6ubnmotekapem MapuaHHon BopoH-
KOBOW npopenano 6osbLuyo padoTy,
YTOGbI ONpefenuTb NyYLLyo KOMaHay
13 NATU y4acTBOBaBLUNX B Urpe. bnbnu-
oTeKkapu nosgpasunu nobegutenen u

npurnacunm BCex ctatb YuTaTensmu,
YTOO6bI YrNy6nsaTb CBOM 3HAHWS U YUTaTb
XOPOLLME KHUM Pa3HbIX HAPOAOB MMpa.

Buénunotekapu LIPB um. A.C. Myww-
KMHa packpblv TeMy TONEPaHTHOCTH
Takxe 1 ydawmmcs wkonbl Ne139, co-
6paBLUMMCS B aKTOBOM 3asie LUKOSbI.
B nporpamme pe6sta yBupenu suge-
OCIOXeTbl U MYNbTRUIbMbI O ApYyX6e
1 B3aUMOMOHMMaHUK, NpocnyLianm
6ecefbl 6UGMOTEKAPEN O POCCUNCKOM
KoHCTUTYyuMn n npasax 4enoBeka B
Haller MHOroHauMoHanbHOW CTpaHe,
NMO3HAKOMWIIUCL C 06blHasAMN pasHbIX
HapoaoB, yBUAENM TaHUbl pa3HbIX Ha-
poAoB Mupa.

OTy NnporpaMmMy nNogroTOBUAN FNaB-
Hble cneumanucTel LleHTpanbHon 6u-
6nvotekn um. A.C. lMywikmHa Mapua-
Ha BopoHkoBa u Hatanbs BoratoBa.

MapuanHa BOPOHKOBA,
rnaBHbIA 6UGNMOTEKApPb
®doTo aBTOpa

C THEM PO.KJEHHA!

XKU3Hb AJIMHOIO B BEK

XutenbHuua MockoBckoro paiioHa AnekcaHgpa
®dépopoeHa NYCEBA otmetuna 100-neTHuii o6uneit.
[maBa paroHa Bnagumup KponoTuH nosgpasun 1o6unspLuy u
BPY4Mn nopapku. «[onr n OTBETCTBEHHOCTb AJ1A Ballero nokone-
HWs1 bl BCErfa NpPeBbILLE BCEro», — NOAYEPKHYN OH, o6paLLasch
B UMEHUHHMLIE.

(£

o AaHHbIM PatoHHOW aAMUHNCTPA-
Lnm, Ha cerofHsaLLHm feHb B Mockos-
ckom pavioHe 100-neTHero Bospacta
JOCTUIIIN CEMb 4E6JI0BEK (TPOE MYXYUH
W YETbIpe XeHuuHel). Kpome Toro,
102-i1 ieHb POXZEHNS OTMETUIIN TPU
JKUTENbHNLIbI PAIOHA W eLLE OfIUH XN-
Tes1b — 103 roga co [Hs POXLEHNs.

AnekcaHppa ®Pépo-
poBHa Nycesa pogunacs B
KpacHo6akoBCKOM panioHe
[opbkoBCKOM o6nactu B
MHorogeTHom cembe. OKOH-
yuna uHaycTpuasbHbIA Tex-
HVYKYM. PaboTana Ha Ypane
Ha Bunumbaesckom Tpy6o-
nMTenHoM 3aBofe. 3aTem
C My>xeM nepeexana B ropof lopbkui. B 1947 rogy noctynuna Ha
3aBog «OKTA6pb>». Tpyannacb MacTePOM-KOHTPOSIEPOM, SKOHOMM-
ctom. lNpopa6oTana Ha NpeanpusaTUM 4o Bbixoda Ha neHcuto. O6LLmin
TPYLOBOW CTax HMXeropoakun — 33 ropa.

3a [o6necTHbI MHOrONETHUIA TPYQ HarpaxaeHa megansio «Be-
TepaH Tpyga», 3a paboTy B rogbl Benunkoin OTe4eCcTBEHHOW BOWMHbI
HarpaxxgeHa MegansmMu K oounenHsIM gaTam npasgHosaHus [Nobeapl.

AnekcaHgpa ®PépopoBHa BblpacTuia CbiHa, nomorana B BOC-
nUTaHUM OBYX BHYKOB U pagyeTcsi AOCTMXXEHWAM OBOWX MPaBHYKOB.

HA CBOEM MECTE
«HESAMETEH>» U OYEHb BAXEH

KoHnkypc npodeccroHanbHOro Macrepcrea cpeau
MONOAbIX COTPYAHUKOB OMONMOTEYHOM CETH NPOLLEN

B MockoBckom paitoHe HuxHero Hoeropopa.

YyacTtue B HEM NpuHANK WwecTb GuGNMoTeKapen, Kaxaas
M3 KOTOPbIX UMEET CTaX OT ABYX A0 NATH NeT.

«KOHKypCbl Monoabix 6ubnmoTekapen nposoasTcs B LleHTpa-
Nn30BaHHOM 6MbNMoTe4Hon cncteme MockoBcKoro panoHa ¢ 1988
roga. lNMocnegHnn Takon KOMMIEKCHbIA KOHKYpPC cocTosscs B 2002
rogy. C Tex nop ero y4acTHUKM CTanu Kpenknmu npocpeccroHanamm
6ubnmoTeyHoro gena. Cenyac, K coxaneHvo, Monoablx cneumanu-
CTOB Y HacC He TaK MHOr 0, KaK 6bl XOTENoCb, OAHAKO Te, KTO NPULLEN B
npodeccuio, NposBASIOT cebs 3amedaTesibHo. OHM XOpOLUO BlafeoT
KOMMbIOTEPHBLIMU TEXHONOTUAMU, KOMMYHUKA6ENbHbI, KpeaTUBHbI,
Mbl NPEfOCTaBNSAEM UM TBOPYECKYHO CBOOOAY M BO3MOXHOCTb pe-
ann3oBaTb CBOW MAewn Ha npakTuke», — pacckasana 3aMecTuTenb
avpekTopa pavoHHor LIBC BaneHTuHa CtpaxoBa.

B pamkax KoHKypca 6ubnuotekapu pacckasbianm o cebe, npe-
3eHTOBaNM gomallHee 3agaHune «Korga s ctaHy gupektopom LIBC»,
NPOSEMOHCTPUPOBAN OPATOPCKOE UCKYCCTBO U MPOdECCUMOHASIbHbIE
HaBblIKM B 0611acTy 6ubnmorpacmm 1 opMmpoBaHns hoHaa, MPUHANN
yyacTve B BUKTOPVHE Ha 3HaHVe NpoTEPMUHOMONMN U XyOOXKECTBEH-
Hol nuTepaTypbl. BaneHTnHa CTpaxoBa 0TMeTUNa, 4TO COCTA3aHMe
MosTy4MIIOCh SPKUM 1 3aMOMUHAIOLLMMCS, AEKTPOHHbIE NPe3eHTaumm
CMEHSANNCh TeaTpasibHbIMU MOCTAHOBKaMM.

Mo mHeHuto rasbl Mockosckoro paioHa Bnagumupa KponoTtuHa,
TPy 6ubnuoTekaps He3ameTeH, HO O4YeHb BaXeH. «B 6ubnuorte-
kax MockoBCKOro panoHa paboTalT 3aMeydaTeribHble COTPYAHUKMN.
V Hac HeT TeKy4KM KafpoB, a noceLaeMocTb BUBNMOTEK PacTET rog OT
roga. Bce y4acTHMUbI KOHKYpCca Mofioabix 6ubnuotekaper paboTarot
C uMTaTENIMU: NPOBOAAT YPOKM M NPa3fHUKM, MacTep-Kracchl U uTe-
paTypHble BeYepa, roTOBAT AETEN K yHaCTUIO B FOPOACKMX, 06NaCTHbIX
N BCEPOCCUMNCKNX KOHKYpCax, CO3Aat0T NPOEKThI, yKpaLuatT 61énu-
OTeKM, 0POPMNAIOT UHTEPECHbIE BbICTABKW, CO3AAI0T 3MEKTPOHHbIE
npeseHTaummn 1 Katanoru», — NogYEepPKHyn PyKOBOAUTE b.

o utoram cocta3aHuin nobeguTenem ctana rnaBHbI 6ubnuoTe-
kapb LieHTpanbHom panoHHom 6nénuoteku um. A.C. MNMywwknHa Onbra
KoproukuHa. Bropoe mecto nogenvnu sefyLimn 6ubnnotTekapb
feTtckon 6ubnuotekn um. H.®. lactenno AHacracusa bysuHa u
BeayLni 6ubnmotekapb 6muénuotekn um. A.N. Jlioknna UpuHa lMo-
TaHUHa. TpeTbe MecTo 3aHsna 6MbMoTeKapb OETCKOM GUONINOTEKN
um. B.W. Jans AHHa lNMy3bipeBa.

Bce y4acTHULbI KOHKypca nony4Yvunu rnogapku ot npoghco-
HO3HOIro KOMUTETa yYpPeXXAeHUsi, OT METOAUYECKOU CITyX6bI N
LeHTpanbHoy ropoacKoui 6MbIMOTEKM, a TaKXe OT MoJIMTCoBeTa
naptum «EguHas Poccusi», KOTOpbIe Bpy4ns1 KOHKYPCaHTKaM YieH
nonutcoseta AnekcaHap Psi60s.
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Balue 300poBbe

=

ITIPABUJIA ’KH3HHU

-
HE OCTAHABJIUBATHCS HA HA CEKYHL1Y |

BcemupHas ¢pepepauus cepaua padoraet nog no3yHrom «Ceppue ans xusHu». B Poccumn nop Takum xe nosyHrom b
NpoBOASATCA MEPONPUATUS AN MAKCUMAaJIbHOrO NPUBJIEYEHUS BHUMAHUS NIOAEl K CBOeMy 30,0pOBblo, GOpMUPOBaHUS

NOHUMAHUA TOro, 410 Ha BOSHUKHOBEHUE U Te4yeHune 60ne3HN MOXHO U HY)XHO aKTUBHO BJIUAITD.

OcHoBHble hakTOpbl pUCKa pasBuTUs cep-
OE4HO-COCYAMNCTbIX 3a60NEeBaHMN 1 HAPYLLIEHWIA
paboThbl cepgua — 3To apTepuasibHas rmnepTeH-
3K, NOBbILLIEHNE YPOBHS OBOLLIEro XonectepmHa
KPOBW 1 ero dopakLinin, U36bITOYHbLIN BEC, TUMO-
OVHaMus, TabakoKypeHue 1 CTPecChl.

[MoTpebneHne conu B N36bITOYHOM KOnn4e-
CTBE MOXET COoCO6CTBOBATL PA3BUTUIO FUnep-
TOHWM N 3HAYUTESTLHO MOBbILLATH PUCK Pa3BUTUS
6onesHew cepaua n nHeynesta. B cpegHem nogm
notpe6asoT 10 r conv B AeHb, YTO NPUMEPHO
BABOE NpeBbiLLaeT pekomeHayembii BO3 ypo-
BEeHb NOTPE6NEHNA CONMN N3 BCEX UCTOYHWUKOB,
BKITIOHas nepepaboTaHHble MPOAYKThI, FOTOBble
nULLEBbIE NPOAYKTbI U edy, NPUrOTOBIIEHHYIO
gomMa (MeHee 5 I, UM MeHee OOHOWN YaHOW
NOXKW B AeHb). [Ins oeten B BO3pacTe OT ABYX
no 15 net BO3 pekomeHAayeT 6onee HU3KNE

MNATb NMNOJIE3HbIX COBETOB

InasHblit kKapauonor Muuspapasa Cepreil boilLoB pekomeHAayer. ..

1. lo6uBaiiTecb NNOCKOro XMBOTA. [1N MyXXUIH KPUTUYECKI onacHas lwmpuHa Tanuu — 102 cm
1 60nbLUe, Ans XeHLwH — 88 cm 1 60sbLue. XKNUp Ha XXMBOTE — Camblil ONACHbIA Ans cepeyHO-Co-
CYANCTON CUCTEMBI.

2. byabTe (hM3MYECKN aKTUBHbI. OfHO M3 NyHLLIUX OPYAUA NPOTUB MMNEPTOHUN — paboTatoLLme
MbILLLbI: B HUX aKTUBHO MOCTYNAeT KPOBb. YXOAMT KPOBb — YMEHbLLIABTCS HArpy3ka Ha apTepuu
Cep/La v rofoBHOro Mo3ra.

3. He 3noynotpebnsiite conbto. CTapaiitech HegocanuBaTh 6Mt0aa, Korga rotouTe. U xenarenbHo
B0OOG6LLE YOpaThb COJIOHKY C 06[leHHOr0 CT0J1a, YTOObI He CbinaTb COJb B rOTOBbIE 6Nt0Aa.

4. OTKaXUTECh OT KypeHus. [10HOCTb10, a He Nepeiias Ha 3NeKTPOHHbIE CUrapeThl, CPeACTBA Ha-
rpeBaHus Tabaka v npoyee - BCE OHU BPEAAT BalIUM cocyaam, 663 BapuaHToB.

5. Menbue ankorons. ose3HbIX 403 HeT. MOXHO TONbKO MUHUMIU3NPOBATL BPES ankoross, cra-
pasichb NUTb €ro Kak MOXHO pexke. CaMoe 0nacHoe — e HayTPO NOCAe BO3MNUSHIIA Y BAC NOXMENbE.
9T0 3HAYMT, YTO NMPOU3OLLNA CUNbHAS NHTOKCUKALIMS, KPUTUYECKN OnacHas Ans COCYIO0B M CepAaua.

®OoTO M3 NHTEpHeTa

—

cepaeyHo-cocyancTbiX 3aboneBaHni TONMbKO
nosbILaeTcs. Mo3atomy NpotmnakTnky cnegyet
Ha4MHaTb C camoro geTcTBea.

Momnmo 3g0poBoro o6pasa XM3Hu, B CO-
BPEMEHHOM 06LLIECTBE HEOOXOAMMO pa3BuBaTh
N KynbTypy 300POBbS, KOTOpasi BKOYAET U
perynspHoe MeauumnHCKoe HabnoaeHve ans
paHHero BbIiBNEHWUa 3a6oneBaHunii U akTo-
POB pucKa UX pa3BUTKSA, U HaBbIKN 60PbObI CO
CTPECCOM, 1 MPUEMbI COXPaHEHUS 300POBbLS B
YCOBMSIX arpeCCUBHO OKpYXKatoLLel cpepl 1
YXyALLEHUA 3KOMOrnM4eCcKom cutyaumm.

Mo paHHbIM BecemumpHol dhepepaumn cepp-
ua, 80% cny4aeB NpexxaeBpeEMEHHON CMEPTU
OT MH(PAPKTOB U UHCYNBTOB MOXHO NPeaoT-
BpaTuUTb, €CNY BECTU 3L0POBbIA 06pa3 Xms-
HW, KOHTpONMpoBaTh ynotpebrieHne Tabaka,
nuTaHve 1 PU3NYeCcKyo akTUBHOCTb.

YPOBHM NOTPEBNEHNS CONMU, COOTBETCTBYHOLLIME
MX NOTPEOHOCTAM B 3HEPrMn, Heo6XoaAMMOMn
ans pa3sutus. CHKEHWE YPOBHS NOTPebeHns
COSM ABMSAETCH OAHMUM U3 CambIiX APEKTUBHBLIX
Crnoco60B yny4LLIEHNS 300POBbSA HACENEHWS.
HevnHgekumoHHble 3a6onesanus (HA3) pac-
nNpocTpaHeHbl BO BCEX BO3PACTHbIX rpynnax,
BCEX pervoHax n ctpaHax. B cTpykType cmepT-
HocTh oT HA3 HambonbLuas fonsa npuxoamTcs
Ha cepAeyHo-cocyancTble 3abofieBaHuns, oT

KOTOPbIX KaXabl rog ymupaet 17,9 munnu-
OHOB YesI0BeK.

3T 3a60neBaHNs HacTo CBA3LIBAOT C NMOXM-
J1bIMM BO3PACTHbIMM rpynnamm, HO doakTndeckme
OaHHble CBMAOETENbCTBYIOT O TOM, YTO Cpeam
BCEX CJly4aeB cMepTu, ceAsbiBaeMbix ¢ HNS,
17 MUNNNOHOB PErnCTpPUpyeTCH B BO3PACTHOM
rpynne ot 30 go 69 net. [etun, B3pocsbie 1 Mno-
XWnble Moy — BCe YA3BMMbI Nepeq hakTopamm
pvcKa, crnoco6CTBYOLWLMMU passutuio HNS.

BonbLUMHCTBO CepAeYHO-COCYANCTLIX 3a-
605eBaHnin MOXHO NPefoTBpaTUTb NYyTEM
MPUHATUS MEpP B OTHOLLIEHWN Taknx (hakTopoB
pucka, Kak yrnotpebneHue Tabaka, He300poBoe
nMTaHne 1 OXXNpPeHNe, OTCYTCTBME OU3NYHECKON
aKTMBHOCTM 1 3/10yNOTpe6IIeHne ankoronem.

He3nopoBbIi 06pas XWU3HW, KOTOPbIA NpK-
BOOMT K Pa3BUTUIO CEpAE4HO-COCYANCTbIX 3a60-
NeBaHWi, YaLle Bcero hopMmUpyeTcs B AETCKOM
1 NOAPOCTKOBOM BO3PacTe, a C BO3PacToM pUCK

CEMb BPEOHbIX MPUBbLIYEK, PASBBAIOLLNX CEPAOLE

1. CmoTpeTb Tenesusop. Eciv npoBoanTb Hachl,
Ccnas nepez TeNeBU30POM, BaC He CnacyT Aaxe pe-
TyNApHbIE 3aHATUSA CNOPTOM. [10 MHEHUIO Y48HbIX,
MPOCTO OTCYTCTBUE [IBIKEHNS B TEYEHIUE HECKOb-
KIX 4acOB CMOCOOHO NOBMINSATL HA 0OMEH BELLIECTB,
YBENNYMB PUCK pa3BuTUS GonesHer cepaua.

2. 06uxarbcs Ha Becb mup. [lymaete, 061Abl
11 PA3APAXKEHNE HNKAK He BNUSAIOT HA 3L0POBbLE?
CuWnbHbIe HEraTUBHbIE 3MOLMN, 0COBEHHO CAep-
)K1BaeMble ry60Ko BHYTpW rHeB 1 06uAaa, cno-
COO6HbI NOBbICUTH YPOBEHb CTPECCA U NPUBECTH K
6bICTPOMY U3HOCY CEPAEYHON MbILLILbI.

3. 3a6bITb NoYUCTUTL 3y6bl. He Tak AaBHO
y4eHble 06HaPYXMNK NPAMY0 CBA3b MeXay 60-
Ne3HAMM 3y60B 1 3a60neBaHusMN cepaua. Kak
BbISICHUIIOCb, XPOHUYECKOE MHADEKLN B POTOBOM
MoNoCTV NPOBOLMPYIOT Pa3BUTHE aTepoCKepo3a.

4. OcTatbCs B 0iUHOYECTBE. JTH0a1, KOHEYHO,
MOryT pa3apaxatb. A C HEKOTOPbIMU 1 BOBCE

HEBO3MOXHO 00WaTbCA. HO 3TO He 3HA4UT, YTO
nyyLIe 0cTaTtbCs B OAMHOYECTBE, Bellb OHO CMo-
COBHO NNLLINTb YEN0BEKA HECKOMbKNX NIET XKN3HMU.

5. PerynapHo BbinuBaTtb. Cambiii NPOCTOI 1
npuBIeKaTenbHbIA cnoco6 N03abbITh 0 NPo6IeMax
— YTONMUTb WX B PIOMKE. YBbI, AAXE EXXEBEYEpHee
paccnabnexne npu noMoLLmM 60Kana «kpacHeHb-
KOro» NpoBOLMPYET BAC Ha NPUHATKE MoJyBespa
cnupTa B rog. V1 ¢ HUM — Kak MUHUMYM Ha pa3BuTne
TUNePTOHMN Yepe3 HEeCKONbKO NET U Ha yrpo3y
MHCYNbTA YePe3 HECKOMbKO MUHYT NOCIIe NepBoro
rMOTKa ankorons.

6. Mepeepatb. 136bITO4HbIA BEC — OCHOBHAS
npuYnHa 3a60MeBaHNiA cepaua i cepbE3HOro co-
KpaLLleHUs NPOAOMKUTENbHOCTM XU3HW. JTioan
4aCTO He 3aMeYaloT, 4TO eAAT 60bLLUe, YEM HAfO...
11 COBCEM HE TO, YTO HYXHO.

7. Kyputb. KypeHue — 310 He TOSIbKO COBCEM He
MOAHO. 3T0 AeNCTBUTENLHO NONTHAA KaTacTpoda

[N15 BaLlero cepAaua. BoikypnBas 04epesHyto cu-
rapery, cneflyeT 3ayMaTbCs: MOXET ObITb, B 3TO
CaMoe BPeMs B CY>XEHHOM HWKOTMHOM COCYae
06pa3yeTcs TPOMB, KOTOPbIii 3a6710KUPYET NPUTOK
KPOBM K cepauy.

Yto genatb? bpocatb. 34eCh U ceiivac — Tem
60nee, 4T0 chenatb 3T0 HAMHOMO NPOLLEe, Yem
KaXeTcs1. HeBaXKHO, 4TO MOMOXXET BaM 3TO CAeNaTh
— PEKOMEHAOBaHHAs KHIUra, MOMOLLb TOBapULLEN
1nu meguTaums. maeHoe, 410, 6POCKUB KYpUTb, Bbl
no6asute cebe ewe 10 NeT XU3HN.

Takum 06pa3om, nyywas npocpunaktuka CC3 -
3T0 OTCYTCTBUE BPEAHbIX NPUBbIYEK U EXXEAHEBHAS
thu3nyeckas akTUBHOCTb. YeN0BEK B CpefHEM
AomKeH npoxoauTb 10 TbICAY LWAr0B B f€Hb.

TMMHACTIKA, OM3NYECKIIE YIPaXKHEHUSA, X0ab6a
NIOMKHbI NPOYHO BOWTY B NOBCEAHEBHbIN ObIT KaX-
L1010, KTO X04€T COXPaHWUTb paboToCcnoco6HOCTb,
3[10P0OBbE, MOMHOLEHHYH 1 PAAOCTHYH XKU3Hb.

Martepuan npegocTtaeneH
FBY3 HO KB Ne12

WHTEPECHbIE ®AKTbI

® B Poccumn nHeynbT CTaHOBUTCS MPUINHOM
cmeptn y Tpoux venoBek Ha 1000, a Bo Bcem
mupe — y ogHoro Ha 1000.

@ BO3 rosopur o Tom, 4to k 2030 rogy no4tv
y 23 msiH. 300 Tbic. 4e10BeK OyLET CTOATh 10-
CcMepTHbIN anarHo3 CC3 (B 0CHOBHOM UHCY/IbT
Y 607163HYM cepaua).

® Macca cepgua He npessbiwaet 350 rpamm,
a ero pa3mep PaBeH BENINYNHE Kynaka.

CekyHHas cTpesika Obiia crneynanbHo n3o-
O6peTeHa aHrnickum spaqom [.@mnoyapom,
YTOObI HA4aTk NCCIEA0BAHNS CEPAEYHOIO PUTMA.

® (CornacHo pesynbratam npoBeAEHHbIX UC-
C/I6[0BaHNI, TIOAN, KOTOPbIE CIIAT Nocse 06eja,
Ha 37% pexe cTpagatot CC3, 4em 604pCTBYOLNE
L6JIbIN [eHb.

® 3a BCH0 XW3Hb CEPALE 4Ye/10BEKA B C10-
KOVIHOM COCTOSIHUM COKpallaetcs o 3 MipA.
pas, B MUHYTY — OKOJ10 72 pa3, 3a CYTKN — 0KOJI0
100 Tbic., a B rog — 36 miH. 500 Teic. pas un
OCYLLIECTBIAET NEPEKAYNBAHNE KDOBU, PABHOE
no4tn 10 TOHHaM.

® Criycta 4 Hegenm nocse 3a4atus pebéHka
6ro cepALe Ha4nHaeT OUTbCA.

® VyeHble fjoKa3anm, 4TO NUKN CEPAEYHOrO
MPUCTYNA HACTYNaroT JIETOM B Xapy, Ha HoBbIii

BCEPOCCHHCKHH COI03
CTPAXOBII[UKOB COOBI[AET

Bbl HE JOJI2KHbI MJIATUTD

Ha cTpaxoBble MeAULIMHCKME KOMMNaHMU BO3NOXEHa
hyHKLMSA KOHCYIbTUPOBATh M 3aluuLLaTh Npasa NauneHToB
Ha BCeX dTanax Jie4eHUs B Mefy4peXxaeHusX, KoTopble
pa6oTaloT no nporpaMme rocyfapCTBEHHbIX rapaHTui B
cucteme OMC. MNpoaHanu3uposas NocTynawLLme Xanobbl,
akcnepTbl BCC cocTtaBunu AecaTky caMmbiX «NONyNspHbIX»
Mefycnyr, KoTopbie NauueHT, 3acTpaxoBaHHbIW B cUCTEME
OMC, pomxeH nony4yaTb 6ecrnnaTHO, HO, TeM He MeHee,
BbIHY)X[IEH OMnNaynBaThb.

1. PacxogHble matepuarsbl Npy CTaLMOHAPHOM NEeYEeHUM:
nekapcTaa, LUNpuLbl, CUCTEMbI AN MHADY3MOHHOV Tepanvn U T.4.

2. MeavUUHCKME U3[enus, BXMBSEMbIE B OPraHn3M Yeno-
Beka (MeTanfoKOHCTPYKLUMU 1 Ap.)

3. PacxopgHble matepwuarbl Npu okaszaHum améynaTopHom
NOMOLLW: MSIOMOMPOBOYHbIN MaTepuan B CTOMaToNorMm, pPeHT-
reHnnéHka, guck ana 3anvcu pesynstato KT wnn MPT (B
60MbLUMHCTBE PErMOHOB).

4. MNpoBefeHVe annapaTtHbIX METOA0B ANArHOCTUKM, Takux
kak MPT n KT (am6ynaTopHoO v B yCroBusx cTaumMoHapa).

5. MeguumHcKkasi MoMOLLb NPU CTOMAaTONorMyecknx 3aéone-
BaHUAX (Kpome 3y60npoTe3npoBaHuns).

6. JlekapcTBa Ansa neveHnss OHKONOrn4eckmnx 3abonesaHunin.

7. ViccnepoBaHuvst KPOBW, B HaCTHOCTU, HA FTOPMOHbI.

8. CokpalleHue CpoKoB oxuaaHusa ncenegosanmsa: Y3U,
peHTreHorpadum, racTpocKonmu.

9. BoccTaHoBUTESbHOE fleHeHMe (Maccax, 3aHATUS NiedHebHON
PU3KYNETYPON 1 Op.), HA3HAYEHHOe fleyallym BpayoM.

10. KoHcynbTaumm «y3Kux CneumanmncToB» (OKYNUCT, He-
BPOSIOr, OTOPUHONAPWHIOSIOr, XMPYPI, OHKOMOr 1 T.4.)

B cny4ae BO3HMKHOBEHMSI BOMPOCOB, CBA3aHHbIX C HEHaa-
niexaiymm okasaHmem meguumHcekux yenyr B cucteme OMC,
a Takxe npu HapyLueHun npasa rnaymeHTa Ha 6ecriaTHyo
MEeANLMHCKYIO MOMOLLb, HY>)KHO 06paTUTbCs B aAMUHUCTPaLNIO
MeaNLMHCKOIO YYPEXAEHNS NITU K CTPaxoBOMY MpeacTaBUTesto
CTPaxoBovi MeauLUMHCKOV KomnaHum, BolgasLuesi nonmc OMC.

Yenyrun B pamkax nporpammsl OMC gomkHbl 6bITb OKa3aHbl
6ecnnaTHo Npy HaNU4YMK NokasaHwi Ans ux NPOBeAeHUs, Bbl-
ABJIeHHbIX flevalmm Bpa4oM 1 Nno ero HasHa4eHuto.

AKTYAJIBHO

OdUC YPOAYET NIOAEN?

Kak BnusieT Ha opraHU3M 4enoBeKa eXxefHeBHas pa6oTa B ochuce? Ha aToT BONpoc Haluna
OTBET MeXAyHapoaHasi KOMaH[Aa 9KCNepToB B 06J1aCTU YeNI0Be4EeCKOro NoBeAeHuUsi U oxpaHbl
TpyAa, OnpoCcuBLLIAs OKOJO TPEX ThiCcAY cnyxXawmx us Fepmaxum, Benuko6putaHum n dpaHumm.

Ha ocHoBe cobpaHHbIX AaHHbIX Oblfla co3gaHa BOCKOBas MOAeNb OPUCHOW COTPYAHWULbI Nog
YCIIOBHbIM MMeHeM OMMma, npopaboTaBLueit «B KoHTope» 20 neT. UTak...

M3-3a cngsayert paboTbl y OMMbI BUCUT XXMBOT, CYyTYNATCA Mieyn n HamevaeTcs ropb — cneacteve
VCKPVBNEHWUSI MO3BOHOYHMKA U3-3a HEMPaBWIbHOIO MOSIOXKEHNSA Kopryca 3a CTonoMm. Jluuo umeet
3eMIINCTbIN OTTEHOK U3-3a HEJOCTATKa CBEXEro BO3AyXa, OnyxLume OT MOCTOSAHHOIO CUAEHUS HOMM
HanoMWHaT CTBOSbI AepeBa. V3-3a nnoxoro KPOBOTOKa y OMMbI pa3BMBaeTCs BapuKo3, a eLé
capuTCsl 3peHune, NOCKONbKY OHa MHOrO BPEMEHW MPOBOAMT 3a 3KPaHOM KOMIbloTepa.

YETbIPE BOJIbLUME PA3HMLbI

Mecuxuatp-HapKonor Ha3Ban YeTbipe NPU3HaKa, oTNnYyato-
LMX 30POBOro YesloBeKa OT CTpafaroLLero ankorosim3amom.

B nepByto oyepedb y 300pOBOro YenoBeka yMeHbLIAeTCs
TAra K ankorosto nocne Toro, kKak OH BbIMWI PIOMKY MW OBe.
VY ankoronuka Bce Ha060pOT: NMOKa OH TPE3B, OH B COCTOSA-
HUW KOHTPONMPOBATb CBOIO TArY K CMIUPTHOMY, HO, BbIMUB CTO
rpaMMoB, OH TEPSET KOHTPOJb, MOXET BbIMUTb MHOTO U Jaxe
YyWTW B 3arow.

BTopol npm3Hak — Tak HasblBaemas «Cuctema LU30B».
300pOoBbIN HENOBEK MOXET HE paccyuTaTb CBOW CUIbl U Nepe-
nNUTb: B 3TOM Criy4yae, pearupysi Ha oTpaBfieHue, OpraHn3m
0CBO6GOONTCA OT UINULLIKOB asIKOrofsi — YenoBeka BbIpBET. YTO

rof v 1o ytpam B OHEAeJIbHUK.

KacaeTcsi ankoronvka, To ero HUKorfa He pBeT, «OH MOXeT
MUTb XOTb [0 CMEPTU».

TpeTbe — 300pPOBOro 4Yenoseka 6yaetr MyTUTb NpyY OJHOW
MbICIIY O CMIMPTHOM «HayTpO Mocsie», a ankorofiMK Xo4eT Onox-
MennTLCA.

Hy n nocnegHee — «ansa ankoronvka npouTm MUMO BUHHOIO
oThena cynepmMapkeTa — KaxbIi pa3 noasur».

Tem He MeHee, TAra u NpPeapacnonoXeHHOCTb — eLé He
6ones3Hb. HenoBeka ybmBaeT He ankoronmam, a 3noynoTpebine-
Hue. To ecTb 6bIBAOT aNKOrONIMKK, KOTOPbIe He YynoTpebnsioT
BOOGLLIE, a eCTb W 340POBbIE 0N, KOTOPbIE 3N10yNOTPEONAT
Kaxk[ble BbIXOLHbIE.

NYYWE HEQAOECTb, YEM HEAOCIATb

CoBpeMeHHbIN TeMIN XU3HU TpebyeT NOCTOAHHO 6bITb
604pbIM U aKTUBHBIM, M HaCTO FropoXaHe cTaparTcs oOCcTa-
BaTbCsl KOHKYPEHTOCMOCO6HbIMM, JI0XKacb No3aHee, a BCTa-
Basi paHblue gpyrux. OgHaKko Yachbl, yKpaAeHHble y CHa,
CUJIbHO ObIOT MO 340-
poBblo. XpoHU4ecKue
He[oChINbl — NPUYMHA
MHOrux npoé6nem co
30,0pPOBbEM.

PesynbTaTtbl uc-
crneaoBaHU BbISIBUNK,
4YTO YCTanocTb OT He-
Jocbina, Hanpumep, y

BOLMTENSA MO CKOPOCTW peakuuii Ha pasgpaxuTeny MOXHO
NPUPaBHATb K COCTOSHUIO CUSTBHOMO afIKOrOfIbHOMO OMbAHEHUS.

Mpy XpPOHM4ECKOM HEL,OCHINaHUN UCTOLLIAETCS HEPBHASA CU-
cTema, YTO NPUBOAMUT K pasapaKMTenbHOCTU 1 arpeccuu. [Npu
JeuumTe cHa 4enoBeK BCE H6OIbLLIE MOrPY>KaeTcsl B MpayHble
MbICTIN...

JKeHLLMHaM HYXHO crnaTb J0SbLUE, YeM MY>YMHAM: NOCTO-
AHHbIN HEJOCTATOK CHA BbI3bIBAET Y NMPEKPACHON MONMOBUHBI
Cepbe3HbI FOpMOHasbHbIN c60i. Cpean camblX O4EBUAHBIX U
YacCTbIX CIEACTBUI — OXXMPEHME U HapyLLIEHWE MECSHHOrO LMKna.

Crapaitech NOXUTLCS U MPOCHINATLCSA B OAHO U TO XKE BPEMS.
MpoJoMKNTENBHOCTL CHA JOMKHA COCTaBMATb €XEeAHEBHO He
MEeHee CEMM HacoB.
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XK KOPABJIN

BbIUIPAN
MALLUUHY!

Y3HATb
NnoAaPOBHOCTMU:

(831)260-16-05

korablinn.ru

. e
He sBnsetca nybauuHoi 0depToii. ViHhopmaLio 0b opranm-
33TOpe pO3bIrpila, O MPasiAax MPOBEAEHMA, KoaMuecTse
NPY30B MEPOMPUATUA, MeCTe 1 OPAAKE VX MOy UEHNA MOXHO
nonyutts no Tenedory 8(831260-16-05 u Ha caite
zhilstroynn.ru. MpoekTHan Aeknapauya Ha caliTe Halu. JOM.pO
3actpoiiumk 000 «Xunctpoii HH».

peknama

HMEHTE B BUTY
KAK NMNEPEHACTPOMTbLCSHA?

29 Hos6ps BO BCex permoHax Poccun B
cocTtaBe nporpamm uudpoBoro aoupHoro
TENeBU3UOHHOIO BELLaHUSA NOSIBATCSA WH-
c¢hopmaLMOHHbIe 6510KM 0693aTeNbHbIX 06-
LLeAOCTYMHbIX PErMoHarsnbHbIX TefieKaHaoB.
B Huxeropopackor o6nactu tenekaHa-
nom 21-i KHOMKW ABNSeTCA TeNIeKoMNaHus
«Bonra». Bnoku 6yayT BKIO4YeHbl B CETKY
TenekaHana «O6LecTBeHHOe TefleBuaeHne

8
CMPABKA N0 HACTPOWKE
KAHANOB LI3TB

1. BHUMAresibHO N3y4nTe MHCTPYKLMIO 10 3KC-
ryaraum Tes1eBnu3opa Ui npucTaBkuy.

2. Hactpovika kaHanos L3TB B aBToMarnyeckom
pexume.

B meHto TeneBn3opa (mpuctaBku) ¢ nOMOLLbI0
TeJIEBU3NOHHOIO MyNIbTa (MY/IbTa NPUCTABKN) Bbl-
6epete nyHkT HACTPOVIKA — ABTOIOUCK. IMo-
c/1e 3T0ro OXuzanTe, Korga cucTema BoIMoTHUT
aBTOMOUCK KaHasloB.

3. Hactpovika kaHanos LI3TB B py4HOM pexxnme.

B meHto TB nm npucTaBku HYXHO BbIOPATH
nyHkT HACTPOVIKA KAHAJIOB — PYYHOU 110-
WICK. [Janee BbibepeTe JeynMeTPOBbIN Nana3oH
(UHF), 3apavite yacToTHbIi KaHan SN, wupuHy
no70ck! (wim nonocy npornycka) —8 My v ykaxute
TBK nnu 4actoty TpaHcisaymum nepeoro ¥ BToporo
MYJIbTUIMIIEKCOB B BALLIEM HACENIEHHOM ITYHKTE.

YrouHntb TBK v 4acToTbl TpaHCALNM N1AKETOB
LI3TB B KOHKPETHOM HACe/IEHHOM MyHKTE MOXHO Ha

Poccuu» (OTP, 9 KHOonKa B nepBoM MyJib-
TUnnekce uucpposoro achupHOro Tenesu-
AeHus). Um 6yaeTt BbigeneHo no 5 yacos
B Ai€Hb.

B Hosi6pe pernoHanbHble dunuansi PTPC
BbINOMHAT TeXHUYecKne paboTbl N0 U3MEHE-
HMIO HacTpoeK nepeparoLero o60pyaoBaHuns
nepeoro myssTunnekca. B ToT MomeHT, korga
paboTbl 6ygyT 3aBepLUEHbI U CUrHAN NepBo-
ro MynbTUMNEKca HaYHET TPaHCIMPOBATLCA C
N3MEHEHHbIMW NapameTpamm, 3TO MOXKET Bbl-
3BaTb COPOC HACTPOEK Ha HEKOTOPbIX MOfE-
151X TENEBU3NOHHbIX MPUEMHMKOB Y HaceneHus.
B Hwuxeropoackon o6nactv Ha4ano noga4v
B adovp TenecurHana ¢ U3MeHeHHbIMW napa-
MeTpamu npoxogut 21-22 Hoabps. 3putenam
HeobxoauMo 6yLieT NPOBECTUN NEPeHaCTPOVKY
TefleKkaHanoB — aBTOMaTUYECKYIO U PYYHYIO.

canite CMOTPULIN®OPY.P® B passene [TIABHAS /
TEJIEBPUTEJIAM / CTPOUTEJIbCTBO CETU LN ®-
POBOIrO TB (https://nnovgorod.rtrs.ru/tv/digital/).
Ha atom xe caite MOXHO HalTn UHGoPMaLno
110 BbI6OPY, MOAKIOYeHM0 U HacTpoiike LJITB B
paspene [TIABHAS / TEJIESPUTETIAM / BCE [JJ14
TIPUEMA (https.//nnovgorod.rtrs.ru/tv/connect/)

4. [logpobHble peKoMeH[aunn no HacTpou-
Ke kaHanos L|3TB B 3aBucumoctn oT Mozenein
NPUEMHOr0 M0/1b30BATEILCKOro 000pY10BaHNS
(TB unn ipucTaBok) onncaHbl B MHCTPYKYMN 10
aKcrayataumm K 060py0BaHNI0 NN HA calTe
NPON3BOANTENIA.

5. 06HOBIeHNE MPOrPAMMHOr0 066CneYeHNs
(l10) TeneBn3opa nav NPUCTaBku.

06HoBneHme 10 peKoMeHayeTcs B TeX Criy4asix,
Korga yctaHoBneHHoe 10 ycTapesno u ycTpoicTBo
paboTaeT HeKOPPEKTHO. [10 MOXHO HaiTh Ha caiTe
nponsBoauTens TB um npucTaBku. Ecin Ha caiite
npon3BoauTess ectb HoBoe 10 47151 BaLLeyi MOZEn
TB nn npuUCTaBKY, YCTaHABIINBANTE €ro, CTPOro
/16y NpuaaraemMoi NHCTPYKUNN.

AYXOBHOCTbD
B BOCKPECEHDbE - B rocm™m

B BockpeceHbe, 17 HOA6pS, BOCMUTaHHUKA BOCKPECHOW LKonbl «bnarosecTt» npu
Cnaco-lpeo6paxeHckom co6ope nocetunu HnxeropoacKyo AyXOBHYI0 CeMUHapUIO.
JKCKypcuio No y4ye6HOMYy 3aBefeHUIo ANisi rocTen NPoBEN CeMUMHAPUCT BTOPOro Kypca

AnekcaHap CanpoHoB.

CopMOBMYM NOKIOHUTUCH MKOHE HEGECHOTO
nokpoBuTENs HMXXEropofCcKom AyXOBHOM CeMU-
Hapuu — npenogo6Horo MoaHHa [damackumHa.
3arem roct noceTunu LepKOBHO-apXxeosnoru-
YeCKUA My3el ceMuHapuu, rge paccMmoTpenu
MHTEPECHbIe 3KCMOHAaThbl: APEeBHUIN KpecT, cTa-
PUHHbBIE UKOHbI M KHUMM, OOESHUS lyXOBEHCTBA.
Takxe 04eHb MHTEPECHO BbII0 NOCMOTPETL Ha
BELIOMOCTb YCNeBaeMoCT! CEMUHAPUCTOB MNPo-
wioro Bekal

[Nocne aToro akckypcaHTbl OCMOTPENN BTOPOM
3Tax, y4ebHble Knacchl, CTEHAbI C pacrnmcaHuem
3aHATUI 1 hoTorpadmnsamm npenofasaTtenen.

3aBepLumnack akcKypcus noceleHmem bna-

roBeLleHCKOoro co6opa, roe neTu, negarorn 1 poguTesini OCMOTpenn apxXnTeKTypy Xpama, npu-
JIOXKUINNUCb K ero MKoHam U CBATbIHAM, noganu 3arnmckmu o0 NOMUHOBEHUN.

MapuHa CMUPHOBA, ¢hoto npegoctaBneHo COpMOBCKMUM 61aro4mMHuem

110 3AKOHY

NOCTAHOBKA HA YYET FPAXK[AH, OKA3bIBAOLUX ®UIJULAM YCNVTH
AN NNYHLIX, AOMALUHUX U UHBIX NOAOBHLIX HY X

CornacHo MnosioXXeHNAM HaroroBoro 3aKOHO-
jaTenbcTBa hmanyeckme nuua, He ABNSIOLLM-
ecsl MHAMBUAyanbHbIMU NpeanpuHMMaTensMm
1 OKasblBaoLLme ycnyrn pmusnyeckum nuuam
ANst IMYHbIX, AOMALLHUX UM UHbIX MOJOGHBIX
HY>X[J 6e3 npuBneyYeHnss HaéMHbIX PaboTHU-
KOB (ganee — nuua, okasblBaroLme ycnyru),
nofsiexar NOCTaHOBKE Ha Yy4YET B HANOroBbIX
opraHax Ha OCHOBaHWW COOTBETCTBYIOLLMX
yBeOOMIEHUN.

[MocTaHoBKa Ha y4€T nuL, OKasblBaKLLUUX
YCnyrn, OCYLLECTBIIAETCS MO MECTY XUTeNbCTBa
hm3nyeckoro nuua (MecTy NpedbiBaHUS - NpuU
OTCYTCTBUW Yy MECcTa XUTenbCTBa Ha Teppu-
Topumn Poccuiickon ®epepauunn). MNpun aToM
yBeOOMSIEHME O OEATENLHOCTU NO OKa3aHWio
JaHHbIX YCIyr MOXET ObITb MPeAcTaBneHo u-
3NYECKMM NLIOM B 1060 HanoroBbIv opraH,
06Cny>XnBaoLLMN OU3NHECKUX NKL, NO CBOEMY
BbIGOPY.

[Mpn nocTaHoBKe UK CHATUM C y4éTa hu-
3M4eCcKoro nuua yBeoMIieHe He BblAaéTCs.
BmecTe ¢ Tem, no npock6e hmamnyeckoro nuua
Ha npegcTaBfieHHON UM KOMUK YBEOOMIEHUS
MOXET NPOCTaBNATLCA OTMETKA O NpUéMe yBe-
OOMIEHUS.

B cootBetcTBMM € n. 70 cT. 217 HK PO
JaHHas kaTeropuvs rpaxgaH 0CBo6OXJaeTcs OT
06710XEHNS HANOrOM Ha [OXOAbI (PUNHECKUX
N1L, B OTHOLLIEHWM [OXOAOB B BUAE BbiNnaT
(BO3HarpaxaeHuit), MonyyYeHHbIX Npy oKazaHum
hr3MYeCKM nNuuaM crnegywmx yenyr ons
NNYHbBIX, OOMALUHUX U (M) UHbIX NOJOOHBIX
HYXA;:

— 0 NPUCMOTPY Y YXOAY 32 AETbMM, 6ONbHbI-
MU nivLamu, nuuamu, JocTurummm so3pacta 80
NET, a TaKKe MHbIMU NMLaMM, HYXXAIOLLMMUCS

YYHUTHCH,

B MOCTOSIHHOM MOCTOPOHHEM YXOfe€ MO 3aKJIto-
YEHUI0 MeaMLIMHCKOM OpraHu3aumu;

— M0 peneTuTopCcTBY;

— N0 yOOPKE XUIbIX NOMELLEHUI, BEOEHUIO
[JOMaLLHEero xo3sncTea.

lMpun HeHanpaBneHWn yBeOoOMNEHUS B Ha-
NIOroBbIN OpraH JOXOAbl yYKa3aHHbIX nuy oT
oKasaHua ycnyr Ansa AWYHbIX, JOMALLHUX U
(Mnn) MHBIX NOAOBHBIX HYXKA, YACTHBIX NNL, 06-
naratorca HO®J1 n cTpaxoBbiMM B3HOCaMK B
obLem nopsake. MNMpy 3ToM rpaxxgaHnH JOmHKeH
CaMOCTOATESILHO UCHUCINTL W yrnatute HOMI
C MONy4YEeHHOr o [OX0Aa, a TaKkXe NPeacTaBuTb
B HasIOroBbIN opraH geknapauuto no gopme
3-HODJ1.

B cnyyae HapylueHuns ykasaHHbIX Tpebo-
BaHWI NpU OKasaHUM NepeymcrieHHbIX BUOOB
ycnyr pmusmnyeckme nuua 6yayT npuBreYeHbl K
HasoroBov 0TBETCTBEHHOCTM NO CT. 119 HK PO
3a HenpepacTaBreHne HaroroBon Aexkrapaummn B
BuAe Wwrpadas pa3mepe 5 % OT He ynnavyeHHon
B CPOK CYyMMbl Harnora 3a Kaxaplii mecsiu, HO
He 60ree 30 NPOLEHTOB yKasaHHOM CyMMbI U
He MeHee 1 000 py6nen. OOQHOBpPEMEHHO 3a
Heyrnaty HO®J1 rpaxpgaHvH 6yaet npueneYéH
K HanoroBow OTBETCTBEHHOCTW Mo cT. 122 HK
P® B BMpe wrpacda B paamepe 20% OT CyMMbl
Heynna4eHHoro Hanora.

Kpome Toro, ykazaHHoe N1uo MOXeT 6bITb
NPVBMEYEHO K YrosIoBHON OTBETCTBEHHOCTMU
no ct. 199 YK P® «VYKknoHeHue oT ynnatbl
Hanoros, c6OpPOB, MoAnexaLyux ynnare opra-
Hu3auven, 1 (Mnu) CTpaxoBbiX B3HOCOB, NOANe-
XaLlmx ynnaTe opraHu3aumei - nnaTenbLUMKOM
CTPaxoBbIX B3HOCOB». B

M.A. CEJIE3HEB,
npokypop CopMOBCKOro panoHa

YUYUTBCHA...

A Bbl B KYPCE KYPCOB?

Huxeropoackui rocypapcTBEHHbBIN
JIMHFBUCTUYECKUIN YHUBEPCUTET 06bABUN
3anucb Ha 6ecnyiaTHble A3bIKOBbIE KYpCbl
ONS rpaxaaH Bcex Bo3pacToB. 3anucb Ha
Kypcbl ctapToBana 18 Hoa6ps.

«HenpepbIBHOE 06pa3oBaHme Ons B3POCsbIX
B chepe f3blka» — TakK Ha3blBAETCH MPOEKT,
paspaboTaHHbIn HuxXeropogckum rocygap-
CTBEHHbIM JIMHIBUCTUHECKMM YHUBEPCUTETOM
uMm. H.A. Jo6ponto6oBa B pamMKax Haunpoek-
Ta «O6pas3oBaHne», KOTOPbIA peanusyeTcs B
CTpaHe B COOTBETCTBUM C Yka3om [NpeangeHTa
P® Bnagumupa MyTuHa.

MoBbILWAaTb Ka4eCTBO 3HAHWSA PYCCKOro, aH-
TIMNCKOrO, HEMELIKOrO 1 (PaHLYy3CKOro A3bIKOB
MOXHO KaK Ha 3aHATUSAX HEMOCPEACTBEHHO B
HITY, Tak v QUCTaHUMOHHO — nekumn 6yayT
OOCTYNHbI B 3ar1Cu.

VY npoekta «HenpepbiBHOE 06pa3oBaHue
ANs B3pOCTbIX B chepe A3blKa» ABa OCHOBHbIX
HanpaBfieHus1, 0QHO CBSI3AHO C MHOCTPaHHbIMU
A3blKamMu, Apyroe — ¢ pycckum. B nayyerHun
MHOCTPaHHOro si3blka MporpamMmbl (BKtoyas

nepeBof 1 NepeBOfOBEAEHME) YHUTLIBAIOT NPO-
heccuoHanbHy0 Cneunguky — SKOHOMUKY,
npaso, MeHegXMeHT. B nsy4veHnn pycckoro
A3blKa — rPaMOTHOCTb YCTHOW W MUCbMEHHOW
peun. MpooomKUTENBHOCTL KaXK oM Nporpam-
Mbl — 72 Yaca, 13 HUX 38 ayanMTOpPHbIX.

Ha peanusauuio cooTBETCTBYIOLLMX MPO-
rpamMm yHVUBEPCUTET BbIMrpasn rpaHT B pam-
Kax HaumoHarnbHoro npoekTa «O6pa3oBaHue»
B HanpaBJ/ieHNA «HoBble BO3MOXHOCTN ana
Kaxaoro».

VXe K MOMEHTY OObSABMEHNA 3anmcu Ha
O4HbIE KYPCbl KOTMHECTBO XENAOLLMX NX MPOWA-
TU NMPEeBbICUIIO KONWYECTBO, onpefenéHHoe
rPaHTOBOW 3aBKOW. YHMBEPCUTET rnoctapaeTcst
NPUHATL BCEX, YBESIMYMB KONTMHECTBO rPyn.

OneKTPOHHasa 3anucb Ha O4YHOE MPOXOX-
deHune Kypcos: https://docs.google.com/
forms/d/e/1FAIpQLSeedafzTzyuvxm8 5yAa
OPsiLxoXYXTjFkRuy-ktlh18HLDng/viewform

CcblIKN Ha ANCTaHUNOHHbIE KypCbl 6y-
AYT BbIJIOXEHbI Ha cavite www.lunn.ru B
Aekaoépe.

ExerepenpHas panoHHas raseta. Boinyck Ned6 (16831) o1 22.11.2019 1.
Peructp. caug. Nec02220 ot 13.04.99 BbiaH0o [10BOSIKCKUM PErNOHAbHBIM YPABIEHNEM PErUCTPALIMM N KOHTPOJIS

3a co6/oAeHnem 3akoHogatensctea P® o CMU locyaapcTBeHHOro KgMMTeTa P® no neyaru.
Anpec uspatens u pepakumu: 603003, HuxHuit Hosropog, yn. bappukap, a. 1
™ TENE®OHbI: otgen no noanucke — 273-81-12; (ten./akc) 273-11-97.

Homep noanucan: no rpadmky — 21.11.2019 . 8 18.00, paktudecki —21.11.2019 1. 8 18.00. Tupax 2000 3k3. 3akas 4646.
Tunorpacous 3A0 «[Mpaitm MpuHT Himkumii Hosropog». HOpuanyeckuii agpec: 603006 r. HuwkHuid Hosropoga,
yn. Akagemuka W.bnoxuHoir, 14. ®akTtn4eckuii u noyToBbli agpec: 603124, r. Huxnuii Hosropog, yn. Bropyepmera, 4.1

'ﬁ Wnpeke 51243. Liena ceobopnas. [aseTa 0TneyaraHa B CTPOroM COOTBETCTBUM C NPEAOCTABNEHHbIMI MaTepuanami.

rOTOBNEHbI XXYPHANNCTaMV Ta3eTbl N0 Matepuanam
NPecc-Cyx6 3aKOHOAATENbHOI 11 UCNONHUTENbHO
BnacTi Hwxeropogckoit 06nacti 1 ropofa HuxHero
Hosropoga.

Muwute Ham
Ha 3NeKTPOHHbIA appec

krsorm@bk.ru

My6aukaunm, noMe4eHHbIe 3TUM 3HAKOM, NoA-

InasHblit pepakTop [1.A. Jle6epnes
Yypeputenu:

agmMuHncTpaumrs CopMoBCKOro paiioHa r. HuxHero Hoeropoga,

MAO «3aBop «KpacHoe CopMoBo»,

Accoumaumsa «Pepakums rasetbl «KpacHblin COPMOBUY».

Mpuém peknambl no ten.: 273-81-12, +7 (961) 634-06-50

Pykonucu 1 nucbma He BO3BPALLAIOTCS U He peLieH3unpytoTcs. OTBETCTBEHHOCTb
32 JOCTOBEPHOCTb COAEPXKaHNA PeKNaMHbIX MaTepuanos HeCyT pekramogarenn.




